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* * के पास से नसीहत और सीनों में जो तकलीफ बीमारी है उससे ? 4 
शिफा का सामान और ईमान वालों के लिए हिदायत और रहमत | 


` पोशीदा | 
ख़ज़ाने | 


जादू, जिन्नात, आसेब, नज़रे बद, रूहानी, जिस्मानी, हवाई 
हर किस्म की बीमारियों के मुजर्रब मुफीद इलाज व अमलियात 
इजाज़त के साथदर्जहैं . . 
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| उनवान ल्ल 
॥ एक जरूरी हिदायत | | 24 ' 
शक का अजाला 25 
आमिल बनने का तरीका _ । 2 
जरूरी हिदायत a | 28 
` इजाज़ते अमलियात | | 2. 
सदका निकालने का तरीका | 30 
हर मुसलमान को ये बातें बतायें | 30 
नक्शेअलीरजिम | 30 
आमिल के लिए जरूरी बातें 3I 
` सही जादू की शनाख्त : 5 | 32 
मर्ज [ ` 33 
अलामाते जिन्नात. 33. 
जिन्नात वाले मरीज़ का इलाज 34 
` हकीकते आसेब 34 
आसेब की अलामात 35 
बहुत जरूरी हिदायत 35 ' 
बगैर हाजिर किये जिन्नात को जलाना 35 
जरूरी नोट व फलीता | 36 
फलीते के इस्तेमाल का तरीका 36 
जरूरी हिदायत व फलीते . 36 
एक बहुत तेज असर फलीता 38 
मरीज के लिए इलाज के दर्मियान की हिदायत | 37 
नजरे बद आसेबं जादू वगैरह से हिफाजत. | ५7 
बहुत ज़रूरी नोट व याददाश्त . . : { 38 
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उनवान [सफा 
जिन्नात व शयातीन के हम्लों से महफ्रज रहने' का 
बेमिसाल किला {ss 
शैतानों जिन्नातों के घिराव में आकर बचने का | | 
मजबूत किला . | 39 
जब जिन्नात व शयातीनं. की सरकशी से परेशान 
हो जाये | | [39 
जिच्नात व आसेब व जादू व मूजी जानवरों से हिफाजत 
- के लिए अमल | 4 
जिस मकान में आसेब व जिन्नात का खतरा हो इसकी 
हिफाजत के लिए | 4i 
जिन्नात व आसेब व नजरे बद से हिफाजत 42 
जिस इन्सान को जिन्नात ने उल्लू बना दिया हो 42 
अपनी और घर की हिफाजत के लिए हिसार 42 


अगर किसी मकान .दुकान मुहल्ला फैक्ट्री में का असर 
हो या जिन्‍नातों और शैतानों ने कब्जा कर लिया ही |43 


खुशखबरी 43 
नक्शे हिफाज़त | 44 
जिन्नात व शैतानों से हिफाजत के लिए [ 45 
आयतुल कुर्सी की तासीरों में से तासीर . 45 
आयतुल कुर्सी से शैतान व जिन्नात जल जाते हैं 47 
एक अजीम फायदा 48 
एक मजीद फायदा 49 
जिन्नात को अल्लाह के कलाम से जलाना 49 
आयतुल कुर्सी की एक और तासीर | 49. 
आयतुल कुर्सी के बाद दुआ कबूल होती है 50 
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उनवान 


आयतुल कुर्सी हिफाजत के बेहतरीन किला 


ज़रूरी नोट . 

आयतुल कुसी की अजमत 
जरूरी हिदायत 

मन्जिल के बारे मे कुछ तआररूफ 


` अगर किसी पर आसेब का असर है 

` शदीद किस्म के आसेब के लिए 

हर आमिल के लिए खास और जरूरी बातें 
तमाम किस्म की बीमारियों, आसेब, नजरेबद, 
पर जादू के दफा के लिए 


जादू ख़त्म करने का अनौखा. अमल 
जादू वाले मरीज़ का एक और इलाज 
जादू तोड़ का एक और इलाज 

से मायूस हो 


जादू उतारने का एक मुजर॑ब अमल 
जादू से शिफा के लिए मुस्तनद इलाज 


पाक का र सा ला स एः 


बलगम के मर्ज मे भी आयतुल कुसी मुफीद है | 


हर नमाज़ के बाद आयतुल कुसी की फजीलत 
नमाज़ के बाद आयतुल कुर्सी पढ़ने की फजीलत 


52 
अगर किसी पर जिन्नात व शयातीन आशिक हों 
अगर किसी घर में जिन्नात व शयातीन का असर हो 


56 
जादू खत्म करने के लिए मुजर्रब व आजमौदा अमल 


जिस शख्स पर जादू कर दिया गया और वह इलाज 


जादू की वजह से किसी औरत की कोंख बन्धवा दी 
गयी हो जिसकी वजह से औलाद से महरूमी हो 
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| उनवान | है. 
कि जादू के तोड़ का एक: और अमल , 
| खुशखबरी | | _ 62 
ह ' हर किस्म के जादू से निजात हासिल के लिए | 
| . सब से अजीमो शान अमल 62 
| . एक अजीब गौर व फिक्र . 63 / 
[ i हर किस्म के पुराने अमराज से शिफा के लिए 65 
| ४ अजीमो शान अमल हर किस्म के मर्ज का किसी 
। भी तरह हो 66 
ह एक बेश बहा कीमती नकश मुबारक मुकाबले 
| कोई दूसरा नकश नहीं . 66 ४ 
॥ शदीद बीमारियों के वास्ते 87 ` ४ 
| तमाम किस्म की बीमारियों के दफा के लिए 68 
4 बराऐ इम्साक नकश व तावीज 68 /। 
ह 4 . अजीब व गरीब फवाईद ' 69 
दि एक राज की बात 69 । 
° . हर बीमारी से शिफा के लिए 69 
FE सख्त किस्म की बीमारियों से शिफा के लिए है । 
| 4 ` - आयाते कुरांनी | 70 
£ .... जबान की लुकनत दूर करने केलिए 7 4 
प । ~ जिस औरत के बच्चे जिन्दा न रहते हों 7 ४ हु 
-4 इसी से मुतअल्लिक दूसरा मुजर्ब अमल तावीज| 722 | 
;$ जिसका हाफज़ा कमज़ोर हो 2 4 
। ; _ अजीब खज़ाना 72 
४ दिल की सख्ती के वास्ते इलाज 73 ॥ 
| अगर पांव सुन हो जाये तो क्या करे 73 | 
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- . जब थकन हो जाये तो क्या करे 74 
-जिस शख्त का पैशाब बन्द हो गया हो या पथरी 
केमर्जमेंगिरफतारहो | | |r: 
जब पागल क्रुत्ता काट ले तो कयां करे 75 
जो औरत बांझ हो बच्चा पैदा करने की .सलाहियत | 
न रखे ॒ ग 
जिसकी आंखों. की रोशनी कम हो गयी हो. , 75 
गंदी हवाओं. की. वजह से लोग बीमार हीते हों तो | 
क्या करें... 76 
तमाम किस्म की: रूहानी व जिस्मानी बीमारियों के लिए। 76 
जिस शख्स को बिल्कुल नींद नहीं आती... 77 
अल्लाह तआंला के निन्नानवे(99) नाम मुबारक . 77 
मुराद हासिलँ करने का बेहतरीन तरीका | 77 
` अगर किसी औरत का शौहर नाराज़ हो तो क्या करे . | 82 
दिल की धड़कन के लिए. मुजर्ब नकश - 83 
आफात व बलयात से बंचने के बेहतरीन नकश. 83 
दिल की धड़कन के लिए मुजर्रब व आजमौदा तावीज़ | 84 
कुवते हाफजे के लिए मुजर्रब अमल: . 84. 
जिस शख्स को हैजे की शिकायत हो | f 84. 
जिस शख्स के पैट में दर्द मुसलसल हो ' 85 
जिसका हाफज़ा कमजोर हो इसके लिए मुजर्रब अमल | 85 
जिसकी आंखों की रोशनी कम हो गयी हो 86 
| ` भूलने का मर्ज हो तो क्या करे... 88 
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उनवान 
एक राज की बात 
तिल्ली के मर्ज से हमेशा के लिए निजात 
पैशाब के बन्द को तोड़ने का अमल : 
जो शख्स रास्ता चलने में थक जाता हो 
जानवरों की बीमारी शिफा के लिए | 
जिसको किसी असर की वजह से औलाद न हो 
जिसको भूख और प्यास ज्यादा लगती हो 
बीमार की अयादत की फजीलत 
चार बीमारियों से हिफाजत के लिए 
हजरत खिजर अले० हजरत इलयास अलै0 की दु 
उम्मुल सयान से निजात के वास्ते 
' जिस मुसलमान इन्सान का पैशाब बन्द हो जाये 
तो क्या करे 
पैशाब -की बन्दिश का फौरी इलाज 
गुस्सा दूर करने का मुजर्रब इलाज 
आम बीमारियो का इलाज 
एक मख्सूस बीमारी और रूहानी इलाज 
गुरसे के कम करने का एक मुस्तनद इलाज 
जमाही का मुफीद व मुजर्रव इलाज 
` कुवत मर्दानगी के जअफ का इलाज 
जब शदीद किस्म की बीमारियां जैसे ताऊन हैजा 
वगैरह फेल रही हों 
बच्चे की पैदाईश के बाद दूध ज्याद होने की वजह 







87 . ,` 


87 
88 
89 
89 
89 
90 
90 
9I 


9 
92 
93 
93 
94 
94 
94 
94 


94 


हुह७ सा आस २७ रा रस रा रा पाक रा कसा रा पा रा रा पा रा रा सा साथ रात रा पाक पा रा रा साथ रा रा रा सा रात पाक सा रा रा पा सा पाक सा साथ पाक सात सा पाक सा सात पक शक. 
| 


से तकलीफ हो 95 

सांप व अजदहे का फौरी तौर पर जेहर उतारने का 

मुजर्रव अमल 96 4 
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बराऐ इम्साक तावीज 


हर किस्म के मर्ज व ब्रीमारी से छुटकारा 
तमाम पेट की बीमारिग्रीं के लिए 


दिमाग की कमजोरी को खत्म करने का एक अजीब 


व नादिर नुस्खा व अमल 

दिमाग की कमजोरी के दफा के लिए 

अगर किसी फलदार दरख्त में फल आने बन्द 
बद नज़री खत्म करने के लिए 


बद नजरी खत्म करने के लिए तेज असरः अमल : 


नजरे वद खत्म करने के लिए बेहतरीन तावीज़ 
आंख के जख्म पर जानवर की वदनज़री के लिए 
नजरे बद से हिफाजत का नक्शा 

एक .अजीब नुक्‍्ता | [ 

बदनजरी से निजात पाने के लिए मुजर्रव है 


जिसको बदनजरी लगने का अन्देशा हो 


नजरे बद से हिफाजत की एक ओर दुआ 
नजरे बद से वचने की एक जामे दुआ 
नजर लगे हुए शख्स के लिए मुजर्रब अमल 
जव नज़र लग जाये तो क्या करे - 


किसी .की नजर उतारना 


नकसीर का तावीज़ जो कि मुजर्रब ह 
नकसीर के मर्ज से निजात पाने के लिए 
मिर्गी के मरीज़ का इलाज 

मिर्गी के मर्ज से निजात पाना 
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` मिर्गी के मर्ज से शिफा हासिल के -कर॑ने के लिए 
` चैचक के वास्ते तावीज़ i 


के लिए तावीज़ 


हमल की हिफाजत के लिए .  ९ब अमल 


औलाद के लिए मुजर्रब अमल 


PIT PFS ntti 


जिस शख्स को मिर्गी का दौरा पड़ला'हो 


ये तावीज पूरे घर की चेचक से हिफाजत के लिए है|. 
बच्चे की चैचक के वास्ते तावीज़ 

चैचक के लिए तावीज 

चैचक से हिफाजत.-का गंडा 

चैचक के लिए मुजर्रब तावीज़ 

अगर रात को बच्चे रोते या डरते हों . 

बच्चों की हर तकलीफ में निजात का तावीज़ 
बच्चों के सूखे या मसान के लिए मुजर्रब इलाज 
बच्चों की हंर शिकायत के लिए ये तावीज है 
बच्चों कै रोने दूध न पीने की शिकायत दूर करने 


बराऐ हाजत मुफीद तरीन तावीज | 
बराऐ निस्बत | ॒ 
रिश्ते निकाह के लिए दूसरा तावीज़ | 
जिस- औरत को हमल न ठहरता'हो _ 


मुजक्कर औलाद के लिए अम 
औलाद से मायूसी की हालत म अमल 


जिस औरत के पैट में बच्चा गिर जाता है 


हमल की हिफाजत के लिए 
दुकान मकान की खैर व बरकत के लिए 
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उनवान | 

जिस दुकान मकान मे आसेब का खतरा हा 

_ अपनी और घर की हिफाजत के लिए 
दुकान की तरक्की कै लिए मुजर्रब तावीज 

` दुकान व कारखाना की हिफाजत व तरक्की के लिए 
जो माल फरोख्त न होता हो | 
घर की हिफाजत के मुफीदतरीन मुजर्रब नकश. 
मुर्दो को ख्वाब में देखने और उनसे अमल 
अगर किसी दुशमन का खौफ हो तो क्या करे 
नाजायज तअल्लुकात को खत्म करने के लिए 
जब दुशमन हद से ज्यादा दुशमनी पर उतर जाये 
दुशमन से हिफज़त और जैर करने के लिए 
एक शानदार मुजर्रब अमल . 
दुशमन मुखालिफ के दिल को .मोम करने के लिए 
एक .अजीब मुफीद नसीहत का लतीफा 
एक किसी दुशमन जालिम को शरीअत की इजाजत 
से जैर करना हो. 
ज़ालिम दुशमन को हलाक करने के लिए जादू 
नुमा अमल | 
जों शख्स अपने ऊपर दुशमन के गल्बा पाने का | 
खौफ खाये | 
दुशमन के शर से महफूज़ रहने का वज़ीफा 
सफर में दुशमन वगैरह से हिफाज़त के लिए 
जालिम हाकिम के सामने जाते वकत पढ़ने का अमल 
जालिम के सामने खड़े होकर पढ़ने का मुजररब 
मुफीद अमल | 
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उनवान. | 
एक नादिर इस्तखारा! . 
इस्तखारे का एक और तरीका 
मुहब्बत के लिए मुजर्रव अमल हे 
मियां बीवी के मुहब्बत के लिए ज़ोरदार तावीज 


मुहब्बत के लिए दूसरा नकश | 
अवाम व खास में अपनी. मुहब्बत पैदा करने के ति 


वह घर जिसका फर्द 'एक दूसरे का मुखालिफ हो 
मुहब्बत के लिए अमल |. 


` मुहब्बत के लिए एक और अमल : 


मुहब्बत व इज्जत बेश बहा नकश 

अगर भूलने का मर्ज हो तो क्या करे 

जिस के दिल पर॑ इलम की बात जमती न हो 
जिसको कुरान मजीद वगैरह हिफूज़ करना 


मुश्किल पड़ता हो आसानी के लिए मख्सूस अमल 


फायद अजीम 

लकवा की ख़्वाब मे बशारत शुदा अकसीर दवा 
बच्चे की विलादत की आसानी के लिए तावीज़ ._ 
सबक आमोज़ वाकिआ 

विलादत से मुतअल्लिक बहुत तेज असर तावीज़ 
बुखार का तावीज़ 

हर किस्म के बुखार के लिए तावीज़ मुजर्रब है 
जिस शख्स को बुखार सर्दी लग कर आ रहा हो 
बुखार का इलाज | 

बुखार वाले के लिए मुजर्रब तावीज 

बुखार को खत्म करने के लिए: तावीज़ 
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उनवान 
दर्द कै ख़त्म करने का मुस्तनद इलाज 
दर्द के. वास्ते मुजर्रव मुफीद बेहतरीन इलाज 


` सीने के दर्द. के लिए मुजर्रब सही अमल 


सर के दर्द के दूर करने के लिए मुजर्रब अमल 


जिसके पूरे बदन .में दर्द हो 


दांत के दर्द की मुस्तनद: दुआ 

सर दर्द के लिए मुस्तनद अमल 

जिसके सर मे दर्द हमा वक्त हो 

सर दर्द का मुस्तनद इलाज कि. < 
जिसके सर में दर्द हो इसके लिए वीज 

अजीम फायदा 

सर के दर्द के लिए बेहतरीन झाड़ 


सर दर्द के लिए मुजर्रब झाड़ 
बिस्मिल्लाह शरीफ से रोम के बादशाह को-दर्दे सर | 


से शिफा हुई 


` ज़ियारत रसूल स0०अ0व0 से शर्फ का दुरूद 
रसूल अल्लाह स०अ0व0 की जियारत के लिए दुरूद 


की तादाद | 
इसी से मुतअल्लिक एक मुस्तनद अमल 

इसमें इसमे आजम है 

इस्मे आज़म 

दीन व दुनिया की भलाई के लिए अनमोल और 


'कीमती खजाने 
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| उनवा....़्ञख़़ः उनवान है सफा 
दुनिया व आखिरत के गमों सेनिजात ' |१58 
इस अमल की बरकत का अजीब. वाकिआ | 459 

करीब जमाने का बरकत का व्राकिआ 780 
इस अमल को कितनी मर्तबा पढ़ना चाहिए 460 

वह मुसाफिर जिसके पास कुछ न हो... ‘| 60 


जो शख्स तंग दस्त हो इसके लिए आसान वज़ीफा | 6 
जुमला किस्म के परेशानियों से खासकर तंगदस्ती 


सा क 3 मल पुल 


के लिए अमल हे 46 
एक शानदार अमल | 462 
दूसरा शानदार अमल स | 62 
खैर व बरकत के लिए मुस्तनद अमल . | 462 
 हमेशामालकीबरकेंतकेलिए .ः | 4 63 
` दीन व दुनिया मे आफियत के लिए. ` {ies 
4 फक्र व फाके की अजीब दुआ ' 364: 
4 ` जो शख्स कारोबार रोज़गार की वजह से परेशान | 65 . 
हो इसके लिए सूरे यासीन शरीफ का अमल 465 
4 फुक्र व फाके का मुजरब अमल... | 765 
रिज़्क की कुशादगी के लिए मुजर्रब अमल 466 
$  रिज्क माल वगैरह की बरकत का तावीज | 66 
अस्तगफार करने वाले से तंगदस्ती मिटाने का वादा| - | 
| 4 किया गया है 467 
। अस्तगफार कबूल होने की तीन शर्तें {ies 
असतगृफार किस वक्त पढ़ना चाहिए 468 
॥ रसूले पाक स०अ0व0 कितनी असतगफार करते थे| 68 
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उनवान | 
असतगफार की बड़ी अजीव व गरीब भारीर _ i ..' 4 

. - संबसे आला असतगफार | I69 
खैर व बरकत रिज्क की तरक्की के लिए जा 
अगर कोई शख्स ये चाहे कि मेरे. रिज्क मे बरकत 4 | 
बारिश की तरह हो 470 4 
सूरे यासीन शरीफ की फजीलत 477 4 
सूरे वाकिआ सूरे गनी भी है . 
सूरे. वाकिआ की तफसीली फजीलत I7 | 
एक लतीफा | I72 f 
में | f 

इस सूरत को अम्ल में लाने का अमल 473 ४ 
अगर रिज़्क की बरकत खत्म हो तो क्या करे I74 

` एक अनौखा अमल रिज्क से मुतअल्लिकं I74 
रिजक की बरकत के लिए मुजर्रब अमल I74 4 

: हजरत आदम अलै0 की दुआ शरीफ ॥75 4 
रिज़्क की कुशादगी के लिए अमल क्‍75. | 4 
कर्ज के लिए मुस्तनद दुआ , 475 4 
दुआ तमाम इबादतों का मगज है I76 , 
कर्ज के वास्ते वजीफा 7. । 
कर्ज और गमंगीन हज़रात मुसीबत कैदी के 4 । 
लिए निजात का रास्ता | 477 4 
कर्ज के सिलसिले में नसीहत का वाकिआ I78 
कर्ज के लिए मुफीद व मुजर्रब अमल | 479 ४ 
हाजतों के पूरे होने के लिए दुआ 779. । 
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। उनवान [ E 
RR 
है 
एक अजीमो' शान फायदा जबरदस्त मुसीबतों के 
दूर के लिए 
जिस. औरत को शौहर तंदखू हो 


मुश्किल जरूरत को हल करने के लिए 


"सूरे अख्लास की फजीलत पर नसीहत पकड़ने 
का वाकिआ 
` बेचैनी के वक़्त की दुआ 
हज बैयतुल्लाह शरीफ के वास्ते ख्वाब में बशारत 
शुदा दुआ ` 


मुश्किलात को आसान करने के लिए 
बुजुर्गों का मख्सूस अमल 


. हर किस्म की परेशानी दूर करने के लिए 


ईमान पर खात्मा होने के. लिए दुआ कुरानी 
मुस्तजाबुद दअवात होने के लिए 
अबदाल के दर्जे को पाने की दुआ 


` अगर कोई शदीद जरूरत पेश आ जाये 


बात में सच्चाई रिज्क में बरकत दुशमनों के शर से 


हिफाजत के लिए 


मदद व नुसरत का तोहफा 
दिल को नूरानी बनाना बे करारी का इलाज 
अगर शौहर अपनी बीवी से नफरत करे 


'एक अजीब मुस्तनद अमल 


तमाम हाजतों के लिए मख्सूस तावीज़ 
हर नेक काम की मदद व तौफीक के लिए 
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उनवान 


अच्छा खात्मा होने के लिए 


अगर किसी का कोई अमल खराब हो गया हो 
तमाम दुआओं में से एक अफज़ल दुआ 

जो शख्स गलीज गंदे ख़्यालों से परेशान हो 

हर किस्म के बुरी ख्यालात से निजात का वजीफा 
जिस इन्सान को नेकियां करना मुश्किल और 


- दुशवार हो 
जो लोग गंदे माहौल की वज़ह से नेक काम करने 


के लिए परेशान हो | 

जिस औरत के बच्चे ज़िन्दा न रहें पैदा होकर मर 
जाते हों | 

आखिरत के अन्दर निजात पाने का विरद 

वजू करने के बाद क्या पढ़ना चाहिए 

॒ बाग बगीचा, खेती की हिफाजत के लिए 

गंदे ख़्वाबों से हिफाजत के लिए 

E की सरकशी' ख़त्म करने के लिए 
गल्ले की हिफाजत के लिए 


' सूरे यासीन शरीफ की तासीर पर हैरत अंगेज नर्स 


का वाकिआ 
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उनवान | | सफा 


~ Es 
| है 
seed 
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खाने के नुकसान से बचने के लिए 495 
| दूसरी दुआ इसी सिलसिले में | 495 
जिस इन्सान को अपने घर में वहशत मालूम हो | 96 
जब किसी दरिन्दे वगैरह का खास तौर पर शेर | 
काखौफ़हो . | | १96 
ईमान की हिफाजत के लए मुदल्लल वजीफा ` | s 
यासीन शरीफ का अपने पढ़ने वाले के बदख्वाह. | 
का आंख निकलना : "८ | | is 
हिफाजत का मजबूत किला - | 97 
दुशमनों की निगाहों से पोशीदा रहने का अमल क्‍98 . 
खेत व बाग की हिफाज़त के लिए | -98 
सांपों को भगाने का मुजर्रब अमल fs 
E हर किस्म की बड़ी आफतों व बलाओं से हिफाजत 
का वजीफा | - 399 
बद ख्वाबी से हिफाजत का तावीज़ 200 
खेत वगैरह में चूहे बहुत हो गये हों और नुकसान 
पहुंचाते हों 200 
दरिन्दों सांपों कीड़े मकौड़ों से हिफाजत के लिए 200 
सांपों और तकलीफ देने वाले जानवरों से हिफाजत | 200 
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| हिफाजत के लिए ख़ूब मुस्तनद तावीज़ | . 20! 


आसमान या-ज़मीन के जानवरे बाग या खेत को 


नुकसान पहुंचातेहों | |. . | 20I 

हिफाज़त का अजीब व गरीब अमल | 204 

॥. जान व माल व औलाद की हिफाजत के लिए | 202 

| . आयात हिफाज़त कुरान करीम 'में A 202 
| | अजाब्र कब्र से हिफाजत: s | 20. 
| [ सूरे मुल्क के फ़वाईद | 204 
दुआ मुअल्लिफ (मुहम्मद अशरफ) 205 - 
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हम्द व सलात के बाद मुहम्मद अशरफ अली उम्मते मुहम्मदिया 
स0अ0व०0 के सामने ये चन्द मुन्तख़ब अमलियातुल्लाह सुबहानहु व 
तआला और उनके फज़ले अजीम की तौफीक से पेश कर रहा है। 
हर किस्म के तारीफ अल्लाह वहदहू ला शरीक लहु के लिए है. और 
बेपनाह 'दुरूद व सलाम नाजिल हों और होते रहें अल्लाह के 
रगजीदा नबी व-रसूल स0अ0व० के रूहे पाक पर और आप 
0अ०व0 की औलाद पर। 
इसको . पेश करने की वजह ये है कि खादिम अपनी तालिब 
इलमी के जमाने में ये सोचता था कि हमारे मुल्क के अवाम व ख़्वास 
और छोटे और बड़े यहां तक कि मुस्लिम और गैर मुस्लिम हर कौम 
हर जमाअत हर तरह का जेहन रखने वाला ये जेहन रखता है कि 
मौलवियत के अन्दर मदरसों और दीनी दरसगाहों और हर दारूल 
उलूम में अमलियात और तावीज़ात और गन्डे टोने टोटके और जादू 
मन्तर जिन्नात व आसेब के उतार चढ़ाव के ये सब तरीके पढ़ाये 
जाते हैं, और बअज़ तो ये भी समझते हैं कि हदीसों में सिवाये 
तावीज़, गन्डों के और कुछ नहीं है। जैसा कि मुझ से भी ज़माना 
तालिब इल्मी में सवालात किये गये थे। किसी ने मालूम किया कि 
यहां तक सबक आया या नहीं कि किसी पर जादू यां काला अमल 
कराया जाये और किसी को आबाद किया जाये और किसी को 
बरबाद किया जाये? तो कुछ लोगों का जेहन ऐसा बना हुआ है कि 
जो जितना बड़ा मौलवी आलिम व मुफती होगा इतने ही तावीज 
गन्डों में महारत रखता होगा। जब तालिब इलमी के जमाने से 
अल्लाह तआला ने इससे आगे बढ़ाया (पढ़ने के बाद) तो भोपाल 
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शहर में ज़ामन वाली मस्जिद फ॒तहगढ़ मुहल्ले में इमामत करता था 4 े 
और मेरा हाल ये. था इस ज़माने में इसके सीखने का बड़ा शौक था। f 
मगरिब की नमाज व अव्याबीन की नमाज़ से फरागत पर एक नेक ४ 
सीरत व नेक सूरत साहब मेरे हुजरे में तशरीफ लाये और आकर 4 
फरमाने लगे कि मैं कुछ खजाना आपको देना चाहता हूं मैंने खुशी ४ 
का इजहार किया तो उन्होंने हुजरे के दरवाजे बन्द करवा दिये और 4 
इस किताब के अन्दर जो जो अमलियात आप की ख़िदमत में पेश हैं 4 
वह तमाम नुकूश व तावीज़ात उन्होंने लिखवाये और साथ ही साथ 
उन्होंने फरमाया कि तमाम अमलियात मुजर्रबात व आजमौदा है। 
आप इन अमलियात से खालिक की मख्लूक को फैज़ पहुंचायें ४ 
गुलाम व खादिम ये समझा कि आज अल्लाह तआला ने मेरी दिली 4 
मुराद को पूरा फरमा दिया इलमी फरागत के बाद भोपाल से अपने १ 
वतन गया तो लोग इस सिलसिले से मुतअल्लिक ज़्यादा तादाद में 4 
आने लगे यहां तक कि पाकिस्तान, बम्बई, बंगलौर, कर्नाटक 
मुख्तलिफ मकामात से आने 'लगे। चन्द दिन तो इस सिलसिले को 4 
जारी रखा जिसमें मेरा वक्‍त का बंहुत बड़ा नुकसान हुआ कि इल्मी ४ 
मुतालए से महरूम होने लगा। इधर मेरे शेख पीर व मुर्शिद नमूना , 
सहाबा रजि0 आरिफ बिल्लाह बकियतुस सलफ _कुतुबे वक्त फानी 4 
फिर्रसूल स0अ०व० हजरत मौलाना डाक्टर मुहम्मद ज़ाहिद साहब 4 
जादुल्लाह मजदहुम ने मुझ से उन अय्याम में मना फरमाया कि इन ४ 
तावींजात व अमलियात में इनहमाक अच्छा नहीं है। इधर मैंने गौर 4 
किया कि शहरों क॑ अन्दर दो किस्म के डाकू लुटेरे नजर आये एक , 
ये लाटरी टिकट फरोख्त करने वाला और दूसरे ये गलत तावीज़ , 
करने वाले कि हाल ये करते हैं कि मरीज का आधा खून अपने 4 
सामने बिठाकर पी जाते हैं। किसी को कुछ भी नहीं होता सिर्फ । 
| बदनी कमजोरी होती है। इसको जिन्नात या आसेब या किसी पड़ोसी ; 
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को कुछ कराया हुआ सहर जादू बोलते हैं और झूठ बोलते हैं। 
| जिसकी वजह से कमजोर बदन'वाला या जिस्मानी बीमार वाला 
शख्स अपने पड़ोसी से बदगुमानी करके दुशमनी करने लगता है और 
दूर दूर तक नाइत्तफाकियां फैलनें लगती हैं सिर्फ इस लुटेरे तावीज़ 
गन्डे करने वाले गुन्डे के झूठ बोलने की वजह से हमेशां देखा गया 
है कि इस तावीज़ गन्डे करने वाले आमिल का हश्र खराब और बुरा 
होता है और आखिर वाली जिन्दगी बेकार हो जाती है और जो कुछ 
लोगों से' जिन्नात व आसेब व जादू बता कर ठगा होता है इसमें / 
बरकत नहीं होती। अब तो इस जमाने में इन तावीज़ गन्डों को 4 
बिजनिस व कारोबारी धन्दा बना लिया है अल्लाह की पनाह व 4 
हिफाजत | | 
 वाकिआ 
. हमारे पड़ोस में एक लुटैरा आमिल इसी किस्म का था आने 
वाले मरीजों से बारह रोटियां एक मुर्ग लेकर कि इसके खून से | 
तावीज़ लिखा जायेगा। कुन्डे (गोबर के उपले) कुछ गोश्त और बाकी 4 
नकदी' रुपये लेता था फिर तावीज़ दिया करता था। दूसरे दिन 4 
इसके अमल को देखा कि वह रोटियां तो खुद खा लेता था। ख़ून के 4 
हीले बहाने से मुर्ग का गोश्त खा लेता था और वह उपले आग के । 
वास्ते इस्तेमाल करता था और हुक्का पीता था। साथ में कुत्ता रखता 
था गोश्त कुत्तों को खिला देता था। बहुत से वाकिआत इस किस्म 4 
के हैं कि अगर इन आमिल धोखेबाज़ मक्कारों के | को 
तहरीर किया जाये तो एक किताब बन जाये। : 
दूसरी तरफ इन तावीज़ गन्डे लेने वाले मरीजों का हाल है कि 
इनके अकायद इस कदर बिगड़ गये हैं कि इनका मुकम्मल ऐतकाद 
ऐतमाद तावीजों पर ही होता है। नऊज़ु बिल्‍्लाह नऊज़ु बिल्लाह 
नऊजु बिल्लाह व नतवक्कलु अलल्लाह बअजे का इस कदर बुरा 
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ऐतकाद हो गया है कि वह तावीज़ गन्डों की ताकत को अल्लाह 
तआला की ताकत से ज्यादा समझते हैं। अल्लाह तआला हिफाजत 
फरमाये। चन्द अय्याम क॒ब्ल मेरे एक पड़ोसी कह रहे थे किं मुझे एक 
पागल दीवाने मजजूब शख्सियत ने तावीज़ दिया था इस तावीज ने 
बहुत से काम किये यहां तक कि तकदीर क्रौ ही पलट डाला और 
उन साहब का हाल ये था कि नमाज़ रोजा खुदा के जिक्र व फिक्र 
से कोई तअल्लुक ही नहीं था। 

और बअज़ तावीज़ लेने वाले मरीजों का हाल ये है कि वह 
समझते हैं और कहते भी हैं कि जादू गन्दा व गलीज अमल है। इस 
गन्दे अमल की काट करने के लिए गन्दा ही अमल यानी कज़या व 
शिरकिया अमल होना चाहिए। पाक अमल यानी कुरान व हदीस के 
अमलों से गन्दा अमल यानी जादू खत्म नहीं होता खूब समझ लेना 
चाहिए- कि ये ख्याल लोगों का -फासिद और बातिल है। हालांकि 
नापाक चीज नापाकी को कैसे पाक कर सकती है। पाक पानी ही 
नापाकी को दूर कर सकता है। पाक पानी से मुराद कुराने करीम 
और नापाकी से मुराद जादू वगैरह। अब दोनों का हाल तावीज लेने 
और देने वाले एक से हो मये। बरसों हो जाते हैं कोई फायदा मरीज 
को नहीं होता है फिर लोग खुल्लम खुल्ला कुफ्र व शिर्क पर आ जाते 
हैं और “पन्डितों और नजूमियों और जागियों के पास ईमान व इस्लाम 
को तबाह व ख़राब करने वाले दीन पर डाका डालने वाले लोगों के 
पास जाते हैं और वहां अपने ईमान को बर्बाद कराते हैं और करते हैं 
और अपने सही अकीदों का जनाजा निकाल देते हैं अब जब मैंने .ये 
देखा कि लोग इस दरजे पर जा रहे हैं और मेरा उन अमलियात 
और तावीजात देने से इलमी व अमली नुकसान हो रहा है तो मैंने .ये 
किताब लिखी और अपने बुजुर्गवार अस्तारे मोहतरम के. बताये हुए 
नुस्खे जो इनकी जिन्दगी भर के मुजर्रबात व आजमौदा हैं तहरीर कर 
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दिये हैं ताकि इस ज़मीन पर और इस नीले आसमान के नीचे रहने 
वाला हर | मुसलमान शख्स खुद भी फायदा उठाये और दूसरों को भी 
फायदा पहुंचाये। मैंने इस पोशीदा ख़ज़ानों की किताब की अमलों व 
ह नुकूशा व तावीजात की इजाज़त साहबे किताब को दे दी है ताकि 
इतना तो तअल्लुक बाकी रहे। इसी बिना परः किसी ने कहा है कि 
हलवा कभी तन्हा नहीं खाना चाहिए। खुद भी खाओ .और दूसरों को 
भी खिलाओ। जबकि इस खिलाने से अपने खाने में कोई कमी वाकेअ 
नहीं होती बल्कि खिलाने से बरकत होती है। अगर सिर्फ खालिस 
अल्लाह तआला की बेचैन और बेक्रार मख़लूक के लिए इसका काम 
कर दिया जाये तो इसके दिल से. खुद बखुद दुआऐं निकलेंगी | 
दुनिया बनने के साथ आखिरत भी बनेगी। पहले के बुजुर्गों ने इन 
तावीजात व नुकूश को इसलिए भी दिया करते थे ताकि बिगड़ा हुआ 
आदमी सही दीन पर आ जाये। अल्लाह तआला ने मेरे दिल में ये 
बात डाली कि मैं इस किताब के तमाम अमलों की इजाज़त आम कर 
दूं। लिहाजा में खुले लफजों में इस किताब के तमाम अमलो की 
इजाज़त हर मुसलमान मर्द व औरत को देता हू। इस किताब से. 
फायदा उठाने वालों के.लिए न कोई हल्दी गोश्त, प्याज, लहसन, 

हींठ, घी, दूध, रोटी, मछली, अण्डा, शहद, सिरका, मुश्क, खजूर, 
किसी चीज़ को छोड़ने का कोई परहेज नहीं है। बस परहेज है तो 
गुनाहों के छोड़ने का है। जो. जितना गुनाहों से बचने वाला होगा 
और अल्लाह तआला से डरने वाला मुत्तकी परहेज़गार होगा रसूल 
अल्लाह स०अ०व0 की सुन्नतों का आशिक व दीवाना होगा और सही 
इल्मं पर अमल करता होगा इसके तावीजात में भी असर होगा। 
जबान में सच्चाई हो खाने में हलाल रिज्क हो अल्लाह तआला की 
मख्लूक की बेचैनी को अपनी बेचैनी समझता हो तो इसके अता किये 
हुए तावीजात में असर होगा। मैं गुलाम व'खादिम अल्लाह तआला 
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की जाते अकदस से कवी उम्मीद करके कहता हूं कि इन्शा अल्लाह 
तआला इस किताब के होते हुए फिर कोई दूसरी किताब या दूसरी 
जगह जाने की जरूरत नहीं। इस किताब में अकसर नुस्खे व 
अमलियात करान व हदीस शरीफ से निकाले हुए हैं। जैसा कि आप 
इस किताब के अन्दर देखेंगे भी और कुछ हवाले भी लिख दिये 
और कुछ बाकी उस्ताजे मोहतरम भोपाल के आजमौदा हैं, और अपने 
जाती भी जिनको मुफीद पाया और इस्तेमाल कर लेने के बाद आप 
की खिदमत में पेश कर रहा हूं। इस हैसियत से कि इसके नकश 
और तावीज़ात जो इस किताब में लिखे हैं फायदा उठाने के ऐतबार 
से बिल्कुल सही हैं। लोगों में इनसे गफलत 'थी इस बिना पर इस 
किताब का नाम (पोशीदा खजाने) रखा।'बस अब आप किसी आमिल 
के पास न जायें। कामिल के पास जायें जो कि अल्लाह तआला की 
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से ही मालूम कीजिए। इसी किताब में जादू व जिन्नात व आसेब की 
अलामतें लिखी हैं इसके साथ साथ में देने वाला तावीज़ भी है कि 
इसके जरिये से भी मर्ज की शनाख्त मुकम्मल तरीके से मालूम हो 
जाती है लिहाजा पहले साहब किताब (आमिल) को मर्ज की शनाख्त 
करने जरूरी है। फिर बाद को इलाज करें फिर इसके बाद इस 
किताब में कई कई इलाज जो कि सब मुस्तनद मुजर्रब इलाज हैं 
तहरीर किये गये हैं। अल्लाह तआला का नाम लेकर और इसी पर 
भरोसा करके इलाज इख्तियार करना चाहिए। . 
एक जरूरी हिदायत 
एक बहुत जरूरी हिदायत ये है कि आमिल किसी मरीज़ का 
इलाज करते वक्‍त अपने गले में हिफाजत का तावीज़ डाल लिया 
करें। जिसमें आयाते हिफाजत कुरानी और नकश अली रजि0 हो। 
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जिन्नात को जलाना जबकि वह शर कशी पर उतर आये तो इसके ह 
फलीते में नीचे ये इबारत लिखदें (अगर न जावें तो जल जावें) ये 
इबारत लिख देने से अगर जिन जल जायेगा तो आखिरत की पृकड़ 
से भी बच जायेगा और एक खूबी इस किताब में अल्लाह तआला की 
फजल ये ये देखेंगे कि इसी के अमलियात कुरान व हदीस के 
मवाफिक व मुताबिक होंगे। शरीअत के खिलाफ इसी सें हट कर नहीं 
होंगे। क्योंकि रसूल अल्लाह स0अ0व0 ने उम्मत .की हर कदम पर 
हर मौड़ पर हर लम्हा हर सांस पर रहनुमाई फरमाई है आप 
स0अ०व0 की सीरत व सूरत में तलाश करने वाले को सब कुछ मिल 
जाता है। ख्वाह वह जिन्नात या जादू या आंसेब या मुसीबतों और 
परेशानियों से मुतअल्लिक हो। बअज लोगों का कुछ ऐसा जेहन बन 
चुका है कि वह समझते हैं कि रसूल अल्लाह स0अ०व0 के सहाबा 
कराम रजिं0 सामने ये सब चीजें आयें जैसा कि आप इस किताब के 
अन्दर भी कुछ देखेंगे और जनाब रसूल अल्लाह स0अ०व0 ने इसका 
इलाज फरमाया। इसको भी. आप इस किताब के अन्दर मुतालेआ 
फरमायेंगे। अब वह चीज़ जो रसूल अल्लाह स0अ0व० ने सहाबा 
रजि0 को बताई हो हम भी अगर जरूरत के वक्त इख्तियार करें तो 
हमें इस पर अमल करने की वजह से सवाब भी मिलेगा और जरूरत 


भी पूरी होगी। 
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शक का अजाला 
सहारनपुर नानौता के रहने वाले एक मुसलमान मुझ से मिले 
और फरमाने लगे कि मैं अमलियात व जिन्नात वगैरह को ही नहीं 
मानता मैंने जवाब दिया अमलियात को मानो या न मानो मगर 
जिन्नात को मानना पड़ेगा। इसलिए इसका सबूत कुरान शरीफ 
साबित है गोया कि जिन्नात व जादू को न मानना कुरान करीम 
आयतों को न मानना है और कुरान करीम की आयतों को. न मानना 
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॥ कुफ्र है बल्कि इसमें शक करना भी कुफ्र है। मुस्तकिल एक सूरत' ह 
॥ सूरते जिन पारा 29 में अल्लाह तआला ने उतार छोड़ी है। खुद रसूल 
अल्लाह स0अ0व० पर जादू किया गया और मुस्तकिल दो सूरतें जादू 
से मुतअल्लिक आप स0अ0व० पर उतारी गयीं। जैसा कि आप कुरान 
करीम की तफसीरों में देखेंगे। जिन्नात ने खुद रसूल अल्लाह 
स०अ०व0 से अर्ज किया कि आप अपनी उम्मत से फरमा दें कि वह 
गोबर और हड्डी से. इस्तन्जा न किया करें ये हमारी और 
हमारे जानवरों की गिज़ा है आप स0अ0व० ने इसका ऐलान भी 
फरमाया कि इससे इस्तन्जा न किया करो। मेरे शेख मेरे पीर व 
मुर्शिद कुतुबे वक्त शेखे वक्‍त तबीब जिस्मानी और रूहानी अमरोही 
मदजिल्लहु आली फरमाते हैं कि जिन्नात ने खुद बताया है कि' हम 
आम तौर पर इसको ज्यादा परेशान करते हैं जो नंगे सर बैयतुल 
ख़ला (लैटरीन) में जाते हैं। तो जिन्नात का इन्कार हो या जादू 
इन्कार हो गोया कि आयाते कुरानी का इन्कार है। जिन्नात या जादू 
से मुतअल्लिक बहुत सी कुरान करीम की आयतें और बहुत 
हदीसों और चौदह सौ साल से ज्यादा के गुजरे हुए औलिया अल्लाह 
के वाकिआत है। जिन का जमा करना भी एक मुस्तकिल किताब की 
शकल इख्तियार कर सकता है, और जिन्नात का :सताना बरहक्‌ है 
और जादू का असर होना भी हक है ये बात इसलिए अर्ज की गयी 
है कि कई मुसलमान का तअल्लुक जिन्दगी में पड़ा जो इसका 
इन्कार करते थे और उन्होंने अपनी औलाद की यही समझा रखा था 
कि जिन्नात व जादू कोई चीज़ नहीं है। ये सब बकवास है हालांकि 
जैसे इतनी लम्बी तफसील से.हमने इसको जाहिर किया और साबित 
किया है तो फिर इस .किताब के अमलियात को जरिया बनाते हुए 
अल्लाह तआला की पनाह व मदद हासिल कीजिए और अपना 
इलाज अपने मुतआल्लिकीन हजरात का इलाज खुद कीजिए। अल्लाह 
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तआला ही तौफीक अता फरमाने वाली हैं और वह ही तमाम बेचैनियों 

की बैचैनी खत्म करने वाले हैं और वह हिफाजत फरमाने से थके. 
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इस किताब के अमलियात व तावीजात व नुकूश के 
आमिल. बनने का तरीका 

साहबे किताब अगर इस किताब' के अमलियात का आमिल 
बनना चाहें तो इसको इस किताब के अमलों से फायदा उठाने के 
लिए आमिल बनना जरूरी है ताकि वह इन पोशीदा खज़ानों से 
भरपूर फायदा खुद भी उठाये और दूसरों को भी इसका फायदा 
पहुंचायें आमिल बनने का तरीका ये है कि आखिरी शब में तहज्जुद 
की .नमाज़ के बाद फजर के वक़्त शुरू होने से पहले इक्यावन मर्तबा 
सूरे फातिहा अलहम्द शरीफ बिस्मिल्लाहिर्रहमानि्रहीम के साथ साथ 
पढ़ें और अव्वल वं आखिर ग्यारह ग्यारह मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ें 
तमाम दुरूद शरीफों में सब से अफजल दुरूद शरीफ दुरूदे इब्राहीमी 
हैं जो कि नमाज़ के आखिर में पढ़ा जाता है तहज्जुद की नमाज़ 4 
से 42 रकत जितनी तौफीक हो सके पढ़ने के बाद इस अमल को 
पढ़े। इस अमल का चालीस दिन तक मुसलसल पाबन्दी के साथ 
बिला नागा पढ़े। अगर नागा हो गया या अमल पढ़ते पढ़ते फज का 
वक्‍त शुरू हो गया तो दोबारा अमल शुरू करना पड़ेगा। चालीस दिन 
आप ने इस अमल को कर लिया तो आप॑ इस किताब के आमिल बन 
गये। अब खुद भी फायदा उठायें और अल्लाह तआला की मख्लूक 
को भी फायदा पहुंचायें | 
नोटः- बेहतर है कि इस अमल को नौचन्दी जुमेरात से शुरू 
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करे। नौचन्दी जुमेरात इसको कहते हैं, चांद के महीने के शुरू "| | 
की पहली जुमेरात मसलन! चांद नजर आया मंगल के दिन तो 
नौचन्दी जुमेरात चहार शम्बा बाद बुध का दिन छोड़ कर जो जुमेरात. 
आयेगी। यानी हर महीने के चांद देखने के बाद जो जुमेरात आयेगी। 
वह जुमेरात नौचन्दी जुमेरात कहलायेगी। | | 
नोटः- अगर आमिल तहज्जुद की नमाज़ पढ़ने का हमेशा से 
आदी हो तो इसके अमलों में जान व असर ब्रहुत ज़्यादा होगा। 
आमिल: हजरातं के लिए जरूरी हिदायत 

हर आमिल हर वक्त बावजू रहने: की कोशिश करे खास कर 
तावीज व नकश लिखते वक्तं बावजू रहे। अकल हलाल हलाल गिज़ा 
हो, सदके मकाल सच बोलना तकवाः नमाजों का ऐहतमाम हो 
मुन्करात यानी बुराईयों सें बचना हो, तन्हाई पसन्द हो, फुजूल गुफ्तुगू 
और बद लोगों से अलग थलग रहे। अगर मुहब्बत का अमल करे तो 
अशराक्‌ की नमाज़ के बाद .या मगरिब की नमाज़ के बाद करे और 
जुमेरात, जुमा पीर ये तीन दिन अफज़ल हैं और मुहब्बत का अमल 
करते वकत यानी तावीजात वगैरह लिखते वक्त मुंह में मीठी चीज़ 
रखे और अगर दुशमनी का अमल करे तो जवाल आफताब के- वक़्त 
(आम तौर पर बारह बजे) करे।.मंगल और इतवार का दिन जरूरी है 
और 'दुशमनी का अमल करते वक़्त मुंह में नमकीन या तर्श खट्टी 
चीज़ रखे | है 
तम्बीहः- नाजायज़ मुहब्बत का अमल या नाजायज तौर पर 
दुशमनी का अमल हरगिज़ न करे वरना इसकी जिन्दगी के तबाह 
होने का खौफ है। इस तौर पर कि इससे इस अमल की राहत व 
चेन व सुकून वाली जिन्दगी नहीं रहती और बुरी मौत मर' जाता है। 
ये खास तौर पर याद रखने वाली चीज़ है।, हर आमिल को औरतों 
|" इलाज के सिलसिले में परहेज ज़रूरी है, यानी परदे का एहतमाम 
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हो और किसी महरम मर्द को साथ होना चाहिए। तन्हाईयों में औरतों 
से बात न करें। इन तमाम॑ नकश व तावीज़ को दुनिया कमाने का 
जरिया न बनाये। बल्कि :लिल्लाहि फिल्लाह करे तो बेहतर है ख़ुदा 
की ख़लूक को फायदा पहुंचाने की नियत हो और अपनी मेहनत का 
कुछ लेना भी जायज़ है। गरीबों से ने लें तो बेहतर है। मालदारों से 
लिये बगैर न करें। 
_ इजाज॒ते अमलियात 

अगर कोई शख्स परेशान हो और अआनत चाहे तो अल्लाह 
तआला पर ऐतमाद व भरोसा करके नकश दे दिया करें। अपनी 
मेहनत पर ऐतमाद व भरोसा न हो बल्कि अल्लाह तआला ही नफा 
नुकसान का मालिक है। दिन से समझाइये और मरीज को बताइये 
हर मरीज से यू कहना जरूरी है कि नमाजों का एहतमाम करे 
नमाज़ों के जरिये अल्लाह तआला सै मदद मांगिये। इलाज 'के 
दर्मियान सदका करे। इसलिए कि सदका बलाओं को टालता है और 
बलाओं के सत्तर दरवाज़ों को बन्द करता है। सदका से सेहत 
मिलती है। मरीजों को नफा पहुंचता है। इसीलिए एक हदीस शरीफ 
मे आया है कि सदके ज़रिये अपने मरीजों का इलाज किया करो | 

एक नसीहत वाला वाकिआ हु 
एक मुसलमान शख्स का हाल अजीब था कि जब वह कभी 
| बीमार होते थे हकीम व तबीब के पास जाते शे और मर्ज की 
# तशखीस कराने के. बाद दवा लिखवाते थे और फिर ये मालूम करते 
_॥ कि ये दवा कितनी रकम की है, इतनी ही रकल निकाल कर सदका 
$ कर देते थे और दवा का पर्चा फाड़कर फेंक देते थे। इसी से 
f अल्लाह तआला इनको शिफा अता फरमाते थे और वह सदके के 
जरिये से अपना इलाज़ खुद कर लिया करते थे लिहाजा हर मरीज 
के लिए जरूरी है कि एक चिल्ला कम अज़ कम निकाले। 


कर 


" f ~ 
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सदका निकालने कां तरीका 
सदका निकालने का तरीका ये है कि रोज़ाना कुछ न कुछ | 
|. हो रुपये पैसा निकाल कर एक डिब्बे में जमा करके और 
बिला नागा और मुसलसल जमा करे औरं फिर चालीस दिन के बाद 
किसी मुस्तहिक्‌ को देदे। 
हर आमिल पर ज़रूरी है कि 


. हर मुसलमान को ये बातें बतायें 

अगर मरीज मुसलमान है तो नमाजों का एहतमाम करे और 
अपनी घर की औरतों को ये बताये कि शाम को और दोपहर को 
मकान का दरवाजा बन्द रखें और रात को सोने से पहले दरवाज़े 
और खिड़की बिस्मिल्लाह पढ़कर बन्द करें और झूठा बर्तन धोकर रखें 
या फिर उल्टा करके रखें और पानी का बर्तन और खाने पीने वाली 
चीजें ढांक कर रखें क्योंकि रात को आसेब व जिन्नात व शयातीन 
का हमला होता है। इस अमल से शैतानी हमले से बच जाता है। 
मरीज को ये भी बता सकते हैं कि हर खाने पीने की चीज़ पर ये 
पढ़ें- “55६3 4५४ ४४ और दिल ही दिल में अल्लाह तआला 
से दुआ करें कि ऐ अल्लाह मेरी परेशानियों को दूर कर दे और सहत 


अता फरमा। 


हा 
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नकश हजरत अली रजि0 
ये नकश हजरत अली रजि० के नाम से जाना जाता है ये नकश 
हर तरह के जादू और आसेब और जिन्नात और नजरे बद और 
बीमारी के लिए मुजर्रब है। नकश ये है कि पहले बिरिमिल्लाह लिखें- 


SIRNAS 


नकश । है कर | 


त am 
Fv’> 
. | 
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बहुत जरूरी हिदायतं 
इस नक़्श अली रजि0 में इतनी इबारतं लिखकर फिर आखिर में क्‍ 
इस तरह खींचेंगे ///जैसे आप ऊपर देख रहे हैं जहां पर हम ने । 
है. *** बनाया है तो इस नकश में ये /// लकीरें मुकम्मल तावीज 4 
। लिखने के बाद लिखेंगे अगर शुरू में ये ///तीन लंकीरें बना दीं तो # 
। तावीज बेकार हो जायेगा। काम नहीं करेगा। 4 
हर आमिल के लिए जरूरी काम की बातें | 
4 अगर मरीज सहर जदा यानी जादू किया हुआ है तो इस नक्शे 
4 अली रजि0 के साथ पानी और.तेल भी मरीज को इस्तेमाल करना है ॥ 
चालीस दिन तक मन्जिल पढ़कर पानी और सरसों के तेल पर दम | 
करें और तेल को रोजाना एक मुतय्यन वक्त टांगें छोड़कर. कमर और 4 
$ कमर से ऊपर लगायें और ये पढ़ा हुआ मन्जिल का पानी सुबह व 
४ शाम पिया करें। | 
नोटः- मन्जिल किताब का तआररूफ आगे चलकर बयान करेंगे। 
ये कसने करीम की मुख्तलिफ आयात व सूरतें हैं। जो ख़्वाब में 
बशारत हुई हैं। जिस की तफसील आने वाली है इन्शा अल्लाह 4; 
तआला। अगर मर्ज ज़्यादा पुराना है तो ये इलाज फिर तीन चिल्ले 
करना चाहिए और इसी के साथ साथ मरीज इस तावीज़ के पानी से 
हर छठे दिन गुस्ल करे। गुस्ल का तावीज ये है। गुस्ल का नक्श- ॥ 
786 786 786 
786 786 786 
786 786 786 
.. ॥0000097#700॥॥ 
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ये नकश हर सहर जदा व आसेब जदा जिन व नज़रे बद वगैरह । 
के इलाज में मुजर्रब है और पुरानी बीमारियों के इलाज में भी 4 
आजमौदा है। इस गुस्ल के नकश को लिखकर नहाने वाले पानी में ४ 
मिला दें। और ज़िक्र किया हुआ तेलं लगाकर इस नक्र के पानी से 4 
गुस्ल कर लें। अल्लाह तआला शिफा अता फरमाने वाले हैं। 
|) 

अलामाते सहर यानी जादू की शनाख्त 4 
सहर यानी जादू की पहचान ये है कि मरीज़ दिन बदिन सूखता / 
जाता है कहते हैं कि खाता है बकरी की तरह, सूखता है लकड़ी की 4 
तरह और जादू वाले का चेहरा रोज़ बरोज़ पीला पड़ता रहता है और | 
जो तेल हम ने ऊपर जिक्र किया है यानी मन्जिल का दम किया 4 
हुआ इस तेल की मालिश करने से बदन में अक्सर कांच, बाल, चूना 4 
रेता' और कूड़ा कचरा निकलते हैं। ऐसा भी होता है कि बहुत दिनों 
स बीमार है और इसका' इलाज मुश्किल पड़ता है कोई दवा से 
फायेदा नहीं होता है और ये भी अलामत है कि जादू वाले मरीज़ के 
बदन में सुईयां और कांटे से चुभते हैं और ये भी अलामत कि इसके 
बदन के किसी हिस्से में या पूरे बदन में दर्द होता है और जादू की 
ये भी अलामत है कि मरीज के दायें हाथ में इस नकश नम्बर 4 को | 
देकर पांच मिनट तक पकड़वाये रखें। इस तरीके पर कि हाथ किसी 4 
चीज़ पर न टिके बिल्कुल सामने की जानिब पूरा हाथ उठाये रखें। | 
इस नम्बर नकश से हाथ में वज़न हो जायेगा और भारीपन | 
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होगा जैसे कि अठारह (8) किलो का पत्थर होता है तो समझ लेना 
चाहिए कि सहर जादू है और अगर वजन मालूम न हो तो मरीज को 
बीमारी है। नम्बर 4 का हाथ में देने वाला नकश ये है- 
नम्बर 4 :- 





मर्ज का इलाज 

अगर ये ऊपंर वाला नम्बर 4 का तावीज़ हाथ में वज़न मालूम न 
हो 'मर्ज व बामारी है। इसके लिए ये बीमारी वाला नक्रा जाफरान से 
लिखकर चालीस दिन तक मरीज को सुबह खाली पेट पिलायें। 

अलामाते जिन्नात 
जिन्नात की अलामात ये हैं कि अगर मरीज़ ज्यादा अंगड़ाइयां 
लेता है और जिमाइयां लेता है तो ये अलामत जिन्मात की है और 
एक अलामत जिन्नात वाले मरीज की ये है कि इसकी आंख सुर्ख 
गुलाबी होगी जैसे कि लाल आखें शराबी की होती हैं और एक 
अलामत ये है'कि इसका मुंह होंठ खुश्क होंगे। जिसकी वजह से 
पानी भी ज्यादा इस्तेमाल करेगा। जिन्नात वाले मरीज़ की शनाख्त के 
लिए ये भी करके देखें कि नम्बर 4- जो ऊपर लिखा गया है। सीधे 
हाथ में दें पांच मिनट तक पांच मिनट के अन्दर अन्दर जिन हाजिर 
हो जायेगा और अगर पांच मिनट के बाद भी जिन हाजिर न हो 
पांच मिनट के बाद नम्बर 2 कि इसकी तासीर ज्यादा है नम्बर से 
बअज मर्तबा नम्बर 2 के .नक्श से भी जिन हाज़िर नहीं होता सिर्फ 
हाथ में लर्जा व कपकपी होती है तो भी समझ लेना चाहिए कि जिन | 
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का असर है। . 
नम्बर 2 नक्शा ये है- 





जिन्नात वाले मरीज का इलाज 
अगर मरीज़ पर जिन का असर हैं तो इस मरीज को पानी और 
तेल जो कि मन्जिल का दम किया हुआ हो देवें मजकूरा सहर जदा 
के इलाज के तरीके पर इस्तेमाल करायें और गुस्ल के नक्र के 
अलावा चालीस दिन के लिए फलीता देवें और नकश अली रजि0 जो 
पहले गुजर चुका है मोम जामा करके या तांबे के खोल में डालकर 
काले रंग के धागे से गले में डाल दें। 
हकीकते आसेब 
` आसेब जिसे हमजाद भी कहते हैं इन्सान के मर जाने के बाद 
जब उसे कब्र में दफन करते हैं और दफन करते वक्‍त आयते कुरानी 
SNS po ५:2३ ४ ५१४ ५७४१ 9 ५४० ६ तो हमजाद दफन होने 
से रह जाता है और फिर वह ऐसे लोगों के बदन में घुसता है 
जिनका खून उन के मवाफिक' होता है और घुस कर परेशान करता 
है और इन्सान के ऊपर अपना तसल्लुत जमा लेता है। फिर इन्सान 
वही बोलता है जो वह चाहता है। बअज़ मर्तबा गैबी ख़बरें भी बयान 
करता है, और झूठ बोलना इसका मख्सूस वजीफा होता है, और 
| गलत सलंत खबरें बयान करते हैं, और बअज मर्तबा लोग आसेब 
भदा से अपने और अपने मुतअल्लिकीन के हालात मालूम करते हैं 
'कि किस का क्या है और क्या मर्ज़ व बीमारी है। वह आसेब जदा 
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इन्सान झूठ मूट बहुत कुछ बताता है। | 
आसेब कीं अलामात | 

आसेंब जदा मरीज़ की आंखें नीचे रहेंगी। कि वह नजर से 
नजर मिलाकर नहीं. देखेगा बल्कि आंखें नीचे रखेगा. जैसे कि कोई 
मुजरिम अंदालत में हाकिम .के सामने शर्मिन्दा होता 'है। आसेब की 
अलामत ये भी है छकार द दवा असर नहीं करती और मर्ज की शक्ल 
इख्तियार कर लेगा। | | 

/ बहुत जरूरी हिदायत | 

हुत जरूरी हिंदायत ये है कि आसेब जंदा और सहर जदा 
और जिन्तात वाले मशीज़ों कै लिए लिए कम से कम एक हफता नमक 
बिल्कुल बन्द -करा दें नमकीन चीज़ कोई इस्तेमाल न करें। जब तक 
इलाज चलता रहे तो बेहतर है कि नमक बन्द 'ही रखें। वरना तो एक 
हफता: जरूर बन्द रखें। ये ख़ास तौर पर ख्याल रखने की बात है 
और मरीज को इलाज के दिनों में रोजाना सुबह, नहार मुंह एक मर्तबा 
दुरूदे इब्राहीमी एक मर्तबा सूरे फूलक एक मर्तबा सूरे नास पढ़कर 
पानी पर दम करके पिया करें। यही पानी सुबह को सबसे पहली 
गिजा होगी। | 

बगैर हाजिर किये जिन्नात को जलाना 

मेरे उस्तादे मोहतरम मे. बताया कि इस फलीते से बगैर हाजिर 
किये जिन्नात जल जाते हैं और आसेब भी जल जाते हैं। इस फलीते 
को नये मिटटी के चिराग. मे तिल के : ' 
तेल के साथ भिगोकर जलायें। यानी 
सुलगायें। 2 दिन तक नक्शे मुकर्रम ये ४ 8 
है 


| 


क 


जरूरी नोटः- नक्शा के नीचे ये 
इबारत जरूर लिखनी चाहिए। “अगर न RPP | . | 
oar a:av:a: 47-4. aa: a a 4A AS ASAT AT ATA AS कद 
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जावे तो जल जावे"। | 
| फूलीते के इस्तेमाल का तरीका 

फंलीते के इस्तेमाल का तरीका ये है कि फलीते को रूई 
लपेट कर ऊपर से काला धागा लपेट दें फिर मिटटी के बर्तन में तेल 
लेकर और इस फलीते को तेल में भिगोकर सुलगायें और मरीज 
दिखायें | | 


। 
हि 
है 
|) 
|) 
जरूरी हिदायत | 

हमेशा ये बात याद. रखें कि फलीता सूरज छपने के बाद रोशन 
किया जाता है। फलीते कई किस्म के हैं - नं॥ का फलीता आम 
तौर पर इस्तेमाल किया जाता है। नं2 का फलीता ज्यादा असर ४ 
रखता है। नं.3 का फलीता सबसे ज़्यादा तेज असर रखता है 4 
तरतीब वार लिखते हैं गौर से देखें- ४ 
` नं. का फलीता:-* ` 57५.6 ४५०४५ ०५०५ ४ 
` नं.2 का फलीताः- ७७६७ | ru eb test Spe ॥ 
Alls ७३.०७ >>» । । 
नं. 3 का फंलीता:- ०७७ |»,>० ०७.०७ ests |.) ७५ 
> de gat bl 0५०७ Bei L (४४५०५ dod , 
| एक बहुत तेज असर फलीता 4 
ये -फलीता उन सब फलीतों में से भी ज्यादा असर रखता है। ४ 
कभी इसको भी ज़रूरत के वक्त इस्तेमाल में लायें। इस फलीते को । 
ऊपर किये हुए .तरीके के मुताबिक 2 दिन मुतवातिर मुसलसल ४ 
इस्तेमाल करायें। ४ 
| 


| & | ] | 8 | 
£ 
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नं.।, नं.2, नं3 के फलीते सहर जादू व आसेब और जन | 

वाले मरीज के लिए आम हैं और उन फलीतों को सरसों के तेल में 
रोशन करें। 40 दिन तक रोज़ाना रात मरीज़ को सामने बिठाकर 
ताकि मरीज इस चिराग को देखता रहे। जब तक वह चिरागं धुआं 

। देता रहे इन्शा अल्लाह तआला मरीज का हमेशा के लिए जिन्नात व 
| आसेब से छुटकारा व निजात मिल जायेगी। अल्लाह तआला ही नफा 
| नुकसान के मालिक हैं और सब कुद उन्हीं के कब्जे में है। 
मरीज के लिए इलाज के दर्मियान की हिदायत 

| मरीज इलाज के दर्मियान अपने शहर या गांव, करये से बाहर 
4 न जाये बल्कि बेहतर है कि इलांज के दर्मियान अपने घर से ही न 
£ निकले और मरीज इस घर में तो बिल्कुल: ही न जाये जिसमें बच्चे 
४ के पैदाइश हुई हो। एक हफते तक कम से कम दूसरी हिदायत ये है 
हैं. कि मरीज अपने गले के तावीज को इस कदर छोटा और तंग करके 
बांधे कि अगंर मरीज़ इसको तोड़ना चाहे तो तोड़ न सके यानी धागा 
भी मज़बूत हो तीसरे ये कि जिन्नात व जादू व आसेब वाले मरीज 
किसी वक़्त भी अपने गले से तावीज़ न निकालें इन' बातों पर अमल 
करना बहुत जरूरी है। आमिल के लिए बताना जरूरी है और मरीज 
लिए अमल करना बहुत ज़रूरी है। 
तमाम किस्म के नजरे बद और आसेब और जादू वगैरह 
से हिफाजत के लिए 


ये तावीज़ एक जबरदस्त पाये .के आलिम व आमिल कि जिनके 

नाम से जिन्नात खौफ खाते थे इनकी जानिब से अल्लाह तआला की 

मख्लूक के लिए हदिया है और इस तावीज में असहाबे कहफ के नाम 

| तावीज़ के साथ साथ नकश को लिख जाये और मोम जामा 

करके काले धागे से गले में डाल दें] इन्शा अल्लाह बे इन्तहा मुफीद 
पायेंगे वह तावीज़ और नकश ये है- | 


हि 
। 
L 


LATA AAS AF AAAS AS AA AFA A A काटकर | 
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बहुत ज़रूरी नोट व याददाश्त 

ये बात हमेशा याद रहनी चाहिए कि नक़्श भरने के लिए सबसे 
अव्वल छोटे अदद को पहले लिखा जाये फिर इसके बाद जो इससे 
बड़ा हो फिर उसके बाद जो उस अदद से बड़ा हो इसी तरह पूरा 
मुकम्मल नकश भरना चाहिए। ये कायदा हर किस्म के नकश को पुर 

करने का है। ये उसूल हरगिज न भूलें गौर करके देख लें। 

जिन्नात व शयातीन के हमलों से महफूज़ रहने का 
बेमिसाल किला 

हजरत अब्दुर्रहमान इब्न ख़लीश रजि0 से मालूम किया गया 
(जबकि ये वहुत बूढ़े उमर रसीदा हो चुके..थे) कि आप ने रसूल 
अल्लाह स0अ0व4० को देखा था। इन सहाबी रजि0 ने जवाब दिया 
: हां देखा था। फिर उन से मालूम किया गयसा उस्‌ रात में 
जिसमें शयातीन रसूल अल्लाह स0अ०व0 के साथ फ्रेब करना चाहते 
- थे तो आप स0अ0व० ने क्या किया? अब्दुर्रहमान बिन ख़लीश रजि०' 
ने जवाब दिया कि शयातीन पहाड़ों के दरों और नालों से निकल 


निकल कर आप स0अ0व0 के पास आये। उन शयातीन में ए 
DIPS PF Frnt (anna 
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AP AF AF AV AP AT A AF AFA AAPA AV AV AV AFA AF AFF AF AF ASAT 
शैतान था जिसके पास आग का एक शोला था। जिससे वह बदबख्त 
आप सअ0व0 के मुबारक बाल जलाना चाहता था। इसी दर्मियान में 
जिब्रील अलै० तशरीफ लाये और कहा ऐ मुहम्मद स0अ0व० पढ़िये ४ 
आप स०आ0व4० ने फरमाया क्या पढ़ूँ? जिब्राइल अलै0 ने कहा ये दुआ 
४ 
f 


sb ye) 3) dsb (ll ४0 2०५०५ Nr) 4 
०२३० HPN | ६ ४५० 023 पढे € /४ ५ Fo ०-२) ह-०-०। 
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४ ७» )४ ह 
| आप स०अ0व0 ने ये दुआ पढ़ी पढ़ते ही शैतानों की आग बुझ § 
4 गयी और अल्लाह तआला ने इन सब जिन्नातों और शयातीनों को ४ 
। शिकस्त दी और नाकाम बना दिया। (असदुल गाया 
g | 
4 0 जि.4) | , 
शैतानों और जिन्नातों के घिराव में आकर बचने का 4 
( के किला 4 
हि अगर किसी को रास्तों और जंगलों या किसी भी जगह शयातीन ४ 
। जिन्नात और आसेब वगैरह घेर लें और चारों तरफ़ से हमला ४ 
है करने के लिए आभादा हो जायें तो इसको चाहिए कि बुलन्द आवाज 
से अजान देवे और बुलन्द आवाज़ से आयतुल कुर्सी. पढ़े इस अमल 4 
४ से एक भी जिन और शैतान नहीं आयेगा। सबके सब बगैर तकलीफ , 
४ दिये भाग जायेंगे। ये अमल अजीब और मुजर्रब है। 
4 जब जिन्नात व शयातीन की सरकशी से परेशान हो जाये , 

रसाइस कुबरा में बहीकी से बरिवायत हजरत अबू दजाना , 
रजि० मन्कूल है। वह फरमाते हैं कि मैंने रसूल अल्लाह स०अ०व0 , 
खिदमत में शिकायत की और अर्ज किया या रसूल अल्लाह स0अ0व0 
जिस वक्त में बिस्तर पर लेटता हूं तो अपने घर में अचानक चक्की 


किक कर्क: aaa 4729 


| 


पोशीदा खजाने 4 
"nasa svar ar aa AF STAT AS SFIS श्र ै, 


की सी और शहद की मक्खी की सी भिनभिनाहट सुनता हूं और 
बिजली की सी चमक देखता हूं मैंने रात को जब घबराकर अपना 
४ सर डरते हुए उठाया तो अचानक मुझ को एक. काला साया ऊंचा 
4; लटकता हुआ नज़र आया वह मेरे घर के सेहन में लम्बा होता जाता 
। था। मैंने उसको पकंड़ने का इरादा किया और इसकी खाल का हाथ 
4 लगाया। इसमें मेरे मुंह पर आग का शोला फॅका जिससे मुझे गुमान 
f हुआ कि इसने मुझे फूंक दिया. रसूल अल्लाह स0अ0व4० ने फरमाया 
f एक अबू दजाना तेरे घर का रहने वाला जिन बुरा है। फिर रसूल 
4 अल्लाह स0अ0व0 ने हज़रत अली रजि0 को हुक्म दिया कलम दवात 
८ कागज़ मेरे पास लाओ और फरमाया कि लिखो ये दुआ- 
hii 55 4७८७ ८४ Ur oe 
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हजरत अबू दजाजा फरमाते हैं कि इस मुबारक खत को अपने 
घर ले गया और मैं इसको अपने सर की नीचे रखकर सो गया, और 
4 जब मैं नींद से बैदार हुआ तो एक चिल्लाने वाले की आवाज़ सुनी 
4 और वह यूं कह रहा था ऐ अबू दजाजा कसम है लात व उज़्ज़ा की 
£ (बुतों के नाम) हम को इन कलिमात ने फूंक दिया। अगर इस तावीज़ 
4 वाले की तुफैल से तो हम पर से ये तावीज़ हटाले तो हम तेरे घर में 
। कभी न आयें और न तेरे पड़ोस में और न इस जगह जहां ये नकश 
होगा। अबू दजाजा रजि० फरमाते हैं सुबह हुई मैंने फज की नमाण 
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Tas sf A A SO A A SSA A A A कक आक:अकर बकट आक का आउट कट आह कक आक अक थक: आफ हट 


रसूल अल्लाह स०अ0व० के साथ पढ़ी और जो कुछ मैंने जिन्नात से 
सुना था इसकी आप का इत्तलाअ दी। आप स०अ0व० ने फरमाया! 
ऐ अबू दजाजा रजि० हटाले अज़ाब को इन लोगों पर से कसम इस 
जात की जिसने मुझे हक पर भेजा है कि वह- इस का रंज व अज़ाब 
कयामत तक पायेंगे (अगर न हटायेगा तो)। _ | 

नोटः- इस नकश को तावीज़ बनाकर इस इन्सान के गले में 
डालना चाहिए जो जिन्नात के सताने से तंग आ गया हो और इस 
नकश को घर में भी लगाना चाहिए जिस घर में जिन्नात ने अपना 
घर बना लिया हो और परेशान करते हों निकलते न हों। 

जिन्नात व आसेब व जादू और मूज़ी जानवरों से 

[ हिफाजत के लिए 

जुमला किस्म के आफात व बलयात जादू जिन, आसेब 
तकलीफ वह जानवरों से हिफाजत के लिए मुस्तनद व मुदल्लल 
मुजर्रब अमल है कि सुबह व शाम ऐक मर्तबा मन्जिल का पढ़ना बहुत 
ज़्यादा मुफीद है। ये मन्जिल कुराने करीम की तैंतीस आयते हैं जो 
एक किताब की शकल मे कुतुब ख़ानों में मिलती हैं। मन्जिल के नाम 
से ही मिलती हैं। फायदा उठायें और हर आमिल को इसका पास 
रखना बहुत जरूरी है। 
जिस मकान में आसेब व जिन्नात का खतरा हो इसकी 

हिफाजत के लिए 

जिस मकान या- दुकान वगैरह वगैरह में जिन्नात व आसेब का 
खतरा हो या पत्थर, ईंटें, बाल खून गोश्त की हंडियां वगैरह गिरती 
तो इसकी रोकथाम के लिए इस नकश को लिखकर लटका दें। 
इस नकश को कई बार आजमाया है। मुफीद ही साबित हुआ और 
इन्शा अल्लाह मुफीद ही पायेंगे। नक्शे मुअज्जम ये है- 

Pp ROCA हा 
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जिन्नात व आसेब व नजरे बद से हिफाजत के लिए 
ये नकश आयतुल कुर्सी का है इसको भी जरूरत के वक 
इस्तेमाल फरमायें और फायदा उठायें आयतुल कुर्सी की खासियत 
आगे देखें। | 
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जिस इन्सान को जिन्नात व शयातीन ने उल्लू बना दिया 
हो. 

जिस इन्सान को जिन्नात व' शयातीन व आसेब ने सताते सताते 
उल्लू बना दिया हो इसके उल्टे बायें कान में ये आयत सात मर्तबा 
पढ़ें और सात मर्तबा ही अजान दें, और सात मर्तबा फातिहा चारों 
आयतुल कुर्सी सूरे तारिक सूरे हश्र की.आखिरी तीन आयतें और 
सूरे वस्साफफात पूरे पढ़ें ऊपर वाली आयत ये है- (० ४ ५.४ 
Ui ae ८०.४ 6 4} इन्शा अल्लाह तआला इस. अमल से 
फौरन शैतान पीछा छोड़ देता है वरना जलकर राख हो जाता है। 
मुजर्रबात में से है। 

अपनी और घर की हिफाजत के लिए हिसार 
रात को सोते वक्त बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम के साथ सात 
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मर्तबा आयतुल कुर्सी पढ़कर शहादत की उंगली पर दम करके मकान 
के चारों तरफ उंगली के इशारे से हिसार करं लिया जाता है। इस £ 
अमल से हर तरह के होने वाले टोने टोटके जान व माल वगैरह की 
हिफाजत रहती है।(बिइजनिल्लाहि तआला व औनहू) 
अगर किसी मकान या दुकान व महल फैक्ट्री कारखाने में आसेब का 
असर हो या जिन्नातों और शैतानों ने इसको अपना डेरा बना लिया 
होतो 
इसके कुचलने का अमल 
अगर किसी मकान, दुकान या किसी भी मकाम पर जिन्नातें 
वगैरह ने अपना कब्जा कर लिया हो और साहबे मकान वगैरह को 
तंग व परेशान करते हों या इसमे रहने वाले को जान से मार डालते 
हों या इस मकान में जादू कर दिया गया हो कि ख़ून की हंडियां 
आती हों या इस मकान में बालों की चुटियां गिरती हों या ईंट पत्थर 
उस मकान वगैरह में गिरते हों या गोश्त वगैरह आते हों तो चाहिए 
ऐसे मकान व दुकान व किले वगैरह को कील दें और हिसार कर दें 
इस अमल के जरिये से। ये अमल वह अमल है जिस पर मेरे उस्ताज़े 
मोहंतरम मालदारों से पांच पांच हज़ार रुपये लेते हैं। इस बिना पर ये 
अमल मैं अपनी अल्लाह तआला की जानिब से मिलने वाली नेअमत 
पर पूरी सखावत करते हुए तहरीर कर रहा हूं, लोगों को चाहिए कि 
इस अमल से फायदा उठायें और इस किताब वालों को इस अमल 
और मजीद इजाज़त देता हूं और दुआ भी करता हूं। 
खुशख़बरीः- ये अमल साहबे किताब गैर मुस्लिमों कं लिए भी 
कर सकते हैं। सभी को इससे फायदा होगा। इन्शा अल्लाह तआला 
यकीन के साथ करें। अल्लाह तआला फायदा जरूर अता फ्रमायेंगे। 
लेकिन इस अमल की कदर व अहमियत बिठाने के लिए आमिल को 
चाहिए कि जिसके लिए ये अमल करे इससे कुछ न कुछ अपने 
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॥ अमल और मेहनत का सिला जरूर लेवे। अब इस अमल का तरीका 
देखें | 
नकश हिफाजत 

जो आगे देखेंगे चार अदद लिखकर मिट्टी की चार कुलियों में 
रं और मिट्टी की ही चार ढक्‍कनों से इन कुलियों को बन्द कर 
दें। इन मिट्टीं की ढक्कनों को उड़द (माश) की दाल में पीस कर 
यानी इसके आटे से लेप कर दें और. ----- --- 
मकान वगैरह के चारों कोनों में एक | 
हाथ बराबर गढ़ा खोद कर दफन कर 
दें। जैसे मकान का नक्शा ये है। | ¦ 
इस नक्शे में छ कोने हैं सिर्फ चार कोनों में इन कुलियों को 
दफन करना है। या तो बैयतुल ख़ला के बराबर वाले कोने में कुलिया 
दफन करें या हमाम की बराबर में दफन करें। जैसा कि' इस नक्शे में 
चार चिड़ियें बनी हुई हैं। इन्हीं चिड़ियों की जगह पर कुलिया दफन 
करेंगे अगर मकान दुकान वमैरह में फर्श संगे मरमर का होगा तो वह 
भी तोड़ना पड़ेगा। कुलियों में रखने वाला. नक्शे हिफाजत ये है। इस 
नक्शं में चारों खुलफाः के नाम हैं। गौर से देख लें। . 
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और चार अदद लोहे की कीलें लेकरं और हर एक 'कील पर 
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पढ़कर दम करके मकान वगैरह के ऊपर कोने में जहां पर कि 
कूलियां नीचे दफन की हैं बिल्कुल इसकी सीध में ऊपर ठोक दें और 
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[ जल पहकर पनी पर दा कड बले च ले ला लना 


मन्जिल पढ़कर पानी पर दम करके बोतल में रख लें. और इस पानी 

को रोजाना मगरिब की नमाज़ के बाद (सूरज छुपने के बाद) किसी 
बर्तन में लेकर नाख़ुनों के ज़रिये मकान की दीवारों पर छिड़क दें। 
अमल पूरा हो गया अगर आसानी हो तो मकान की छत पर सात ४ 
दिन तक बराबर रात को मगरिब के बाद अजान इतनी आवाज से ॥ 
कि सिर्फ घर घर में ही आवाज़ रहे। नीज रात को आयतुल कुर्सी 
एक मर्तबा जोर से पढ़कर हाथों पर दम करके पूरे बदन पर फेर लें 

इस अमल से शयातीन व जिन्नात दफा हो जाते हैं । 
जिन्नात व शैतानों से हिफाजत के लिए 

मेरे पीर व मुर्शिद तबीबे रूहानी व जिस्मानी मेरे मुरब्बी हज़रत 
शेख मदजिल्लहु आली व जादं फयूजहुम आली ने. फरमाया कि जब 
बैयतुल ख़ला में जाओ तो सर को ढांक कर जाओ। क्योंकि जिन्नातों 
ने खुद बताया है कि हम इस पर सवार होते हैं और ईजा तकलीफ 
पहुंचाते हैं। जो नंगे सर बैयलुल खला में जाता है और फरमाया कि 
इस दुआ को ज़रूर पढ़ें। कभी भी तर्क न करे। | द 
isis 8 

ऐ अल्लाह में आप की पनाह चाहता हूं ख़बीस जिन्नात मर्दों 
और खबीस जिन्नात औरतों से। | | १ 
... आयतुल कुर्सी की तासीरों में से एंक तासीर । 
पं 
f 


स सा उ ९ च पक. 


हजरत अबू हुरैरा रजि0 रसूल अल्लाह स०अ0व0 ने सदकलुल 
फित्र के गल्ले की निगरानी के लिए मुकर्रर फरमाया। एक दिन रात ४ | 
को एक शख्स आया और इस गल्ले में से चुरा कर ले जाने लगा। 4 
हजरत अबू हुरैरा रजि0 फरमाते हैं कि मैंने इसको पकड़ लिया और ॥ 
कहा कि तुझ को रसूल अल्लाह स०0अ04० के पास ले कर जाऊंगा। & 
इस शख्स ने कहा कि मैं बहुत ज़्यादा गरीब हूं और बे इन्तहा तंग 


RRs 
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हूं। हजरत अबू हुरैरा रजि0 फरमाते हैं कि मैंने इसकी मअजरत 
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पर रहम करते हुए छोड़ दिया। सुबह को मैंने ये वाकिआ हुजूरे पाक | 
स०अ9व0 को जाकर सुनाया। हुजूर स०अ०व0 ने फरमाया कि इस 
चोर ने क्या कहा? मैंने जवाब सुनाया कि इसने अपने बाल बच्चों के 
पालने की और अपनी शदीद हाजत की शिकायत की ये जवाब सुननै 4 
` बाद रसूल अल्लाह स0अ0व0 ने फरमाया कि वह चोर झूठा है 

और फरमाया कि -वह चोर फिर आयेगा तो फिर मैं रात को इसके & 
इन्तजार में बैठ गया। क्योंकि मुझे यकीन हों गया कि” जब आप ४ 
स0अ0व० की मासूम जात फुरमा रही तो जरूर आयेगा। फिर वही ४ 
चोर रात को आया और इस ने गल्ला चुराया मैंने फिर इसको पकड़ 4 
लियां और कहा कि मैं तुझे रसूल अल्लाह स0अ0व0 के पास लेकर ४ 
जाऊंगा। फिर इस चोर ने सख्त उज्ज पेश किया और कहा कि मेरे 4 
छोटे छोटे बच्चे हैं, बहुत गरीब व नातवां हूं। हजरत अबू हुरैरा रजि0 4 
फरमाते हैं कि फिर मैंने इसके हाल पर रहम खाते हुए छोड़ दिया । 
और इस चोर ने ये भी कहा कि अब फिर नहीं आऊंगा। जब सुबह £ 
हुई तो मैं ने दरबार रसालत स0अ0व० में जाकर रात का वाकिआ 
बयान किया। बल्कि हुजूर स०अ०व0 ने खुद मालूम किया कि रात में . 
आने वाले चोर का क्या हाल है। मैंने तमाम किस्सा बयान किया फिर 
हुजूर स0अ0व० ने-फरमाया कि ऐ अबू हुरैरा रजि0 इस चोर ने झूठ 
) 
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कहा और वह फिर आयेगा। अबू हुरैरा रजि0 फरमाते हैं कि फिर 

तीसरी रात को मैं इस चोर की ताक में बैठ गया। वह फिर आया 4 
और इसने गल्ला चुराया। अबू हुरैरा रजि0 फरमाते हैं कि मैंने फिर ८ 
इसको पकड़ लिया और मैंने कहा कि तुझे अभी रसूल अल्लाह 4 
स0अ0व० की खिदमत में लेकर जाऊंगा तू झूठ बोलता है और वादा ॥ 
करता है कि फिर नहीं आऊंगा। इसने कहा कि बस अब और छोड़ ; 
दो। मैं आप, की कीमती बात बतलाता हूं कि जिससे अल्लाह तआला : 
आप को बहुत फायदा देंगे। मैंने पूछा कि वह क्या है। इसने बतलाया 
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छि जब आप सोने के लिए बिलार पर जे तो अपर दस पढि | 


कि जब आप सोने के लिए बिस्तर पर जावें तो आयतुल कुर्सी पढ़िये 
अल्लाह तआला आप के लिए अपने फरिशतों को जो हिफांजत करने 
के लिए मुकर्रर हैं। ड्यूटी लगा देंगे और तमाम रात शैतान आप के 
पास नहीं आयेगा। अबू हुरैरा रजि0 फरमाते हैं कि मैंने इस चोर को 
छोड़ दिया फिर सुबह को रसूल अल्लाह स0अ0व0 ने खुद पूछा कि 
रात को आने वाले शख्स का क्या हाल है? मैंने कहा या रसूल 
अल्लाह स0अ०व0 उसने कहा कि मैं तुझे कुछ कलिमात बतलांता हूं। 
मैंने कहा. या रसूल अल्लाह स0अ0व0. बहुत फायदा देंगे। मैंने मालूम 
क्या वह क्‍या कलिमात हैं तो इसने बताया कि जिस वक्त, तू अपने 
आराम के बिछोने व बिस्तर पर सोने के लिए आये तो आयतुल कुर्सी 
पढ़ और पूरी गुफतगू सुनाई। अबू हुरैरा रजि0. की गुफतगू सुनने के 
बाद रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने फरमाया कि वह शख्स है तो झूठा 
मगर बात इसने संच कही है हुजूर स0अ0व0 ने फरमाया कि ऐ अबू 
हुरैरा रजि0 जानते हो ये तीन रोज़ से आने वाला कौन शख्स था? 
मैंने अर्ज किया मैं नहीं जानता। हुजूर पाक स0अ0व० ने जवाब दिया 
कि वह शैतान था। ये हदीस बुखारी शरीफ में है। 

आयतुल कुर्सी से शैतान व जिन्नात जल जाते हैं 

एक साहब खजूर फरोख्त करने के लिए बसरा गये। बसरा में 
कोई मकान ठहरने के काबिल नहीं पाया। हां एक मकान था जिसमें 
मकड़ियो ने जाला लगा रखा था। लोगों से इस मकान के 
मुतअल्लिक मालूम किया कि ये क्यों उजड़ा पड़ा है। लोगों ने बताया 
कि ये मकान खाली पड़ा रहता है और इसमें जिन्नात और शयातीन 
का असर है। मालिक मकान से कहां कि आप हमें ये मकान किराया 
पर देदें मालिक मकान बोला :कि आप क्यों अपनी जान को मौत का 
लुकमा बनाते हो इस मकान को लेकर क्योंकि इस मकान में एक 
बहुत बड़ा जिन रहता है कि इस खबीस जिन ने इस मेरे मकान को 
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कमम 4: कक आ कक ताक कक 


अपना घर बना लिया है और अपना कब्जा जमा लिया है और जो 
है. कोई इन्सान इसमें रहता है इसको हलाक कर देता है. ये खजूर वाले 
साहब फरमाते हैं कि मैंने मालिक मकान से इसरार करते हुए मकान 
किराये पर ले लिया और कहा देखा जायेगा। अल्लाह: तआला मेरे 
मदद फुरमायेगा. मालिक मकान ने कहा आप की मर्जी साहबे खजूर 
फरमाते हैं कि मैं इस मकान में ठहरा रात को एक बहुत बड़े डील 
डौल का शख्स मेरे करीब आया कि जिसके दोनों आंखें आग बरसा 
रही थीं और सर से पैर तक़ इसका पूरा बंदन काला सियाह फाम 
था। मैंने आयतुल कुर्सी पढ़नी शुरू की तो इस जिन ने भी आयतुल 
कुर्सी पढ़नी शुरू की जो मैं पढ़ता था वही वह जिन भी पढ़ता था। 
जब मैंने ooh) nt 323 ७५०६-४४ ५ ४) के कलिमात पढ़े तो इस जिन 
से ये कलिमात नहीं पढ़े जा सके। मैंने उन्हें कलिमात को कई मर्तबा 
पढ़ा कर जिस जगह पर वह खबीसं जिन खड़ा था आग सी लगी 
और वह जल गया। फिर मैं इसी मकान में एक तरफ किनारे मे सो 
गया। सुबह को जो मैं उठा तो जहां पर इस जिन को खड़े हुए देखा 
था इस जगह पर कुछ राख पड़ी हुई देखी और ये आवाज सुनी कि 
ऐ फलां तुम ने हमारे आदमी को जला दिया, आवाज़ लगाने वाले का 
पता नहीं चला कि कौन कह रहा है। मैंने जोर से आवाज़ लगा कर 
मालूम. किया कि किस चीज से जला दिया। फिर आवाज आयी 
05५४ (lt 32) ५७०४० ११४ ४) के कलिमात के जरिये से जला दिया। 
एक अजीम फायदा 
अगर आयतुल कुर्सी ऐसे खतरनाक हालात में पढ़ी जाये तो 
आयतुल कुर्सी कम से कम तीन मर्तबा पढ़ें और एक मर्तबा आयतुल 
कुर्सी पढ़ने के बाद तीन मर्तबा #४ ५५१ ५-3 ६६४.६ ४४५४ ४) के 
कलिमात पढ़ें इसी तरह ये अमल तजुर्ब में आया हुआ है। खुलासा ये 
है कि आयतुल कुर्सी तीन मर्तबा और (०१०४) (2 pg gid HY) 
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के कलिमात नौ मर्तबा पढ़े जायें। सोते वक्त अगर गन्दे ख्वाब देखते 


हों तब भी इसी. तरह पढ़ें और ये अमल हमारे बुजुर्गों के तजुर्बात में 
से है। अल्लाह तआला फायदा बर्शें हम सबं को। 


एक मजीद फायदा 


हदीस शरीफ में है कि जो. शख्स सोते वक्त आयतुल कुर्सी पढ़ 
ले तो रात भर शैतान इसके पास भी न आये। 


जिन्नात को अल्लाह के कलिमात्त के जरिये जलाना 

अगर किसी पर जिन्नात व शयातीन का असर हो और इसके 
जलाना हो तो चाहिए कि अल्लाह तआला के कलिमात को जरिया 
बनाते हुए काम करे इस तरह पर कि इसके सीधे कान में सात मर्तबा 
अजान देवे और फिर इसी कान में सूरे फातिहा और सूरे फलक व 
नास और आयतुल कुर्सी और सूरे मूमिनून की आखिर की तीन 
आयतें और सूरे हश्र की आखिरी तीन आयतें और सूरे वस्साफफात 
की अव्वल की आठ आयतें पढ़. कर कान में जोर से फूंक मारे। इस 
अमल से वह ज़िन हकीकत में जल जायेगा। ये-अमल आजमौदा है 
और सही है। ` (मुजर्रबात सही) ` 


आयतुल कुर्सी की एक और तासीर 
जो शख्स आयतुल कुर्सी को हर नमाज़ की बाद पढ़ा करे। 
शैतान के वसवसों से और ख़बीस जिन्नात के मकर व फरेब से अमन 
में रहेगा। हर नमाज के बाद आयलुल कुर्सी पढ़ने से रिज्क में बरकत 
होती है। एक शख्स ने हुजूर पाक स0अ04० से अर्ज किया कि मेरे 
घर में खैर व बरकत नहीं होती। हुजूरे पाक स०अ0व0 ने इलाज 
बताया कि तुम आयतुल कुर्सी क्यों नहीं पढ़ते (यानी पढ़नी. चाहिए) | 
आयतुल कुर्सी का नकश ये है- 
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| जुमा के दिन. असर की नमाज़ के बाद 343 मर्तब 
आयतुल कुर्सी. पढ़ेगा तो इसके रिज्क में ऐसी बरकत होगी कि वह 
इसके ख्याल व गुमान में भी न आये होगी। मुजर्रबात में से सही 
है. मुजर्रब है। 

| आयतुल कुर्सी के बाद दुआ भी कबूल होती है 
4 अगर तीन सौ तेरह मर्तबा आयतुल कुर्सी पढ़े और यही तादाद 
रसूलों की भी है और यही: तादाद असहाब बदर की भी है पढ़े फिर 
४ इसके बाद दुआ करे तो वह दुआ कबूल होती है। 

॥ बलगम के मर्ज में मी आयतुल कुर्सी मुफीद है 
। 

पर 

्र 

हि 

पर 

ढ़ 

हे 

|) 

दर 

। 

हि 


eric MM 


अगर सफेद नमक की सात डलियां (कंकरियां) लेवें और इस 
हर एक डली यानी कंकरियां पर सात मर्तबा आयतुल कुर्सी पढ़कर 
दम करें और एक एक डली रोज़ाना सुबह को चूसें तो बलगम के 
मर्ज से निजात हासिल होती है। ये अमल कसीरुल इस्तेमाल है। 
(मुजर्रबाते अकाबिर) | 

गल्ले की हिफाजत में भी आयतुल कुर्सी मुफीद है 

अगर गल्ले की हिफाजत के वास्ते एक कागज़ पर आयतुल 
छः लिखकर और नीचे मदीनतुल मनव्वरा के सात फुकहा के नाम 
लिखकर नाम गल्ले में रख दें तो गल्ले में कीड़ों से हिफाज़त रहेगी | 
सात फुकहा के नाम हिफाजत के बयान में देखें।' (मुजर्रबाते सही) 

आयतुल कुर्सी हिफाजत का बहतरीन किला 

जिस माल या औलाद पर आयतुल कुर्सी पढ़कर दम कर दें | 

लिखकर माल में रख दें या बच्चे के गले में डाल दें तो शैतान इस 
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आ 
 & मारल और औलाद के करीब भी नहीं आयेगा ये बात मुस्तनद और 
मुदल्लल है। (मुजर्रबाते उस्ताज) 

हर नमाज के बाद आयतुल कुर्सी की फजीलत ` 
हर नमाज़ के बाद आयतुल कुर्सी जरूर पढ़नी चाहिए। हदीस 
शरीफ में आया है कि जो शख्स हर नमाज़ के बाद आयतुल कुर्सी 
पढ़ लेता है तो इसके जन्नत में दाखिल होने का परदा और आड 
मौत है यानी मरते ही जन्नत में जायेगा। एक हदीस में है कि'एक 
नमाज़ से दूसरी नमाज़ तक अल्लाह पाक की हिफाजत में रहता है। 
अगर सुबह के वक्त आयलुल कुर्सी पढ़ ले तों शाम तक और शाम 
पढ़ ले तो सुबह तक हर तरह के शैतान व जिन्नात व आसेब से 
हिफाजत में रहेगा। 


हर फर्ज नमाज़ के बाद आयतुल कुर्सी पढ़ने की अजीब 


त्म र 


बयान किया है औरं नीज अपंनी बयाज मख्सूस में तहरीर किया है 
कि जब रसूल करीम स0अ०व0 का इन्तकाल का वक्त करीब था तो 
हजरत मलकुल मौत अलै0 रूह निकालने लगे इस वक्त हुजूर 
स०अ0व्‌0 को ऐसा मालूम हुआ कि जैसे आप के सीने मुबारक पर 
पत्थर की भारी चट्टान गिरी -हो। हुजूरे पाक स0अ०व० ने हज़रत 
मलकुल मौत अलै० से फरमाया कि ऐ मल॑कुल मौत क्या सब इन्सानों 
रूह निकलने की इस कदर तकलीफ होती है मलकुल मौत. ने 
जवाब दिया जी हां। हुजूरे पाक स0अ०व० ने फ्रमाया कि मेरी र 
तो बहुत कमज़ोर व ज़ईफ होगी, इतनी तकलीफ कैसे बर्दाश्त करेगी 
लिहाजा .ऐ मलकुल मौत मेरी तमाम उम्मत की रूह निकलने की 
तकलीफ मुझ दे दीजिए ताकि मेरी उम्मत को रूह निकलने की 
तकलीफ न हो हजरत मलकुल मौत अलै० ने फरमाया कि या रसूल 


ब हि ्् 


। 
| 
फजीलत 
एक वह शख्स आलिम जिसका ऐतमाद व ऐतबार है उस ने 
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अल्लाह स०अ०व0 जो "शख्स आप की उम्मत में से हो हर फर्ज } 
नमाज़ के बाद एक मर्तबा आयतुल कुर्सी पढ़ेगा तो इसकी रूह | 
निकलने में इस कदर. आसानी व सहूलत होगी जैसे बच्चा अपनी मां | 
क दूध पीते पीते सो जाये और मां इस सोते हुए बच्चे को अपने दूध 
से अलेहदा कर दे और बच्चे की नींद में कोई फर्क नहीं आता है। /# 
बिल्कुल इसी तरह से हर इस मोमिन की रूह निकलेगी जो फर्ज | 
नमाजों के बाद आयतुल कुर्सी पढ़ेगा। 
जरूरी नोटः- इस हदीस का हवाला मेरे पास .नहीं लेकिन f 
मोतबर जराये से इस का इल्म हुआ है और लगंता है कि कहीं ऐसा 
न. हो १७ (००८७ ८४.५८ ५6 <. 5; इसी बिना पर अगर सही 
है तो अल्हमदु लिल्लाह और अगर गलत .है तो मेंरी जानिब से है। 
अहले इलम हजरात इसकी तहकीक फरमायेंगे और मुझे भी इससे 
मुत्तलेअ फरमायेंगे हवाले के साथ। 
आयतुल कुर्सी की अजमत 
हदीस शरीफ में है कि आयतुल कुर्सी अर्श के खजानों में से क्‍ 
एक खजाना है। जब आयतुल कुर्सी नाज़िल हुई तो सत्तर हज़ार ४ 
फरिश्ते इसको लेकर आये और हदीस शरीफ में है कि कुराने करीम । 
तमाम आयतों में से सबसे अजीम आयतुल कुर्सी .है | 
जरूरी हिदायतः- बअज अच्छे पढ़े लिखे लोगों का ऐतकाद है 
आयतुल कुर्सी ५१५५५ रूकूअ तक है। हालांकि ऐसी बात नहीं 
बल्कि आयतुल कुर्सी एक आयत है और वह (५५०४ ५५.) तक 
इस का ख्याल रहे। | 4 
मन्जिल के बारे में कुछ तआर्ूफू / 
पीछे जिक्र किया जा चुका है कि मन्जिल हर आमिल को अपने 
पास रखनी चाहिए और हर मरीज़ को रोजाना इसका विर्द रखना s 
जरूरी और बहुत जरूरी है। अल्लामा मुहम्मदेन सीरीन रह0 ताबेअ हैं 
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वह फरमाते हैं कि एक सफर में चन्द आदमी मुल्क शाम के. एक गांव 4 

में पहुंचे। इन मुसाफिर चन्द आदंमियों के पास एक कौम के लोग 
॥ आये और बताया कि जो कोई इस गांव में ठहरता है वह मारा जाता 
है (कत्ल कर दिया जाता है) और इसका माल व जान सब ख़त्म कर 
दिया: जाता है और लूट लिया जाता है। ये बात सुनकर हमारे सफर ४ 
के सब साथी खौफ और डर की वजह से चले गये मगर मैंने वहीं ४ 
पर कृयाम किया। इसलिए कि मैंने ये चन्द आयतें इब्ने उमर रजि0 4 
से सुनी थीं कि हुजूरे पाक स0अ04० ने फरमाया कि कलामुल्लाह ॥ 
शरीफ की तैंतीस आयतें ऐसी हैं कि जो कोई इनको पढ़ेगा तो इस % 
रात में कोई दरिन्दा और कोई चोर और जिन व॑ शैतान इसको 4 
तकलीफ नहीं, पहुंचा सकेगा। इन तैंतीस 33 आयतों को तिलाकत 
करने वाला रात से लेकर सुबह लक अपनी जान व माल औलाद , 
और सब साज़ो सामान की तरफ से हिफाजत में रहेगा। अल्लामा 
मुहम्मद इब्न सीरीन रह0 फरमाते हैं कि मुझे इस मकाम पर रात हो 
गयी तो मैंने इन तैंतीस आयतों को तिलावत किया। अभी में जाग ही 
रहा था कि अचानक: कुछ लोगों को देखा कि वह सब के सब & 
तलवारें पकड़े हुए. मेरे पास आ गये और बिल्कुल मेरे करीब हो गये 
मगर मुझे कुछ न कह सके और न कर सके जंब सुबह हुई तो मैंने 4 
इस मकाम से आगे को सफर का इरादा किया। चलते वक्‍त एक बूढ़ा 4 
शख्स मेरे करीब आया और वह घोड़े .पर. सवार था। इसके पास 4 
उमदा किस्म की तीन कमान थी, और वह मुझ से ये कहने लगा ऐ 4 
शख्स तो इन्सान है या जिन। मैंने जवाब दिया कि .मैं इन्सान हूं तो 4 
इस बूढ़े घोड़े सवार ने कहा कि तेरा अजीब हाल है। हम लोग तेरे ४ 
पास रात में सौ मर्तबा से भी ज़्यादा आये ताकि तुझे हलाक कर दें ढ 
और तेरा सबं माल व दौलत सब छीन लेवें मगर जब हम तेरे पास 
तक आये तो तेरे और हमारे दर्मियान लौहे की दीवार आड़ दा जाती ८ 
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थी। इससे हमें बड़ा तअज्जुब है। अल्लामा मुहम्मद इब्न सीरीन रह0 
फरमाते हैं कि मैंने जवाब दिया कि. मैंने हजरत इब्न उमर रजि० से 
एक रिवायत सुनी कि रसूल अल्लाह स0अ०व0 ने इरशाद फरमाया है 
कि जो शख्स कराने करीम की तैंतीस 33 आयतें रात को पढ़ लेवे 
तो इसको इस रात 'कोई तकलीफ देने वाला जानवर और कोई चोर 
व जालिम तकलीफ नहीं दे सकता और सुबह तक महफूज़ रहेगा। ये 
बात सुनते ही इस डाकू बूढ़े घोड़े सवार ने अपने तीन कमान फेंक 
दिये और मेरे सर का बोसा लिया और उसी वक्त इसने अहद कर 
लिया कि अब कभी चोरी डाका ज़नी लूट मार- नहीं करूंगा। इन 
तैंतीस आयतों में सौ बड़ी बीमारियों से निजात व शिफा है, जैसे 
जजाम, बरस, जिनों, फालिज वगैरह जो शख्स इन आयतों को किसी 
जालिम शख्स के सामने पढ़ेगा तो इसके जुल्म व सितम से महफूज़ 
रहेगा। ये तैंतीस आयतें ऐसी हैं कि इनके पढ़ने से आसेब,. जिन 
दरिन्दा, चोर और हर किस्म की बला व आफत खत्म हो जाती है 

अगर किसी शख्स पर जिन्नात व आसेब वगैरह का असर हो तो इसे 

सामने विठा कर ये तैंतीस आयतें और तीन सूरतें पढ़ कर दम कर 
दें। उन्हें तैंतीस आयतों को मन्जिल के नाम से कहते हैं और मुफीद 
मुअस्सर हैं। खुद हमारे घरों की औरतों सुबह व शाम इस मन्जिल 
पढ़“ कर अपने वच्चों पर दम करती हैं और अल्लाह तआला की 
हिफाजत में देती हैं। वच्चों के भी हर शिकायत में खूब हैं | 
(रूमी मिनल असार) | 
अगर किसी पर जिन्नात व शयातीन आशिक हो गये हों 
अगर किसी शख्स पर जिन्नात व आसेब आशिक व दीवाना हो 
गये हों और इस. की जिन्दगी को बेकार बना दिया हो तो इस हालत 
में सवसे पहले मरीज़ का नमक बिल्कुल बन्द करा दें और गले में 
नक्शे अली रजि0० डालें और सुबह व शाम मन्जिल पढ़कर दम कर 
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इन्शा अल्लाह तआला जरूर नफ़ा पायेंगे। ऐसे हालात में इस 
नुस्खे का ज़रूर इस्तेमाल करें। अललाह तआला फायदा देने वाले हैं 
और गले मे तावीज़ हर वक्त गले में पड़ा रहना जरूरी है और गुस्ल 
का तावीज़ दें और एक चिल्ला इलाज करें और इलाज के दर्मियान 
शहर में से बाहर न जायें इन्शा अल्लाह बिल्कुल छुटकारा हो 
जायेगा। (सही मुजर्रबात) 

अगर किसी घर में जिन्नात व शयातीन-का असर हो 
अगर किसी घर -मकान वगैरह मे जिन्नात व शयातीन का असर 
तो इस घर में चालीस दिन सूरे बकरा मुसलसल इतनी आवाज़ 
पढ़ी जाये कि घर घर में ही आवाज़ रहे। इन्शा अल्लाह इस 
अमल से सब दफा हो जायेगा ये इलाज हदीस के मुताबिक भी है 
और बहतर है कि मन्जिल का दम किया हुआ पानी घर की चारों 
तरफ दीवारों पर छिड़क दें। मुजर्रब व आज़मौदा है । 
अगर किसी पर आसेब का असर हो 

अगर किसी पर आसेब का असर हो जो कि मुस्तकिल रहता हो 
| तो चाहिए कि एक सफेद कागज पर ये अल्फाज लिखें और मोम 
जामा करके गले में डाल दें। इन्शा अल्लाह हमेशा के लिए निजात 
मिल जायेगी | मुजर्रब व आजमौदा हैं। अल्फाज ये है- 
Ag shoe Ys PN (५४ *०- 2 oY ci a er 
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०३३०५ ०३ *री३० ७ ७७ ld ‘6 
शदीद किस्म के आसेब के लिए | 
अंगर किसी पर शदीद किस्म का पुराना आसेब का असर है 
जिसकी वजह से इसकी जिन्दगी तबाह -हो रही हो तो चाहिए इन 
आयतों को पढ़कर 3-3 मर्तबा कानों में भी दम करें और इसी को 
पढ़कर. पानी पर दम करके पिलायें इन्शा अल्लाह सख्त से सख्त 
किस्म का आसेब फौरन पीछा छोड़ देगा और ये अमल बहुत मर्तबा 
तजुर्बे में आया हुआ है। आयात ये .हैं-- 

NAD Spr FY Ul ५५०४५ ७७४ ७ ४४५ ५०४ ined 
४०७, ४ A ७ € ४००३ oN PHS AYN Gd 
FS 9 Hilo) 3) ०३१७० ८०४४ ४ ०) ५) Le ५० ५४४ ५ 
SUS जन too gl LBs Sls ५४ Ai) Cort 
अब ज़्यादा अच्छा होगा कि फलीता भी इस्तेमाल करें इस अमल 


से ये शिकायत बिल्कुल खत्म हो 'जायेगी। इन्शा अल्लाह मुफीद 
पायेंगे । 


प 


है| _ 


हर आमिल के लिए खास जरूरी बात 
जिन्नात व आसेब के मरीज के लिए जो भी नकश व तावीज या 
फलीता आमिल बनाये तो गायबाना बनाये मरीज के सामने न बनाये। 
इससे नुकसान उठा सकता है। हर आमिल को ये बात खास. तौर पर 
ख्याल रखनी चाहिए। (मुजर्kबात सही) 


तमाम किस्म की बीमारियों और आसेब और नजरे बद के 
लिए खास तौर पर जादू के दफा के लिए 

ये अमल हर किस्म की बीमारियों के लिए मुजर्रब है मगर जादू | 

तोड़ने के लिए इसको खास दखल हासिल है और इसकी सनद 

बहुत ऊंची है। जादू किये हुए शख्स पर अगर, ये अमल इस्तेमाल 


SFA AS AV AF AF 47 4 2777-4 
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किया जाये तो इन्शां अल्लाह तआला बे इन्तेहा मुफीद पायेंगे। मरीज 
को शिफा हासिल होगी। ये अमल बहुत से तरीकों से.हासिल हुआ 
है। खास तौर पर शाह अब्दुल हक साहब मुहदिदस जलील 
मुदजिल्लहु आली से मिला है और ये अमल एक अजीब वे गरीब 
करिश्मे का अमल है। लोगों को चाहिए कि इस. अमल से जरूर फैज़ 
उठाये और ये अमल बहुत सी मर्तबा का मुजर्रब व आज़मौदा भी है 
अमल ये है कि सात बेरी के हरे पत्ते लेकर पीस डालें। यानी किसी 
पत्थर ईंट वगैरह से जरा चोट मार दें और चोट मारते वक़्त सात 
मर्तबा आयतुल कुर्सी पढ़कर इन पत्तों पर दम कर दें और फिर इन 
सातो पत्तों को नहाने वाले पानी में डालें और 'मुअव्वजतीं यानी कुल 
अऊजु बिरव्बिल फलक और कुल अऊजु बिरब्बिन नास आखिर तक 
सात सात मर्तबा पढ़कर दम करें और पानी हाथ से हिलाते रहें फिर 
इस पानी से मरीज़ गुस्ल करे सात दिन तक इन्शा अल्लाह जरूर 
कामयाब होगी। बिइज़निही वतआला (मुजर्रबात शेख) 


(स 


जादू खत्म करने के लिए मुजर्रब व आजमौदा अमल 

ये अमल हमारे तमाम अकाबिरीन व उलमा कराम का तजुर्बा 
शुदा है और इस अमल से जबरदस्त से ज़बरदस्त किस्म का जादू 
खत्म हो जाता है और अहले इलम हजरात ने इस अमल को अपनी 
मख्सूस बयाज़ में तहरीर फरमाया है। जादू किये हुए हजरात इस 
अमल को इख्तियार करके फायदा उठायें। अल्लाह शिफा बख्शने 
वाला है और वही सब का मुरब्बी है। अमल ये है बहती दरिया या 
नहर का या फिर सात कुंवों का पानी तीन किलो लेवें और सब पर 
ग्यारह ग्यारह मर्तबा मअव्वज़तीन (फलक व नास) पढ़कर दम करें 
और ग्यारह मर्तबा आयाते जादू पढ़कर दम करें इस तरह पर कि 
थूक की छींटें इसमें पड़ जावें आयाते जादू ये हैं- 
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4 इस पानी से ढाई सौ 250 ग्राम पानी सुबह से शाम तक पी लें 
और बाकी पौने तीन किलो सर पर डाल कर गुस्ल करें। 40 दिन 
es ह क के दिन से शुरू करें। इन्शा अल्लाह इस 
4 दू वाले मरीज़ का जादू बिल्कुल ही मिट जायेगा। मुजर्रब 
| है। |. 
ढ न | 
न के खत्म करने का एक अनौखा अकसीर अमल 
runs shen ८ ड के हुक्म से इस 
[फा हासिल देर 
नहीं है। हाथ के हाथ इसी दम इसका जादू . अनल हक 
।( मिट जाता है। ये अमल गोया कि एक किस्म का छुपा हुआ राज 
; हल है। जिस इन्सान पर जादू हो इसको ही चाहिए कि इतवार 
( न सूरज निकलने के वक्त नंगे पैर कच्ची ज़मीन पर खड़ा हो 
4 जाये और सात मर्तबा मुअव्वजतीन (फलक व नास) पढ़ें। अवल व 
।( आखिर एक मर्तबा दुरूद शरीफ भी पढ़ लें। इस तरह करने से 
, मरीज का जादू इसके पैरों में आ जायेगा फिर मरीज अपने दोनों पैरों 
4; की मिटटी यानी जमीन के मिट्टी उखेड़ कर एक दहकती कती हुई 
४ कोयलों की अंगीठी में फौरन इसी वक्‍त डाल दे। इन्शा अल्लाह 
४ फौश्रन इसी लम्हे जादू का असर ख़त्म हो जायेगा लेकिन शर्त ये है 
4 कि अमल मुकम्मल सूरत निकलने से पहले ख़त्म हो जाये, और ये 
। दो कं पा अच्छे मुत्तकी आलिम से लिखवा कर मोम जामा 
| करके गले में डाल लें। 
) 
) 
हर 
हिल 
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इलाज मुकंम्मल हो गया। एहतियात के तौर पर फंज व मगरिब 

के बाद मुअव्वज़तीन 3-3 मर्तबा पढ़कर पूरे बदन पर दम कर लिया 
करें । अल्लाह ही के हाथ में हर किस्म की खैर है।. 
जादू वाले मरीज का एक और इलाज रे 

जिस इन्सान पर जादू किया गया हो ख्वाह वह मर्द हो या 
औरत मुस्लिम हो या गैर मुस्लिम तो इसके लिए चाहिए कि अजवा 
खजूरें ग्यारह अदद लेवे और हर खजूर पर सात सात .मर्तबा 
मुअव्वजतीन (फलक व नास) पढ़कर दम करें और एक एक खजूर 
सुबह खाली पेट नहार मुंह खा लिया करें। इन्शा अल्लाह तआला 
इस अमल से हर किस्म का पुराने से पुराना जादू फना हो जाता है 
और सख्त से सख्त किस्म का जादू जाइल हो जाता है। ये अमल 

मुस्तनद और मुजर्ईब है। ' (मुजर्रबात अकाबिर) 


[मालकाचा 


जादू तोड़ का एक और इलाज 
जादू और शयातीन व जिन्नात और चोरों और दरिदों और मूज़ी ढ 
जानवरों से हिफाज़त के लिए ख़ास तौर पर जुमला किस्म के जादू ॥ 
और आम तौर पर आफात बलयात सें हिफाजत के लिए सुबह व । 
शाम फ़ व मगरिब. के बाद एक मर्तबा मन्जिल (जिस का तफुसीली ;॥ 
तज़करा पीछे गुज़र चुका है) का पढ़ना बहुत ही ज़्यादा मुफीद है । 
यकीन के साथ इन तैंतीस आयतों से ज़रूर फायदा उठायें। अल्लाह 4 
ही शिफा बरूशने वाला है और वही तमाम कामों का कारसाज़ है। 
(मुजर्रबत सही) ह 
जिस शख्स पर जादू कर दिया गया हो और वह इलाज ; 


से मायूस हो क्‍ 
हजरत शाह वलीयुल्लाह साहब रह0 फरमाते हैं कि जिस पर $ 
जादू का असर हो और वह मरीज इन्सान जिसको हकीम व तबीबों ; 
ने इलाज करने से मायूस व॑ ना. उम्मीद कर दिया हो तो इसको 4 
चाहिए कि चीनी के सफेद बर्तन मे ये कलिमात लिखे (४७० ७०७ ४ 
UU USE Se ९) ५४ इन कलिमात के साथ अलहम्द 4 | 
शरीफ और ज्यादा मिला ले तो और अच्छा होगा और सुबह ४ 
चालीस दिन लिख कर चालीस दिन पीवे मुजर्रबात में से है। 4 
(मुजर्रबाते अकाबिर) 4 
जादू की वजह से किसी औरत की कोंख बन्धवा दी गयी | 
| 
| 


. हो जिसकी वजह से औलाद से महरूमी हो 

अगर यही शिकायत मर्द को हो तब भी या औरत को हो तब 
भी यां दोनों को हो तब भी यानी जमा हमबिस्तरी पर कादिर न 
तो ऐसी सूरत में एक चाकू लेवे और इस पर जाफरान या रोशनाई 


से ये अल्फाज लिखे + #०००१४ Y bbe) Yo फिर इस चाकू | 
{र काली मुर्गी वरना तो लाल मुर्गी का अण्डा उबाल कर दर्मियान में से 
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ans 


पोशीदा खजाने 6I 


TATA SF का ST पक APATAT AT ATF AF 9 FAT AF. AF. AP AF: Fi a 09 
काटे आधा अण्डा शोहर आधा अण्डा औरत खाये और सात दिन इस § 


अमल को करें। इन्शा अल्लाह तआला कोख बन्दी खत्म हो जायेगी 
और कुदरत हासिल होगी। बिइजनिल्लाह तआला ! 


जादू उतारने का एक मुजर्रब इलाज | 
जिस पर जादू का असर हो इसके लिए इस तावीज़ को दो 
अदद एक पीने के लिए एक गले में डालें। पीने के लिए तावीज को 
जाफ्रान से लिखकर रोज़ाना सुबह नहार मुंह पानी से धोकर 2 
दिन मरीज को पिलायें, और नमक बिल्कुल ही बन्द कर दं, और गले 
भी इसी तावीज़॒ को लिखकर मोम जामा करके डाल दें। इन्शा 
अल्लाह तआला ये इलाज मुफीद पायेंगे | 
| ST SF FP 
ERE IES 
Es 
Ey 


जादू से शिफा के लिए मुस्तनद इलाज 

रिवायत किया है इब्ने हातिम ने और अबू शेख ने लेस बिन अबी 
सलीम से, वह फरमाते हैं कि मुझे मोतबर जराये से ये बात मालूम 
हुई कि कुरान करीम की ये आयतें अल्लाह तआला' के हुक्म से जादू 
शिफा हैं कि इन आयतों को पढ़कर पानी पर दम करके मअ 
आब के वह पानी जादू किये हुए शख्स के सर पर डालें मगर ये 
बात याद रहे कि ये पानी बदन पर ही रहे ज़मीन पर नीचे न गिरे 
और अगर इन्हीं आयतों को लिख कर. और पानी में हल करकेयानी 
घोलकर जादू किये हुए शख्स .को पिलाया जाये तो बहुत जल्द शिफा 
हासिल होती है। अल्लाह के हुक्म: से आयते ये हैं। 


(२2००-०१. a a rr a :क-ब--०:२०-०:७, 
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जादू के तोड़ का एक और अमल 

इव्न वताल से (हब बन मन्बा) किताब का' नाम है इस मे लिखा 
है कि सात बेरी की हरी पत्ती लेवे और उन्हें कुछ थोड़े कुचल लेवे। 
फिर इनको पानी में मिला लिया जाये और आयतुल कुर्सी और चारों 
शरीफ 7-7 मर्तबा पढ़कर दम करें इस पानी में से बर्तन घूंट पी 
लेवें और बचे हुए पानी से गुसल कर लेवें इस अमल से वह तमाम 
इसके बदन में होगा। जादू आसेब, जिन्नात का असर और 
बीमारियां सब खत्म हो जायेंगी। 

खुशखबरी: और ये अमल इस मर्द के लिए भी बहुत उम्दा है 
अपनी बीवी पर /कादिर होने से मजबूर हो या ये कि ख्वाहिश 
जौजियत इसके मिट गयी हो। फतहुल मजीद शरह. किताबुत तौसीद 
46 | 

हर किस्म के जादू से निजात हासिल करने के लिए 

से अजीमो शान अमल 

किसी भी किस्म. का जादू हो और कितना भी पुराना हो हर 
तरह के जादू तोड़ के लिए मुअव्वज़तीन यानी फलक व नास सूरतों 
से बढ़कर नहीं है, क्योंकि यही दो सूरतें जनाब रसूल "अल्लाह 
स0अ०व0 पर रब्बुल आलमीन ने आसमान से उतारी थीं जबकि 
जालिमों ने रहमतुल लिलआलमीन स0अ0व0 पर जादू किया था। 
हुजूर अलैहिस्सलालु वस्सलाम पर जादू मुसलसल कई महीने रहा 
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| आप स०अ0व0 को शदीद किस्म की तकलीफ रही मर्ज़ समझ में 
नहीं आ सका तो छ महीनें के बाद आप स०अ०व० को ये दो सूरतें 
ख्वाब में बशारत की गयीं। आप स०अ0व० ने अपने जादू के तोड़ के 
लिए इन दो सूरतों का इस्तेमाल फरमाया (इसकी तफसीर कराने 
करीम में देखें) रहमतुल लिल आलमीन को रब्बुल आलमीन ने इन दो 
सूरतों के जरिया शिफा बख्शी। इसका तरीका ये कि फुज और 
मगरिब की नमाज़ के बाद 7-7 सात सात मर्तबा पढ़कर अपने पूरे 
बदन पर दम कर लिया करें। यही दो सूरतें हिफाज़त का किला भी 
हैं। हिफाजत के तौर पर भी इनका इस्तेमाल बहुत मुफीद है बल्कि 
उलमा कराम ने ये लिखा है कि अगर इन दो सूरतों को सात सात 
मर्तबा फुज़ व मगरिब के बाद दम करके इस्तेमाल करें तो जादू करने 
वाले शख्स पर खुद उलट जायेगा। इन दो सूरतों को इस्तेमाल करने 
वाले शख्स पर जादू असर नहीं करता। (मुजर्रबाते उस्ताज़) 

एक अजीब गौर व फिक्र | 
हमारी इस किताब में भी और बहुत से मकामात पर आप देखेंगे 
कि सात सात अदद. की बहुत रिआयत की है कि 7 अदद का 
इस्तेमाल बहुत है। मेरा अकीदा है. कि सात के अदद में खैर बहुत है। 
दलील इसकी ये है कि अल्लाह तआला ने भी सात अदद को बहुत 
इस्तेमाल फरमाया है। जैसे अल्लाह पाक ने दिन भी सात बनाये 
उलुल अज्म पैगम्बर भी सात हैं। आसमान भी सात हैं। जमीनें भी 
सात हैं। कराने करीम की मन्जिलें भी सात हैं। अलहम्द शरीफ जो 
कि उम्मुल कुरान यानी' कुरान की मां है, इसकी आयतें भी सात हैं। 
मशहूर दरिया सात हैं। मशहूर सितारे भी सात हैं। खाने काबा के 
तवाफ के चक्कर भी सात हैं। रमी शैतान के फेंक कर मारे जाने 
वाली कंकरियां भी सात हैं। मदीने के मशहूर फुकहा भी सात हैं। 
जिनका नाम लिखकर गल्ले में रखने से गल्ले की हिफाजत होती है। 
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जिन का तज़करा आयेगा। असहाबे कहफ भी सात हैं। जिनका -नाम 
भी हिफाजत के लिए इस्तेमाल: करें। लिहाजा सात के अदद का 
| इस्तेमाल बहुत अच्छा है| सफा व मरवा कें दर्मियान दौड़ भी सात 
हैं। इन्सान के अशरफुल अजा चेहरे में भी सात सुराख हैं। दो. कान 
के, दो नाक के, दो आंखों के एक मुंह। सजदे भी सात हैं। सात 
आजा के साथ किया जाता है। रोज़े के भी सात आदाब हैं। अर्श के , 
साये में जगह जिन लोगों के मिलेगी वह भी सात अशख्रास होंगे। | 
हजरत अय्यूब अलै0 अल्लाह की हिकमत व मसलहत से सात साल. 
तक बीमारी मे रहे। जहन्मम के भी सांत नाम हैं। जहन्नम के तबके 4 
भी सात हैं। शरीअत में बच्चे को भी सात साल की उम्र में नमाज ४ 
पढ़वाने का हुक्म दिया गया है। शैतान की पैरवी करने वाले भी सात । 
किस्म के हैं। हजरत यूसुफ अलै0 भी अल्लाह की हिकमत व ॥ 
मसलेहत से सात साल. जैलखाने में रहे। सूरे-.यासीन में मुबीन भी ह 
सात हैं। जिनकी खूबियां आप आगे चल कर देखेंगे, इन्शा अल्लाह | 
| 
| 
| 





तआला। 
अल्लाह तआला जहन्नम पर भी सात पुल बिछायेंगे। जिनको 
पुल सिरात कहते हैं। हजरत मूसा अलै0 की लाठी में भी सात 
खुसूसियते थीं। ()) जब हजरत मूसा अलै0 सफर में होते तो आप 
का असा (लाठी) मूसा अलै० से गुफ्तगू करते हुए चलती थी। (2) 
जब हज़रत मूसा अलै० को भूख लगती और खाने के लिए कोई चीज़ 
न होती तो मूसा अलै० असा को जमीन पर मारते थे इससे एक दिन 
की खुराक निकल आती थी। (3) जब हजरत मूसा अलै0 को प्यास 
लगती थी तो लाठी को जमीन में, गाड़ते थे कि इससे पानी निकलना | 
शुरू हो जाता था, और जब लाठी को निकाल लेते थे तो रूक जाता 
(4) जब फल खाने की चाहतं होती तो अपने असा को ज़मीन 
में गाड़ देते थे कि फौरन ही इसमे पत्ते लग जाते थे और फल भी 





[ ४3०७३ ७० 484d 9S 


rai 4-7: 4:4 A AFA ASAT ATA AP AF AY APA AF AD A GA 


पोशीदा खजाने [ Oo 


[RT 


आ जाते थे। (5) जब कुंऐ से पानी निकालने की जरूरत पेश आती 
तो आप का असा डौल का काम देता था और कुंऐ की लम्बाई के 
बराबर लम्बा हो जाता था और डौल की शक्ल के दो बर्तन हो जाते 
थे। (6) रात के अंधेरे में इस असा से रोशनी निकलती थी। (7) जब 
कोई मुखालिफ मुकाबिल आता था तो ये. असा खुद से लड़कर 
४ दुशमन से मुकाबला करता था और सूरे यासीन शरीफ में -भी सात 
4 मुबीनीन हैं जिनकी तासीर रिज़्क की बरकत के बाब में आप मुतालेआ 
४ फरमायेंगे। हजरत मूसा अलै0 को तौरेत किताब अल्लाह तआला ने 
| 
” 
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अता फरमाई थी। वह भी ज़हर जद की सात तख्तियों पर तहरीर 
` शी। मैराज की शब में रसूल अल्लाह स0अ0व0. के बैयतुल मुकद्दस 
f में इमामत करने की हालत में मुकतदी होने की हालत में नबियों और 
, रसूलों की सफों की तादाद भी सात थीं (जलालैन) हजरत आदम 
, अलै0 के इन्तकाल पर ज़मीन और आसमान और बाकी मख्लूक ने भी 
सात दिन तक अफसोस किया. था। (अल बदाया वन नहाया) 

| हर किस्म के पुराने अमराज से शिफा के लिए 

4 ये अमल अल्लामा दैरेबी रह0 ने अपनी किताब में तहरीर 
4 फरमाया है कि रसूल अल्लाह स0अ0व० ने फरमाया जो कोई बारिश 
4 का पानी लेकर इस पर सत्तर मर्तबा अलहम्द शरीफ सत्तर आयतुल 
। कुर्सी. सत्तर मर्तबा सूरे अख्लास सत्तर मर्तबा मुअव्वजतीन (फलक व 
४ नास) पढ़कर दम करे कसम है इस बुजुर्ग जात की जिस के कब्जे में 
;क्‍ मेरी जान है। हमेशा जिब्राइल अलै0 मेरे पास आये और मुझे खबर दी 
इस बात की कि जो भरीज इस दम किये हुए पानी कौसात दिन 
सुबह नहार मुंह पी लिया करेगा तो हक्‌ तआला जल शानहु इस 
मरीज से जितने मर्ज व बीमारियां होंगे इसके बदन में वह सब दूर 
। कर देगा और इसको तंदुरूस्ती अता फरमायेगा और सारी बीमारियों 
को इसकी रगों से और गोश्त से और हड्डियों से और इसके ग 
हि 
bo. 
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आजा से निकाल देंगे। ये ऊपर वाला अमले मख़्सूस मख्सूस अमल 


अजीमुश शान अमल इर किस्म के मर्ज का कि वह किसी 
भी तरह का हो 


फरमाया रसूल अल्लाह स0अ०व0 ने जो शख्स बीमार हो तो 
पाक व साफ पानी परं सूरे फातिहा. पढ़ी जाये और आयतुल कुर्सी 
और मुअव्वजतीन (फलक व नास) इन सब को इकहत्तर मर्तबा पढ़े 
और दम कर दे और वह पानी मरीज़ को नहार मुंह पिलाया जाये तो , 
अल्लाह तआला हर बला से आफियत में रखेगा। (मुजर्रबात दैरनी) 
एक बेश बहा कीमती नकश मुबारक कि जिसके मुकाबला 


मे कोई दूसरा नकश नहीं आ सकता 

मुहद्दिस हाफिज़ तलमीसाई किताबुल मुताहाल फी मदह खैरुल 
नआल में फरमाते हैं कि इस नकश मुबारक के मुनाफे ऐसे खुल्लम 
खुल्ला हैं कि बयान की जरूरत नहीं, इन फायदों में से एक ये है। 
अबू जाफर रह0 कहते हैं कि मैंने एक तालिब इलम के लिए ये नकश 
बनवा दिया था। वह मेरे पास आकरं कहने लगा कि मैंने गुजिश्ता 
रात में इसकी अजीब बरकत देखी कि मेरी बीवी के इत्तफाकन ऐसा 
सख्त दर्द हुआ कि करीब हलाकत के पहुंच गयी। मैंने ये नकश 
शरीफ दर्द की जगह पर रख कर अर्ज किया कि या इलाही मुझ को 
साहब फअलं की बरकत से दिखाइये। अल्लाह तआला ने इसी वकत 
शिफा इनायत फरमायी। कासिम बिन मुहम्मद का कौल है कि इसकी 
आज़माई हुई बरकत ये है कि जो शख्स तबर्रकन इसको अपने पास 
रखेगा । जालिमों के जुल्म से दुशमनों के गल्बे से शैतान सरकश से 
हासिद की नजरे बद से अमन व अमान मे. रहेगा और अगर हामला 
E बच्चे की पैदाइश के दर्द की शिद्दत में इसको अपने दाहिने 
हाथ में रखे बफजलिही तआला इसकी मुश्किल आसान हो। शेख 
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इब्न हबीबुन नबी रिवायत करते हैं कि इनके एक दुमबल निकला कि 
किसी की समझ में नहीं आता था। निहायत सख्त दर्द हुआ। किसी 
तबीब की समझ में इसकी दवा न आयी। उन्होंने ये नकश शरीफ दर्द 
| की जगह रख लिया फौरन ऐंसा सुकून हो गया कि गोया कभी दर्द 
ही न था एक असर खुद मेरा यारी साहब फ॒तहुल मुतआल का 
मशाहदा है कि एक बार सफर दरियाए शोर का इत्तफाक हुआ। एक 
दफा ऐसी हालत हुई कि सब हलाकत के करीब'हो गये। किसी को 
बचने कौ उम्मीद न थी। मैंने ये नक्शा कश्ती चलाने वाले के पास 
भेज, दिया कि इससे तवंस्सल करे। इसी वक्त अल्लाह तआला ने 
आफियत अता फरमायी। मुहम्मद इब्न जबनररी से मन्कूल है कि जो 
शख्स इस नकश शरीफ को अपने पास रखे मख्लूक में मकबूल रहे 
और पैगम्बर स0अ0व० की जियारत से ख्वाब में मुशर्रफ हो और ये 
नकश शरीफ जिस लशकर में हो इसको शिकस्त न हो और जिस 
काफला में हो लूट मार महफूज़ रहे। जिस असबाब में हो चोरों का 
इस पर काबू न चले जिस. कश्ती में हो गर्क होने से बचे। जिस 
हाजत में इससे वसीले पकड़े वह पूरी हो। 
नोटः इस नक्शे शरीफ को अदब व एहतियात से रखें। मगर 
ऐसा गलू न करें कि खिलाफे शरअ 
कोई बात हो जाये और इसको वसीला 
बरकत व मुहब्बत समझें या न हो कि 
तमाम एहकाम दीन व आमाल खैर को 
रूखसत करके इस पर इकतफा करें। याद रे कि ये नकश शरीफ 
जनाब मुहम्मद रसूल अल्लाह स0अ०व0 का है। जिसकी खूबियां ये 
ऊपर बयान हुईं। (बहवाला जादुल मसलीब) 
` शदीद बीमारियों के वास्ते. 
जो लोग अपनी बीमारियों में इलाज व॑ दवा दारू से मायूस हो 


३2१) 
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Fre 
गये: हों तो इनके वास्ते ये अमल मुफीद साबित हुआ है कि किसी 
कागज या 'पलेट पर जो कि सफेद हो मुकम्मल सूरे फातिहा 
बिस्मिल्लाह के साथ लिखें और आखिर में ये लिखें ,&"'अ (+> (४५ 
LL MUL ५६०. ३० 029 (५४ अगर मर्ज ज़्यादा पुराना 
हो तो इक्कीस दिन वरना अगर मर्ज पुराना हो तो इकतालीस दिन 
सुबह नहार मुंह ज़मज़म या बारिश के पानी से धोकर .पिलायें। इस 


| 
अमल को पूरे ऐतकाद के साथ इख्तियार करें और करायें। 'इन्शा 
|) 
f 
| 
f 


अल्लाह तआला ज़रूर फायदा होगा। (मुजर्रबात शेख) 
तमाम किस्म की बीमारियों के दफा के लिए , 
फृज्र. की सुन्नत व फर्जो के दर्मियान ग्यारह मर्तबा सूरे फातिहा 
बारिश के पानी पर दम करके मरीज को पिलाया जाये और मजीद 
इस पानी को शहद से मीठा कर लिया जाये। चालीस दिन ऐसा ही 
करें यानी पिलायें मुसलसल इन्शा अल्लाह कवी जरूर सुकून व 
सलामती मिलेगी । | 
बराऐ इमसाक 
इमसाक के :वास्ते-ये-तावीज़ कमर में बांधें इन्शा अल्लाह अल 
फताह फायदा होगा। 
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| अजीब व गरीब फवाइद _ 
हदीस शरीफ में है कि छींक आने पर अलहम्द लिल्लाह अली 
कुल हाल पढ़ेगा तो वह दर्दे कान दर्दे दाढ़ से महफूज रहेगा। 
(अलहसन:वल हुसैन) 
जो कोई हर छींक बा डकार ले या डकार सुने फिर कहे 
अल्हम्दु लिल्लाह अली का हाल तो अल्लाह तआला इस से सत्तर 
मर्ज दूर फरमा देंगे। जिन में सब से छोटा मर्ज जज़ाम है (खतीब) 
जो शख्स छींकने वाले के अल्हम्दु लिल्लाह कहने से पहले अल्हम्दु 
लिल्लाह पढ़ ले तो अल्लाह तआला इसको दर्द कोख से महफूज 
फरमायेंगे और वह कोई रंज न देखेगा। दुनिया से आखिरत तक 
जाने तक (तिबरानी) जो शख्स कोई बात कहे और छींक आ जाये तो 
इस बात हक होने की अलामत है (बहवाला बहीकी) 
(बहवाला बहीकी, तिबरानी, हकीम तिर्मिजी, रकया अहमदी वगैरह) | 
जो मुसलमान छींकने पस अलहम्दु लिल्लाह पढ़े तो अल्लाह 
तआ्ाला इसकी बरकत से एक फरिश्ता पैदा कर देगा। जो कयामत 
तक अल्लाह तआला की हम्द बयान करेगा। (हाजा हदीस मतरूक 
अखरजुल इमाम शुकानी) 
जो कोई हर छींक सुनने के. बाद अल्हम्द लिल्लाह अली कूल 
हाल पढ़ेगा तो वह शख्स दर्दे कान व दाढ़ से महफूज रहेगा। 
(बहवाला रबी इब्न अबी शीबा) (रकया अहमदिया) [ 
एक राज की बात 
अगर कोई दुशमन हमेशा कुराने करीम की तिलावत करता रहे 
अगरचे कलील पढ़ना अपनी आदत बना ले मगर पढ़े पाबन्दी के साथ 
तो वह शख्स तो वह शख्स' बुढ़ापे की हालत में नहीं सटयायेगा 
बल्कि अकल व शऊर व दानिशमंदी बढ़ती रहेगी। ये मुस्तनद व 
मुदल्लल है और मुजर्रब है। 
हर. बीमारी से शिफा के लिए 
रसूल अल्लाह स0अ0व० ने फरमाया कि कलौंजी में हर बीमारी 
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से शिफा है। मौत के अलावा इसके इस्तेमाल का तरीका ये है कि 
कलौंजी के इक्कीस दाने लेवें, और इस पर सात मर्तबा सूरे फातिहा 
पढ़कर दम करके शहद में मिलाकर नहार मुह इस्तेमाल करें। | 
कलौंजी को पीसें नहीं एक चम्चा शहद हो चाट लें इन्शा अल्लाह 
जरूर कामयाबी मिलेगी। ये अमल हदीस शरीफ मुताबिक है और मुझे 
इस अमल की इजाजत शेख अब्दुल हक साहब मुहदिदसे आज़म 
गढ़ी से हासिल है और मैं इस अमल की इजाजत इस साहब किताब 
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नोटः- अगर किसी मकाम पर कलौंजी न मिले तो मुहम्मद 
अशरफ कहता है कि अजवायन ऊपर वाले तरीका के मुताबिक 
इस्तेमाल में लायें इस अजवायत के बारे'में रसूल अल्लाह स०अ०व0 
का फरमाने साबित नहीं है। ऊपर वाले नुस्खे में तीन चीजें शिफा की 
जमा हो गयी हैं। शहद से शिफा का मिलना कुरान करीम से साबित 
। कलौंजी से शिफा का मिलना हदीस शरीफ से साबित है और 
सूरे फातिहा का शिफा वाला होता हदीस शरीफ से साबित है। इन्शा 
अल्लाह कवी जरूर फायदा होगा। 
सख्त किस्म की बीमारियों से शिफा के लिए आयाते 
. कुरानी 
हज़रत शेख इमामे तरीकत अबू कासिम कंशीरी रह0 फरमाते हैं 
कि मेरा. एक बच्चा था जो बीमार हो गया था। बीमारी इस कदर 
सख्त हो गयी कि वह मरने के करीब हो गया। मैंने रसूल अल्लाह 
स०अ0व0 को ख्वाब में देखा और हुजूरे स0अ0व0 से बच्चे का हाल | 
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कहा । आप स0अ0व0 ने जवाब से नवाजा कि तुम आयाते शिफा से 
क्यों दूर रहते हो। क्यों इनसे फायदा हासिल नहीं करते हज़रत अबू 
कासिम रह0 फरमाते हैं कि मैं नींद से बैदार हुआ और आयाते शिफा 
से मुतअल्लिक गौर व फिक्र करने लगा तो मैंने उन आयाते शिफा 
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कुराने करीम से छ ज़गह पाया और मैंने इन आयाते शिफा को 
लिखा और पानी में घोल॑ंकर बच्चे को पिलाया। वह बच्चे पीते ही 
इसी वक्त शिफा पा गया जैसे कि इसके पांव से गिरे खोलदी गयी 
हो। वह आयाते शिफा ये. हैं- 
SD Sy 2 PR 330० ०६००१ pr SN ar fh 
८ PN ०६४८ Ab 4 HN ६:०७ cl yi ७५४५ CoE oe ya 
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। जबान की लुकनत दूर करने के लिए 

जिसकी जबान में लुकनत और हकलापन हो तो इसके लिए 
। मर्तबा ये 'कलिमात किसी बर्तन में लिखकर उसे घोलकर पीने से 
/ बिइजनिल्लाह शिफा हासिल होती है। 

BASSAS 3 5 IED) oF He HU es 

, \ +० ५४ ) Ake det pod 5 ऊती है जी हि PF  +¢24, (>2५--० Lr OAS 
s PANS ७०० ०५० ४ ०५ 
। इसको लिखकर शहद से मीठा करके 2 दिन पियें। बहुत 
मुजर्रब व आजमौदा है अल्लाह शिफा देने वाले हैं। (मुजर्रबात सही व 
४ मुजर्रबात उस्ताज) | 

जिस औरत के बच्चे जिन्दा न रहते हों 

4 जिस औरत के बच्चे जिन्दा न रहते हों तो इसके लिए चाहिए 
४ कि अजवायन और काली मिर्च कुछ मिक॒दार में लेवें और पीर के 
f दिन दोपहर के वक़्त चालीस मर्तबा सूरे वश शम्स पढ़ें इस तौर पर 
; कि अव्वल आखिर 44-44 मर्तबा दुरूद शरीफ. हो और हर मर्तबा 
; सूरत शुरू करने से पहले यानी दर्मियान मे दुरूद शरीफ भी एक 
4 मर्तबा -पढ़ते जावें और इस अजवायन और काली मिर्चो पर दम भी 
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करते जावें फिर हमल की इब्तेदा से लेकर बच्चे के पैदा होने के बाद 
तक यानी बच्चे का दूध छुड़ाने तक हर दिन सुबह को औरत 3 दाने 
काली मिर्च और सात दोन अजवांयन के खा लिया करें। अल्लाह 
जरूर फज़ल फरमायेंगे। | (मुजर्रबात अकाबिर) | 

. इसी से मुतअल्लिक दूसरा. मुजर्रब तावीज 

इसी ऊपर शिकायत में बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम इकसठ 6 
मर्तबा लिख कर तावीज़ बना कर औरत अपने पास रखे बच्चे की 
पैदाइश के बाद बच्चे के गले में डाल दें। इन्शा अल्लाह बच्चे 
हिफाजत ऐजदी में रहेंगे | मुजर्रब्र है। 
जिसका दिमाग व हाफूजा कमजोर हो और इलम की बात 

दिलजमी न होती हो 

जिस शख्स को कुरान करीम या हदीस शरीफ या कोई इल्मी 
बात महफूज़ नहीं रह पाती कि इसके जेहन व दिमाग से ओझल और 
भूल भुलैया हो जाती हो तो इसको चाहिए कि सोते वक्‍त सीने पर 
सीधा हाथ रखकर इकयावन 57 मर्तबा «८०६५ पढ़ा करे इन्शा अल्लाह 
अल अलीम हालत सुधर जायेगी और बहुत फायदा पहु चेगा। 
मुजर्रबात में से है। (मुजर्रबात उस्ताज़) 

अजीब खजाना 
` बहीकी और इब्न सनी और अबू उबैद रजि0 ने हजरत 

अब्दुल्लाह बिन मसूद रजि० से रिवायत की है कि उन्होंने एंक' मरीज 
के कान में कुछ कुरान पढ़ा पस वह सही और अच्छा हो गया तो 
रसूल अल्लाह स0अ0व0 ने अब्दुल्लाह बिन मसूद रजि0 से फरमाया 
कि तुम ने इस मरीज के कान में क्या पढ़ा था। उन्होंने कहा कि ये 
आयतें पढ़ीं थीं । 
he 40 ४४ Ory Re bs oS ५७४ Col ord 
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पस फ्रमाया रसूल अल्लाह स0अ0व० ने कि अगर कोई मर्द 
यकीन के साथ यानी अच्छे मजबूत ऐतकाद के साथ इन आयतों को 
पढ़े पहाड़ पर तो वह भी जरूर अपनी जगह से हट जाये। हदीस 
पूरी हुई । 
फायदाः- तासीर के यकीनी होने बतलाने का मकसूद है यानी 
मुश्किल से मुश्किल काम इस की बरकत से हल हो जायेगा। 
(मुजर्रबात रकया अहमदी) | 
दिल की सख्ती के वास्ते इलाज 
मुस्तदरक में हज़रत अबू जाफर रजि0 मुहम्मद बिन अली रजि0 
से रिवायत करते हैं कि जो इन्सान अपने दिल में सख्ती पायें तो 
इसको चाहिए कि सूरे यासीन शरीफ जाफरान से प्याले में लिखकर 
पी ले इन्शा अल्लाह जरूर दिल की सख्ती दूर हो जायेगी और नर्मी 
पैदा होगी। दिल की सख्ती निहायत ही बुरी चीज़ है इसका इलाज 
किसी वलीयुल्लाह शेख कामिल मअ तबीब रूहानी से उम्दा तौर पर 
कगना चाहिए जैसे कि मर्जे जिस्मानी का इलाज अक्सर लोग 
डाक्टर व तबीब से कराते हैं। 
अगर पांव सुन हो जाये तो क्या करे 
जब किसी का पांव सुन हो जाये यानी सो जाये तो इसे चाहिए 
कि लोगों में से अपने सब से ज्यादा प्यारे को याद करे इस रिवायत 
को इब्न सनी से रिवायत किया है और सब से ज्यादा प्यारे व महबूब 
मुहम्मद रसूल अल्लाह स0अ0व० की जाते गरामी है। हर मुसलमान 
के नजदीक मतलब ये हुआ कि ऐसी हालत में'आप स0अ0व० पर 
दुरूद पढ़े पांव के सुन हो जाने पर दुरूद शरीफ पढ़ने का हमेशा से 
तजुर्बा हासिल किया गया है कि बहुत जल्दी सुन खत्म हो जाती है। 
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| अगर कान भिनभिनाये यानी आवाज़ करे तो क्या करे 
अगर किसी का कान भिनभिनाये तो चाहिए कि हुजूरे पाक 
स०अ०व0 पर दुरूद शरीफ पढ़े और यूं कहे कि अल्लाह तआला याद 
करे भुलायी से इसको जिस ने मुझे याद किया इस रिवायत को भी 
इब्न सनी से रिवायत किया है। |. 


जब थकन हो जाये तो क्या करे 

४ जब किसी को किसी काम करने से थकन हो जाये और काम 
, करने की वजह से थक कर चूरम चूर हो जाये जैसे कि आम तौर 
४ पर मजदूर मेहनत करने वाले हो जाते हैं। .तो साते वक़्त. अव्वल 
४ अल्लाह अक्बर 34 मर्तबा फिर सुंबहानल्लाह 33 मर्तबा फिर अलहम्दु 
४ लिल्लाह 34 मर्तबा पढ़े। इस अमल को मुल्ला अली कारी रह0 ने 
४ मुजरब व आज़मौदा बताया है और ये अमल हदीस शरीफ से भी 
4 साबित है। 

| 

| 

। 

| 


जिस शख्स का पैशाब बन्द हो गया हो या पथरी के मर्ज 
में गिरफतार हो 
जिस शख्स का पैशाब बन्द हो गया हो या पथरी की वजह से 
तकलीफ में गिरफतार हो तो इसके लिए चाहिए कि एक प्याला या 
कागज़ पर जाफरान से इनः कलिमात मुबारक को लिखे, और सुबह 
के वक्‍त नहार मुंह पी लेवे इन्शा अल्लाह पथरी भी रेजा रेजा होकर 
निकल जायेगी । और पैशाब की बंन्दिश खत्म हो जायेगी और 
इक्कीस दिन मुसलसल इस्तेमाल करने से पथरी के मर्ज से इफाका 
हासिल होगा| 
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ह जब पागल कुत्ता काट ले तो क्या करे 
शाह वलीयुल्लाह साहब मुहदिदस दहलठी रह0 फरमाते हैं कि _ 
जिस के पागल कुत्ता काट लेवे जिसकी वजह से इस शख्स के भी 
पागल होने का खौफ हो तो इस हालत में इस आयत करीमा को 
रोटी के टुकड़े पर लिखकर इस मरीज का खिला दे और चालीसं 
दिन खिलाये। रोज़ाना लिखे रोज़ाना खिलाये। आयत ये है पहले 
बिस्मिल्लाह लिखें फिर आयते करीमा- ' 
“tei GP Li Od 

जो औरत बांझ यानी बच्चा पैदा करने की सलाहियत न 
रखे 

जो औरत बच्चा पैदा करने की उम्र रखे मगंर सलाहियत न. 
रखती हो तो इस सूरत में चाहिए कि चालीस लौंगें ली जायें और 
इस पर सात मर्तबा इस आयत को पढ़ कर दम करे और एक एक 
लौंग हर दिन खाये। जिस दिन, हैज़ से फारिगं होकर गुस्ल कर लेवे 
इस दिन से खाना शुरू करे और इन चालीस दिन में इस का शोहर 
४ कुरबत भी इख्तियार करता रहे। इस लौंग को रात के वक़्त लेवे और 
| बाद को पानी न पीवें। लौंग के बाद पानी फौरन न पीना ये जरूरी 
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अम्र है। आयत शरीफां ये है। 4 
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जिस की आंखों की रोशनी कम हो गयी हो 

सही में से ये एक मुजर्रब. है कि जिस इन्सान की 
आंखों की रोशनी में कमी आ गयी हो तो इसको चाहिए कि हर फर्ज 
नमाज के बाद सात मर्तबा ये ये आयत पढ़कर आंखों पर दम करे 
| इन्शा अल्लाह अल बसीर हो गयी रोशनी इस अमल से वापिस हो 
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जायेगी। आयत ये है- | | 
। [ CO) . "५५० 63 Sa # ४४% ks ५६:४४ 
गंदी हवाओं की वजह से लोग बीमार होते हों तो क्या 
| करें | 

घर, मकान, कारखाना अगर किसी जगह शहर वगैरह में ताऊन 
या कोई गंदी हवा चल रही हो कि जिसकी वजह से लोग बीमार पड़ 
रहे हों तो ऐसी सूरत में चाहिए कि सूरत तगाबुन जो अठाइसवें पारे 
में है। सुबह व शाम बाद नमाज़ फज़ व मगरिब एक मर्तबा पढ़ लिया 
करें, और अपने ऊपर और तमाम घर वालों पर दम कर दिया करें 
और जो चीज़ खाया करें या पीवें तो पहले इस पर सात मर्तबा सूरे 
इन्ना अनजल्ना पढ़कर दम कर दिया करें और ये तावीज लिखकर 
सब के गले या बाजू में बांध दें। तावीज़ में लिखे जाने वाले अल्फाज 


c+ 
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बिस्मिल्लाहिर॑हमानिर्रहीम। इलाही बहुरमत शेख मुजदद अलिफ 
सानी रह0 व हजरत ख्वाजा मुहम्मद सादिक रह0 अज़ शर व 
आफात वद बाद व ताऊन निगाह वार सल्लल्लाहु तआला अला खेरि 
खलकिही मुहम्मद व आलिही व असहाबिही. अजमईन। अगर मुम्किन 
हो तो इस तावीज़ को लिखकर पीने वाले पानी में भी घोल दें। 
फकत (अल इमदादिया) 
तमाम किस्म की रूहानी व जिस्मानी बीमारियों के लिए 

अक्सर बुजुर्गाने दीन व अहलुल्लाह के मामूलात में ये अमल 
शामिल रहा है कि फज् की सुन्नत और फर्जो के दर्मियान 
बिरिमल्लाह के साथ सूरे फातिहा इकतालीस मर्तबा पढ़ें अव्वल व 
आखिर - मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ें फिर दोनों हाथों पर दम 
करके सीने पर फेर लें और पानी पर दम करके मरीजों को पिला दें 
जो भी बीमार हो हमेशा इस अमल को अपने अमल और वजीफे में 
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रखें। बड़ी खैर व ख़ूबी का अमल है। 
इसी अमल का दूसरा फायदा:- अगर कोई मरीज हो तो ये 
| अमल ऊपर वाला पढ़ कर पानी पर दम करके इसको पिलायें और 4 
चेहरे व मीने पर छिड़क दें। इसके .अलाव्ा' हर किस्म के जादू व । 
सिफल अमल और आसेब वंगैरह के असरात के दूर करने के लिए ४ 
मुजर्रब है। (मुजर्रबातं सही) | 4 
जिस शख्स को बिल्कुल नींद नहीं आती हो वह क्या करे ४ 
जो शख्स रात भर नींद न आने की वजह से तारे शमार करता । 
हो और नींद न होने की वजह से परेशान रहता हो तो इसको चाहिए ८ 
कि वज़ू करके लेटे ख्वाह सर्दी या गर्मी या बरसात का मौसम हो ८ 
और लेटने के बाद कसरत से दुरूद शरीफ पढ़ा क़रे। बहुत जल्द । 
नींद आ जायेगी इन्शा अल्लाह अल हफीज और लेटने से पहले अगर । 
रोगने राहत इस्तेमाल करे तो भी नींद बहुत जल्द आयेगी। मुजर्रब व 4 
आजमौदा है। | 4 | 
अल्लाह तआला के निन्नानवे (99) नाम मुबारक 
हदीस शरीफ में आया है कि अल्लाह तआला के अच्छे अच्छे § 
नाम जिन के साथ दुआ मांगने का हमें हुक्म: दिया गया है निन्नानवे 
नाम हैं। जो शख्स इन नाम मुबारक को हिफज़ याद. कर लेगा और 
बराबर पढ़ता रहेगा वह जरूर जन्नत में दाखिल होगा। यादी हदीस 4 
शरीफ में इसके लिए जन्नत में दाखिल होने का वादा किया गया है। ४ 
फजाईल तो इसके बहुत ही ज्यादा हैं जिस के लिए काफी वक्त 4 
चाहिए और दूसरी किताबों में इसकी ख़ासियात व तासुरात देखेंगे। 4 
हां जो जिस मकसद के लिए चाहे इन नामों से इसको इसकी तादाद 4 
इख्तियार करके पढ़े। | 
मुराद हासिल करने का बेहतरीन तरीका 
तफसीर की किताबों में लिखा है कि जो हाजत अल्लाह तआला § 
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से मांगनी हो इसके मुतअल्लिक गौर व फिक्र कर लो कि इस हाजत 
| व जरूरत से मुतअल्लिक अल्लाह तआला का कौन सा नाम 
मुवाफिक है फिर इस अल्लाह तआला के नाम को इस अदद के 
मुताबिक पढ़ो इन्शा अल्लाह अर्रहमान बहुत जल्द इसकी हाजत पूरी / 
होगी। जैसे कोई इन्सान इलम के तलब में है. तो इसके मुवाफिक 
अल्लाह तआला का मुबारक नाम अलीम है और अलीम के अदद एक 4 
सौ पचास हैं तो इस नाम को तन्हाई में एक सौ पचास मर्तबा पढ़ते 4 
रहें। ऐसे ही एक शख्स अपने दुशमन व जालिम की शरई तौर पर f 
हलाकत चाहता है तो इसके लिए अल्लाह तआला का मुबारक नाम 4 
कहहार है इसके अदद तीन सौ छ 306 हैं या अल जब्बार है इसके । 
अदद दो सौ छ 206 हैं। बहरहाल जो भी इसके मकसद के- और । 
हाजत के मुताबिक नाम मुबारक हो इसका पता तर्जुमे से देख लें हम ॥# 
ने हर नाम मुबारक के साथ इसका तर्जुमा भी लिख दिया है और । 
इसके अदद भी लिख दिये हैं। निकाल कर तन्हाई में बा वज़ू पढ़ें। 
वैसे तमाम नाम रोजाना बरकत, खैर व आफियत हासिल करने के 4 
लिए पढ़ते रहें। बे शमार फ॒वाईद हासिल होंगे। अब हम इन मुबारक & 
नामों के साथ इनके अदद निकाल कर पेश करते हैं मुलाहेजा । 
। 
। 
| 
| 
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रहमत से हिदायत मुर्दो को अमन देने : . करम ॒ 
मुतवज्जा करने जिन्दा वाला वाला सुनने हैं 
होने वाला . करने | दाला | 
, वाला वाला 
ः 409 20 . 573. 36 270 oo 4 
 { अलमानि अलहय्यु अलमुगनी अलहलीम अलकादिर अलमुकीत 4 
४ किसी जिन्दा दूसरों को बर्दबार कुदरत रोज़ी f 
, मसलेहत गनी वाला पहुंचाने ४ 
; से देने करने वाला 4 
॥ वाला वाला ' 4 पु 
| 48 48 _. ॥400 88 | 73! | 550 4 | 
अलगफूर अलबातिन अलकूदूस _ अलहसीब खालिक अलहकीम , 
४ बहुत जातसे सब ऐबों.. हिसाब. पैदा हिकमत !( | 
माफ छुपा से पाक लेने करने वाला / | 

| करने | हुआ वाला वाला | f 

वाला र | 

456 62 १70 : 80 HI7 i24 , 

| अन्नूर अलजारिह अर्ईज्जाक अलकवी  अलमुइज़ अलमुईद 

, जहूर इकट्ठा रिज़्क कुत इज़्जज दोबारा | 

वाला करने देने वाला वाला देने पैदा 

वाला वाला करने 

वाला , 

444 308. Ii8 Ii7 24 | 

मुतकब्बिर अललतीफ अलवाहिद - अलकबीर | 
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|| में लटकायें । नक़श ये है- 


Aaa A AAT A AT AT ANAT AF SF SF PP ATA ATT ST STAT AF: 
सिफात 


अहाता मालिक सच्चा तहम्मुल सबके 
करने वाला बाद 
वाला रहने 
वाला 
448 47 08 298 | 
अलमुकइम अलवाजिद अलबदीअ अलवारिस अलवसिझ 
बढ़ाने तवांगर ईजाद सबका गुंजाईश 
वाला करने करने वारिस वाला 
` बाला वाला 
484 4 86 707 १37 
अलमुबदी मुतआली अलवकील अलवली  अलअलीम 
इब्तेदा बहुत _ _कारसाजु मदद बहुत 
पैदा बरतर करमे इलम 
करने वाला वाला 
वाला [ 
56. 55I 66 46 १50 
अगर किसी का शौहर नाराज हो तो क्या करे 
जिस औरत का शौहर नाराज हो तो इसके लिये मन्दर्जा जैल 


नक्शा पर मोम जामा करके औरत के गले में डालें काले डोरे से 
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दिल की धड़कन के लिए मुजर्रब नकश 

| अगर किसी का दिल धक धक करता हो तो मुन्दर्जा जैल नकश 

गलै में इस तरीके पर डालें कि तावीज़ दिल के पास लटका रहे 
मुजर्रब है और नीचे ये इबारत भी लिखें। 
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आफात व बलयात से बचने का बेहतरीन नकश ताऊन 
हैजा के लिए 

इस नकश को बड़े अदब व एहतराम के साथ मोम जामा करके 
बाजू पर बांधे इसके फ॒वाईद का मआयना खुद फरमा लेंगे। इन्शा 
अल्लाह और मोटे अल्फाज में लिखकर घर मे भी लगा दें। इन्शा 
अल्लाह हिफाजत हासिल होगी और इस नक्शा मुबारक के फवाईद 
इस्तेमाल करने वाले खुद अपनी आंखों से देखेंगे घर की हर तरह 
हिफाजत के लिए भी ये नकश बेहतरीन किला है। जरूर फायदा 
उठाना चाहिए 
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दिल की.घड़कन के लिए मुजर्रब व आजमौदा तावीज़ 


अगर किसी का दिल दहक दहक करता हो ये तावीज मअ 


नकश के गले में इस तरह डालें कि तावीज़ दिल पर लटका रहे 
"मुजर्रब है, और नकश की साथ वाली इबारत भी लिखें और नकश में 
आदाद छोटे बड़े के ऐतबार से तरतीब से लिखें। हर नकश के लिखने 


का यही फायदा है ये जरूरी याद रखने की बात है इस नकश के 
साथ इबारत ये लिखेंगे | 
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कुवते हाफिजा के लिए मुजर्रब अमल 4 
दिमाग़ की कमजोरी और याददाश्त के जईफ होने की शिकायत ४ 
में कम से कम 2! मर्तबा वरना इकतालीस मर्तबा अल्हम्द शरीफ मअ 4 
बिरिमल्लाह के पढ़कर असर की नमाज़ के बाद रोज़ाना सीने पर दम ; 
। 

हु 

कं 

f 

है 

हे 

) 


"कर लिया करें और पानी पर दम करके भी पी लिया करें ये अमल 


एक बहुत बड़े वलीयुल्लाह का बताया हुआ हैं'जो कि मुजर्kब है। 
(भुजर्रबात रशीद) 


जिस शख्स को हैजे की शिकायत हो 
जिस शख्स को हैजे की बीमारी हो तो इसके लिए चाहिए कि 
इस नकश को लिखकर मोम जामा करके गले में डालें। इन्शा 
अल्लाह तआला कामयाबी हासिल होगी और मर्ज की फौरन रोकथाम 
Ee होगी। अगर सब घर वाले हैजे की बीमारी में मुब्तला 
हों तो सबके गले में इसी तावीज को डालें। | 
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| 

4 और घर की हिफाजत के लिए जो हम ने नकश आगे लिखा है 
ह हिफाजत के बयान में इसको अपने घर में चस्पां कर दें और सुबह 

॥ को सूरे मुहम्मद स0अ0व0 पढ़कर अल्लाह से दुआ करें इन्शा अल्लाह 
तआला मुकम्मल हिफाजत हासिल होगी मुजर्रब है। (मुजर्रबात सही) 

जिस शख्स के पेट में दर्द मुसलसल रहता है 

4 जिस शख्स को हमेशा पेट के दर्द का आरजा रहता हो इसके 
४ लिये खलीफा-ए-रसूल स0अ0व0 हज़रत अली कर्रमुल्लाहु वजहहू ने 
4 ये अमल इरशाद फरमाया है कि. बारिश का पानी लेवें और अपनी 
4 बीवी से मेहर की रकम में से कुछ रुपये लेवें और उन रुपये से शहद 
4 (असली) ख़रीदें। इस शहद को बारिश के. पानी में मिलाकर सुबह को 
4 पी लिया करें। इन्शा अल्लाह तआला सात दिन ऐसे ही करें पेटे का 
। दर्द ख़त्म हो जायेगा। (हदीस शरीफ). | | 

_ _ नोटः- ज़्यादा अफजल ये होगा कि इस पानी पर सात मर्तबा 
अलहम्द शरीफ पढ़कर दम कर लिया करें। (मुजर्रबाते अहमदिया) 

। जिसका हाफज़ा कमजोर हो इसके लिए मुजर्रब अमल 
; ऐसे शख्स को जिसका हाफजा कमज़ोर हो चाहिए कि त फर्ज 
हि 
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नमाज़ के बाद 4॥ मर्तबा “5५४५,” सर पर सीधा हाथ रख पढ़ा करें 


मुस्तकिल तौर पर बे इन्तेहा मुफीद अमल है। मुजर्रब व आजमौदा है। 
(मुजर्रबात उस्ताज) 


जिसकी आंखों की रोशनी कम हो गयी हो 
जिसकी आंखों की रोशनी में फर्क आ गया हो इसको चाहिए 
कि हर फर्ज नमाज़ के बाद १ मर्तबा “५ ४५५” पढ़कर हाथों के पोरों 
पर दम करके आंखों पर फेर लिया करें। -इन्शा अल्लाह तआला 
आंखों. की रोशनी गयी हुई वापस आ जायेगी और जाते रहने से 
महफूज रहेगी । (मुजर्रबात सही) 


| 
| 
पं 
पर 
है 
हर 
् 
; 
p 

` भूलने का मर्ज हो तो क्या करे 

अगर किसी शख्स को भूलने का मर्ज़ लाहक हो तो इसके लिए 4 
चाहिए कि सूरे फातिहा बिरिमल्लाह जाफरान से लिखकर सुबह नहार ४ 
मुंह पी लिया करें। इन्शा अल्लाह अजीज भूलने का मर्ज खत्म हो ४ 
जायेगा मगर ये अमल कम अज कम 24 दिन करे वरना चालीस दिन ढ 
करे। (मुजर्रबात सही) । 
। 

| 

| 

| 


एक अजीब करिश्मा 
अगर फजर की सुन्नतों और फरजों के दर्मियान इकतालीस 
मर्तबा. अलहम्द शरीफ बिसिमिल्लाह के साथ पढ़ा जाये फिर अपने मुंह 
के थूक पर दम करके अपनी आंखों में लगाये तो आंखों की बीमारी 
से निजात मिलती है मगर शर्त. ये है कि सोकर उठने के बाद से कुद 
भी खाया पिया न हो बिल्कुल नहार मुंह ऐसा करे ये अमल हमारे 
जुर्गो के इस्तेमाल शुदा अमल व तजुर्बात में से है। मुजर्रब व 
आजमौदा है। | 
नोट:-- अगर पेट में कब्ज व खराबी हो तो हरगिज़ ऐसा न 
करे | (मुजर्रबात अकाबिर) | 
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LAAN A AYA AF AF AFH AAA AF AH APA AF A AAV AV AS AT A AAS AA 
| एक राज की बात | 

ये बात मुस्तनद व मुदल्लल है कि अगर जूता पहनने में सीधा 
पांव का और जूता निकालने में बायें पांव का ख्याल रखे ये हमेशा के 
लिए और सूरत मुमतहिना जाफरान से लिखकर और इसको पानी मे 
घोल कर तिल्ली वाले मरीज को पिलाया जाथे तो तिल्ली वाले मरीज 
को मर्जे तिल्ली से कुली तौर पर छुटकारा हासिल होता है। 
(फिलआसार) 


तिल्ली के मर्ज से हमेशा के लिए निजात 
अगर शिफा तमाल पर 7 मर्तबा ४७१५४ ०३-५ ० ९ ५ + 
७.4 ७८.८५१ पढ़कर दम करके तिल्ली वाले मरीज़ को सुबह नहार 
मुंह पिलायें 7 दिन तक तो इन्शा अल्लाह मौत तक तिल्ली के मर्ज 
निजात मिल जायेगी। मुजर्रब व आज़मौदा है। 
पैशाब के बन्द को तोड़ने का अमल 
अगर - किसी शख्स का पैशाब बन्द हो गया हो तो सूरे अलम 
नंशरह पूरी ज़ाफरान॑-से मअ बिस्मिल्लाह के लिखे और सुबह को 
नहार मुंह पी लेवे। तो ये अमल पैशाब की बन्दिश को तोड़ देता है 
और दिल की सख्ती -को खत्म करता है और हाफज़ा और याददाश्त 
को कुव्वत देता है। मुजर्रबात में से है चालीस दिन इस्तेमाल 
फरमायें। (मुजरबात सही) | | | 
जो शख्स रास्ता चलने में थक जाता हो इसके लिए 
तावीज 
जो शख्स थोड़ा ही रास्ता चलने मे थक जाता हो तो इसके 
लिए चाहिए कि इस नकश को लिखकर गले में डाल दें। इन्शा 
अल्लाह तआला कभी भी न थकेंगा। इस. नकश के साथ साथ आयाते 
करानी को भी लिखेंगे। (मुजर्रबात अकाबिर) 
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जानवरों की बीमारी से शिफा के लिए 

अगर जानवरों खास तौर पर घोड़ा, बैल, भैंस, गाय, यानी 
जितने भी दूध देने .वाले और मेहनतकश उठाने वाले जानवर हैं 
इनकी बीमारी से शिफा के लिए ख़्वाह वह किसी भी किस्म की हो 
इसके लिए एक कागज पर ये कलिमात लिखकर जानवरों के गले में 
डालें और ये याद रहे कि तावीज़ का कपड़ा काले रंग का हो 
कलिमात ये हैं। | 
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जिस को किसी असर की वजह से औलाद से महरूमी हो 
: अगर जौजेन को औलाद से महरूमी हो तो एक कांगज़ पर 
कुरान. करीम की इस आयत को लिखकर तावीज़ बनाकर दोनों यानी 
मियां बीवी के गले में डाला जाये। इन्शा अल्लाह फायदा होगा। 
आयत ये है- | 
Ud) song slo conn ei bod) ee al os 
SICH oN gle less 5 » le sl ७५.६ 23४! 
(Cer Up) HS OF slr ५ pe 
जिसको भूक और प्यास ज़्यादा लगती हो इसके लिए 
. अमल 
अगर किसी को भूक और प्यास ज्यादा लगती हो और वह 
इसकी वजह से परेशान हो और वह भूक और प्यास पर काबू पाना 
चाहता. हो तो इसको चाहिए कि सूरे लिईलाफि कुरैश हर नमाज़ के 
बाद 2 मर्तबा पाबन्दी के साथ पढ़ा करे ये नुस्खा आजमौदा व 
मुजर्रब है। (मुजर्रबात सही) 


i का. 


बीमार के अयादत की फज़ीलत 

रसूल अल्लाह स0०अ०व0 ने फरमाया कि जब मुसलमान अपने 
भाई मुसलमान की अयादत करता है तो वापस आने तक वह गोया 
जन्नत के बाग में होता है और जब कोई बीमार के लिए दुआ के 
अल्फाज कहता है तो फरिश्ते इस की दुआ पर आमीन कहते हैं। 
हदीस शरीफ में है कि अगर कोई मुसलमान किसी मुसलमान बीमार 
की अयादत सुबह के वकत कर ले तो शाम तक सत्तर हज़ार फरिश्ते 
इस अयादत करने वाले मुसलमान के लिए दुआ मगफिरत करते हैं 
और अगर शाम के वकत अयादत कर ले तो सुबह तक सत्तर हज़ार 
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फरिश्ते इस मुसलमान अयादत करने वाले के लिए दुआ-ए-मगफिरत j 


करते हैं । 
चार बीमारियों से हिफाजत के कलिमात 


| 


हजरत कबीसा रजि० ने हुजूर स0अ0व० की खिदमत में आकर § 
अर्ज किया कि या रसूल अल्लाह स0अ04० मुझे ऐसे कलिमात सिखा 4 
दीजिए -कि अल्लाह तआला मुझे इन कलिमात के जरिये नफा देवें 4 
इसलिए कि मेरी उम्र ज़्यादा हो गयी है बूढ़ा हो गया हूं कि (पहले) ।क्‍ 
बहुत से अमलं करता था। अब मैं इनको करने से थक गया हूं। 
जनाब रसूल .अल्लाह स0अ0व०0 ने जवाब अता फरमाया कि दुनिया के | 
लिए तो ये है कि जब आप सुबह फज की नमाज़ पढ़ चुकें तो तीन 
मर्तबा कहो | । 
vob abu ४६४ ४; 0» ४; हर Ses pass I 0७०० 4 
कि जब तुम इनको पढ़ लोगे तो रंज व ग़म और जज़ाम 
बीमारी औश्र बर्स की बीमारी और फालिज की बीमारी से अमन 
सलामती में रहोगे और हुज़ूर स0अ0व० ने इरशाद- फरमाया कि अपनी 
आखिरंत के लिए ये पढ़ा करे। | | 
४८४४ pos ०.३ 
फिर हुजूर स0अ०व0 ने इरशाद फरमाया कि जो बन्दा इन 
कलिमात को बराबर पढ़ेगा कि नागा न करे तो इसके लिए जन्नत के 
चार दरवाज़े खोल दिये जायेंगें। जिन में से चाहे अन्दर चला जाये। 
बहवाला अजया) 
हजरत खिज़र अलै0 और हजरत इलयास अलै0 की दुआ 
जो जलने डूबने और चोरी से हिफाजत के लिए 
हजरत खिज़र अलै0 और हज़रत इलयास अलै0 जब ये दोनों 
|= के दिनों में हर साल मिलते तो जुदा इस वक्त होते जब ये ला 
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पढ़ लिया. करते थे। दुआ ये है- 
30:5५ ०0.९, ४6 so stot 20५ YES A ४5७ ४0 os 
40 Pie ४ ४ 
इस दुआ को पढ़ने कां तरीका ये है कि इस दुआ को सुबह को 
तीन मर्तबा पढ़ लिया करें तो वह पढ़ने वाला आग में जलने से पानी 
में डूबने से और चोरी से महफूज़ रहेगा। इन्शा अल्लाह तआला। 
अहया (स.456 जि.2) [ 
उम्मुल सबयां से निजात से निजात के वास्ते 
सात तारों का काले रंग का धागा लेवें और इस धागे पर 
इकतालीस मर्तबा सूरे फातिहा बिस्मिल्लाह के साथ साथ पढ़कर दम 
करते जावें हर गिरह पर.जब इकतालीस गिरहें हो जायें तो बच्चे के 
गले में डाल दें। इन्शा अल्लाह मर्ज से निजात मिल जायेगी और ये 
अमल मुजर्रबात में से है। _ | | 
, जिस मुसलमान इन्सान का पैशाब बन्द हो जाये तो वह 
| क्या करे 
4 जिस मुसलमान का ख्वाह वह. मर्द हो या औरत अगर पैशाब 
४ बन्द हो जाये तो इसको चाहिए कि कसरत से ये दुरूद शरीफ पढ़ा 
4 करे। ये दुरूद शरीफ ख्वाब में बशारत शुदा दुरूद शरीफ है और 
| मुजर्ैब व आजमौदा है इन्शा अल्लाह तआला पैशाब की बन्दिश का 
| 
| 
| 


ज॑ जड़ से ही ख़त्म हो जायेगा। वह दुरूद शरीफ ये है-- 
PS CONS hore ४:०० : 3) ४४ 5)५) ७-०) ho ७-६० 
eho EW ho yy ४ Mise ४.८८ __६$ 
नोट:- इस दुरूद शरीफ की एक तासीर ये है कि या 
इसकी बरकत से मर्ज. ही ख़त्म हो जायेगा वरना ख़्वाब में रसूल 


Es स0अ040 की जियारत होकर इलाज व दवा का | हो 4. 
जायेगा। | 


A AT AP AFA AF AES HF BPFH AS NAY अकाल; 
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| पैशाब की बन्दिश का फौरी मुजर्रब इलाज 


वह इसी वक्‍त खुद कशी करने को तैयार व आमादा हो जाये तो 





| जैसी हलाक करने वाली बीमारियों से पनाह में रहने | 


अगर किसी भी इन्सान का अगरचे वह काफिर गैर मुस्लिम हो 
या किसी भी मजहब का मानने वाला हो चाहे मर्द हो या औरत हो 
कि इसको पैशाब की बन्दिश हो जाये। अगरचे मसाने में पथरी की 
वजह से बन्दिश हो और बन्दिश की वजह. से हाल ये हो जाये कि 
इसको मरना जिन्दा रहने से महबूब व प्यारा बन जाये। यहां तक कि 


चाहिए कि ककड़ी बअज जगह मक्का भी कहते हैं और आम तौर पर 
बरसात के मौसम में होती है और इसको आम तौर पर आग के 
अंगारों पर भून कर दाने खाते हैं तो इस मक्का के बाल लेवे जितनी 
ज्यादा पुरानी होगी अच्छा होगी। इन बालों को एक पाव पानी में 
उबाल कर बकदरे जायका नमक डाल कर अच्छी तरह से उबालें 
फिर इस पानी पर ग्यारह मर्तबा अलहम्द शरीफ और आयाते शिफा 
पढ़कर दम करके पी लेवें बेहतर होगा कि सात मर्तबा अलम नशरह 
वाली सूरत भी ज़्यादा करें। इन्शा अल्लाह पहली ही खुराक में मर्ज 
से छुटकारा हासिल होगा और ये नुस्खा इस्तेमाल शुदा है बहुत 
मुफीद पाया गया है। अपनी मअरफत के वास्ते अल्लाह तआला की 
मख्लूक के सामने पेश कर दिया है। लोगों को चाहिए कि बवक्ते 
जरूरत फायदा उठायें और दूसरो को भी इससे मुत्तला फरमायें। 
आयाते शिफा ये हैं- 

५४2३५ ०० EP SAN ४४ ५४-५५ i 0H yb ८६-२० 
i ris 3 ८-० pl Re AFLYE FEY ST >ह 
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दुआ | 

इन्सान को रोज़ बरोज नयी. नयी किरम की बीमारियां लाहक 
रही हैं कि इस दौर में वह बीमारियां समझ में नहीं आती है। 
इसीलिए हर किस्म की छोटी बड़ी हलाक करने वाली तमाम 
बीमारियों से हिफाजत के लिए जनाब रसूल अल्लाह स०अ०व0 की ये - 
दुआ बतायी हुई है। इस दुआ में खास तौर पर शदीद किस्म की तीन 
बीमारियों से हिफाजत व पनाह चाही गयी है। इसलिए हर मुसलमान 
को इस दुआ के जरिये अल्लाह तआला से पनाह लेनी चाहिए। दुआ 
ये है- | 
CU 9 pg Oe oo SH gl 
 "ऐ अल्लाह में आप की पनाह चाहता हूं (सफेद कोढ़) बर्स से 
और दीवाने पन से और जजाम से और तमाम शदीद किस्म की 
बीमारियों से पनाह लेता हूं।” . ॒ 

गुस्सा दूर करने का मुजर्रब इलाज व अमल . 

अगर किसी शख्स को सख्त गुस्से का मर्ज लाहक हो जिसकी 
वजह से वह अपनों और गैरों को तकलीफ में मुब्तला कर देता हो 
और गुस्से की वजह की मरीज को चाहिए कि लौटे में या बर्तन में 
वजू का बचा हुआ पानी बिस्मिल्लाह पढ़कर खड़े होकर पी लिया करे 
ये इलाज गुस्से के मर्ज को कम करने के लिए बेहतरीन है। मुजर्रब 
है।.और मुफीद पाया गया है, और मुस्तनद है और सही है। 

आम बीमारियों का इलाज | 

ये हमारे बुजुर्गों के तजुर्बात में से है कि वजू का बर्तन में बचा 
हुआ पानी खड़े होकर बिरिमल्लाह पढ़कर पीने से हर किस्म की 
बीमारी से निजात मिलती है। शर्त ये है कि तमाम वज़ू का बचा हुआ 
पानी हो और खड़े होकर इस पानी का पीना सुन्नत है। (मुजर्रबात 


शामी) | 
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एक मख्सूस बीमारी और रूहानी इलाज 

हदीस शरीफ में है कि वजू में हाथ धोने से हाथ के गुनाह 
धुलते हैं। मुंह धोने से मुंह के गुनाह धुलते हैं, चेहरा धोने से चेहरे के 
गुनाह पांव धोने से पांव के गुनाह धुलते हैं। हर वजू के आज़ा धोने 
से इस अअजा के गुनाह धुलते हैं और .बाद वज़ू के इस वज़ू के बचे 
हुए पानी को खड़े होकर पी लेना बीमारी से निजात बख्शता है। ये 
बुजुर्गों के मुजर्रबात में से है और हदीस शरीफ में है कि इस वजू कें 
बचे हुए पानी को शर्मगाह के मकाम पर यानी रूमाली पा छिड़कने से 
नमाज़ के अन्दर वसवसों की बीमारी से निजात मिलती है। (तिर्मिजी 


RR 


4 
शक 
ज 


गुस्सा के कम करने का एक मुस्तनद इलाज | 
सही रिवायत में है कि जिस शख्स को गुस्से का भूत सवार हो 
इसको चाहिए कि वजू कर लेवे और पानी पीवे इसलिए कि गुस्सा 
शैतान की तरफ से है और शैतान की पैदाईश आग से है और आग 
पानी ही ठंडा करता है। ये इलाज मुफीद और मुस्तनद है। 
जमाही का मुफीद व मुजर्रब इलाज 
अगर किसी इन्सान का जमाहियां बहुत आती हों तो इलाजों में 
से एक मुफीद इलाज ये है कि जमाही के वक्त ये दिल में ख्याल 
लाये कि किसी नबी वं रसूल को जमाही नहीं आयी है। इस ख्याल 
लाने से जमाही का आना बन्द हो जायेगा। मुजर्रब व मुस्तनद है। | 
कुवते मर्दानगी के जअफ का इलाज. 
जिसको कुवत मर्दानगी की कमी हो तो इसको चाहिए कि जब 
भी गुस्ल करे और जब भी हमबिस्तरी से फारिग हो तो किसी मीठी 
चीज़ पर सात मर्तबा ये आयत पढ़कर दम करके हमेशा खा लिया 
करे इन्शा अल्लाह ये शिकायत खत्म हो जायेगी। आयत ये है- 
Pi pots os UN 02०५६ ५ ५००२ ०६४ 
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जब शदीद किस्म की बीमारियों जैसे ताऊन हैजा वगैरह 
फेल रही हों 
अगर किसी मकामं या घर व शहर में हलाककुन बीमारियां फैल 
रही हों जैसे ताऊन हैजा वगैरह तो ऐसे हालात मे रसूल अल्लाह 
0अ०व0 की सीरत की रोकथाम हो जायेगी। ये अमल पुराने .बुजुरगों 
मुजर्रबात में से है और मुजररब व आजमौदा है। (म्‌. जर' बात 
अकाबिर) । 
रसूल अल्लाह स०अ०व०0 फर्ज नमाज के बाद क्या पढ़ते थे 

हदीस शरीफ में है कि रसूल अल्लाह स0अ0व० फर्ज नमाज के 
बाद सीधा हाथ सर पर रखकर ये दुआ पढ़ा करते थे। 
NSS BN er Hoe a ४ 2) ४ Shai e+ 
००४) 
तर्जुमा:- मैंने इस 'अल्लाह का नाम लेकर नमाज़ मुकम्मल की 
जिसके सिवा कोई इंबादत के लायक नहीं है और वह बड़ा मेहरबान 
और निहायत रहम वाला है। ऐ अल्लाह आप मुझ से रंज व गम व 
फिक्र को दूर कर दीजिंए। (हदीसे नबवी स0अ0व0 ) | 
बच्चे की पैदाईश के बाद दूध ज्यादा होने की वजह सें 
तकलीफ हो : 
अगर विलादत के बाद दूध ज्यादती की वजह से तकलीफ हो 
एक सफेद कागज पर कराने करीम की ये आयत शरीफा लिखें 
और तावीज बनाकर सीने पर बांध दें। इन्शा अल्लाह आसानी व 
होगी, और तकलीफ मे तख्फीफ होगी। आयत ये है- 
Al Sl cL ४3 हि sessile se! ०) ४. 
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सांप व अजदहा का फौरी तौर पर जेहर उतारने का 
मुंजरब अमल. 
अगर किसी के भी सांप या अजदहे ने. डस लिया हो तो ये 
अमल मख्सूस तरीके पर तोहफा. है। इस अमल से डसा हुआ शख्स । 
अंगरचे गैर मुस्लिम ही क्यों न हो और वह सांप व अजदहे के जेहर 
की वजह से मौत की हालत में हो। यानी जेहन की वजह से इसकी 
जान होंठों पर आं गयी हो .तो इस अमल के इख्तियार करने से 
बिइजनिल्लाह तआला इस इन्सान सें जेहन का असर खत्म हो 
जायेगा। हमैशा ङ्ख मुजर्रब व आजमौदा हैं और ये अमल रमजानुल 4 
मुबारक की सताईसवीं को करेंगे। इसी तरह हर साल करेंगे एक ! 
दिन सिर्फ और जब आमिल बन जायेंगे तो अगर मालूम हो जाये / 
आप को कि फलां के सांप या अजदहे ने काट लिया है तो आप को । 
फौरन्‌ इस का जहर उतारने के लिए जाना पड़ेगा। अगरचे आप को । 
किसी कदर भी परेशानियां और तकलीफ हो। दूसरे ये कि इसका § 
जहर उतारने पर कुछ रुपये वगैरह तय नहीं करेंगे। चाहे वह खुद 
अपनी मर्जी और खुशी से कुछ भी देदे तो इसको कबूल कर लेंगे। , 
मगर अपनी जबान से कह कर नहीं लेंगे। (मुजर्रबात सही) 
_ नोटः- अमल सिर्फ सताईसवीं रमज़ानुल मुबारक की रात में ही ४ 
किया जायेगा। ज़रूरी शर्त है। | 4 
जुनून और मिर्गी की बीमारी से शिफा के लिए | 
हजरत ईसा अलै0 कनजों और पागलों व दीवानों और अंधों को , 
ये दुआ पढ़कर तन्दुरूस्त व सही व सालिम बिजनिल्लाह करते थे। 4 
लिहाजा इस दुआ को जाफ्रान से लिखकर ज़मजम के पानी से हल 4 
करके पिलाना मर्ज से शिफ्रा का ज़रिया बनता है। दुआए ईसा ये है- ! 
| SF NSPS Begs Sr 
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हज़रत वहब बिन मन्बह रह0 इरशाद फरमाते हैं कि हजरत ईसा 
_अलै0 के पास हजार हा मरीज़ व हमयार आते थे और जो आने के 
लायक न होता था इसके पास हज़रत ईसा अलै0 खुद तशरीफ ले 
जाते थे। हजारों अंधे, लंगड़ों और कोढ़ियों को इनकी दुआ से शिफा 
होती थी। ईसा अलै0 ये दुआ पढ़ते थे। हजरत वहब फरमाते हैं कि g 
॥ ये दुआ दिल की घंबराहट और पागलपन जुनून के मरीजों के लिए 
४ जो ऊपर गुजरी है पढ़ने और ज़ाफरान से लिखकर पानी में घोलकर ॥ 
॥ पिलाने से इन्शा अल्लाह मुकम्मल फायदा होगा और मरीज व बीमार 4 
। शिफा पायेंगे। (बहवाला तफंसीय कशफुर्रहहमान) | 
बराऐ इमसाक 

इलाज अल्लामा देरबी रह0 ने अपनी माया नाज तसनीफ 
किताब में तहरीर फरमाया है कि अंगूर के पत्ते पर ये नीचे वाले 
अल्फाज लिखें । फिर उलटी बायें रात में बांध लें। ४ 

| Segall PU 36४०-०५ ०-+ 3 pains > hr} peel f 
bY, ०५०४ ०४७ Lr ००४७ ake op OW ५५० Ga 3 ll sions । 
| eh ool Wg hore 0.५० (४ al se) eran) usd 4०५ ४६५ ४ ४ 
है इस इबारत के अन्दर फलां के जगह मर्द का नाम और बन 4 
$ फलां की जगह पर मर्द के बाप का नाम लिखेंगे इन्शा अल्लाह ॒ 
4 तआला अन्जाल न होगा। मुसतनद है। ४ 
4 02-०५ की तासीर:- अल्लाह तआला के निन्नानवे नामों में से 4 
। एक नाम सलाम भी है। इसके साथ या लगाकर ९५-५ 3 मर्तबा 
| सोते वक्‍त और फज की नमाज के बाद पाबन्दी के साथ पढ़ने से हर 
| किस्म के मर्ज व बीमारी की तकलीफ से निजात मिलती है, और मर्ज 
4 का अजाला होता है (क्ले बात बुजुर्गाने दीन सल्फ ने बयान फर.,,५, | के 
! (मुजर्रबात अकाबिर) | | 
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हर किस्म के मर्ज व बीमारी से छुटकारा के लिए 
हर किस्म के शदीद से शदीद मर्ज के जिसका इलाज करने से 
हकीम व डाक्टरों ने मना कर दिया हो और बीमारी समझ में नहीं आ 
रही हो तो इसके लिए अल्हम्द शरीफ बिस्मिल्लाह के साथ लिखकर 
पानी में घोलकर मरीज को पिलायें जिसको खुद पढ़ना नहीं आता हो 
जैसे छोटे बच्चे वगैरह और ये अल्फाज भी ज्यादा कर लें ८ ०, 
bt Sy a ०५> चालीस दिन मुसलसल पिलायें | ये 
इलाज मुस्तनद है। (मुजर्रबाते अकाबिर) 
तमाम पेट की बीमारियों के लिए 
अगर सूरे लुकमान जाफरान से लिखकर और ज़मज़म के पानी 
से मल करके सुबह नहार मुंह 2 दिन पिलायें वरना चालीस दिन 
और नमक और नमकीन चीजों से बिलकुल्लिया परहेज करें तो इन्शा 
अल्लाह पेट का शिकायतें खत्म हो जायेंगे। . 
दिमाग की कमजोरी के खत्म करने का एक अजीब व 
नादिरः नस्खा व अमल 
साबुत गोला (नारियल) 4 अदद, किशमिश अफगानिस्तानी 400 
ग्राम, सफेद मिर्च 50 ग्राम, बादाम 400 ग्राम। 
तरकीबः- किशमिश और सफेद मिर्च नारियल में सुराखं करके 
भर दें फिर सुराख का मुंह आटे वगैरह से बन्द कर दें और आग के 
करीब गर्म राख में दबा दें। जब गोला (नारियल) भुन जादे आग से 
निकालकर बादाम मिलाकर सब को चारों को कूट लें और किये 
(सूरे आला पा.३०) वाली सूरत 24 मर्तबा कि अव्वल व आखिर 
7 मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़कर दम कर दें। दम करने के बाद 
सबकी इकतालीस गोलियां बना लें, और ये सब तमाम काम एक ही 
रात में करना जरूरी है और फिर एक गोली रोजाना तमाम काम एक 
ही रात में करना जरूरी है और फिर एक गोली रोजाना सुबह या 
सोते वक्‍त दूध या पानी से इस्तेमाल करें। इन्शा अल्लाह कैसा भी 
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कमज़ोर दिमाग हो या किसी भी तरह की दिमागी शिकायत हो सब 
ख़त्म हो जायेगी और दिमाग आला तरीका से खूब खूब काम करेगा। 
नुस्खा मुजर्रब व आज़मौदा है और बेहद मुफींद है बस अल्लाह ही 
शिफा अता फरमाने वाले हैं। (मुजर्रबात सही) 
दिमाग की कमजोरी के दफा के लिए अमल मुजर्र२ब 
ये अमल बहुत इस्तेमाल में आया हुआ है कि जिस शख्स को 
भूलने का मर्ज हो या सबक याद नहीं रहता हो तो इसको चाहिए कि 
सोते वकत रात को या फज़ की नमाज. के सूरे अलम नशरह 7 मर्तबा 
और अव्वल आखिर 3-3 मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़कर पानी पर दम 
करके पी लिया करें पाबन्दी के साथ इन्शा अल्लाह काफी फायदा 
हासिल होगा। (मुजर्रबात उस्ताज़) | 
अमर किसी फलदार दरख्त में फल आने बन्द हो गये हों 
` “जिस फल वाले दरख्त में फल आने बन्द हो गये हों तो इसके 
लिए चाहिए कि एक कागज पर अलहम्द शरीफत्र लिखें और 
दर्मियान में मालिकि यौमिद्दीन को सात मर्तबा लिखें। फिर आमीन 
लिखने के बाद दुरूदे इब्राहीमी लिख दें इस कागज़ को बारिश 
पानी से धोकर उन दरख़तों की जड़ों में डाल दें जिस में फलं आने 
बन्द हो गये हो इन्शा अल्लाह तआला इसी साल फल आने लगेंगे 
हां ये एक कागज का अमल एक दरख्त के लिए है याद रखें। 
(मुजर्रबात अकाबिर) 
बद नजरी खत्म करने के लिए 
जिस किसी का नज़र का खलल होता है तो ये तावीज़ निहायत 
मुजर्रब है। ख्याह वह आदमी से मुतअल्लिकं हो या जानवर से सबके 
लिए आम है। तावीज़ की इबारत के अल्फाज ये हैं- 
US DENA ५४१५४ ०, ८-०० AI ..... 
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(AS SUP) ee)! 2४ 40५ 
बद नजरी के खत्म करने के लिए तेज असर अमल व 
दुआ 

ख़रासां में एक नज़र लगाने वाला था वह एक दिन कुछ लोगों 

के साथ बैठा हुआ था कि इसी दर्मियान एक शख्स ऊंट वाला अपने 

ऊंटों को हुंका कर ले जा रहा था। ये नज़र लगाने वाला शख्स 

अपने दोस्तों से कहा कि इन जाने वाले ऊंटों में से कौन से ऊंट का 

गोश्त खाओगे दोस्तों ने एक उम्दा खूबसूरत ऊँट की तरफ इशारा 

करके बताया। इस नज़र लगाने वाले शख्स ने इसी ऊट की तरफ 

नज़र भर कें देखा वह खूबसूरत ऊँट. इसी वक्‍त ज़मीन पर गिर 

गया। मगर ऊँट का मालिक बड़ा समझदार था और आलम भी था| 

मालिक ने कहा कि जिसने मेरे ऊँट को नजर लगायी है इसको 

चाहिए कि नज़र को जल्दी खत्म करे और ये कलिमात पढ़ने चाहियें । 
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ये दुआ पढ़ते ही वह ऊँट फौरन सही व सालिम खड़ा हो गया। 

जैसे कि इस पर नज़र लगी ही नहीं थी। लिहाजा इस दुआ को 

लिखकर इस शख्स के गले में डालना जिसको हमेशा नजरें लगती 

रहती हैं। बहुत मुफीद है और इन कलिमात को पढ़कर दम करना भी 

मुफीद है। बहुत मजर्रब. है। (मुजर्रबात सही मुजर्रबात देरबी) 

नजरे बद के खत्म करने के लिए बेहतरीन तावीज 

जिस शख्स का नज़र हो जाये इसके लिये एक कागज पर वह 

तीन सूरतें लिखकर इसके सर पर बांध दें। जिन तीन सूरतों में हरफ 

|" नहीं है, १.वलअस्र, 2.लिईलाफि, 3.कुल अऊजु बिरब्बिल फलक, 
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,बिस्मिल्लाह के साथ साथ। इन्शा अल्लाह फौरन्‌ निजात हासिल 
होगी।(मुजरेंबार्त . I कु. आ 
आंख के जख्म के लिए और हर जानवर के बदनजरी 
मिटाने के लिए | | 
अगर किसी जानवर की आंख में जख्म हो जाये या घोड़े, गाय, 
भैंस, बकरा वगैरह वगैरह तमाम जानवरों की बद नज़री के शिफा के 
लिए इस नकश को लिखकर गले में बांध दें। इन्शा अल्लाह तआला 
बहुत मुफीद पायेंगे। नकश ये है- 
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इस नकश को लिखकर इस इन्सान के गले में डाल दें। 
जिसको नज़र लग चुकी है या नज़र लग जाने का खौफ हो मुफीद 
पायेंगे। मुजर्ईब है। नकश ये है ` | 


| 
| 
| 
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एक अजीब नुकता 
नजर का लगना हक है। नज़र इन्सान को कंबर में दाखिल कर 
देती है और खाये जाने वाले जानवरों को हांडी और देग में दाखिल 
कर देती है यानी इस जानवर के गोश्त पकने की नौबत आ जाती 
है। सही रिवायत में है कि अगर किसी को कोई चीज़ भली और 
तअज्जुब खेज़ मालूम हो और वह तअज्जुब में पड़ने वाला शख्स इस 
चीज़ को देख कर 4५५५५-१4५८५. कह दे तो नज़र लगने 
हिफाजत हो जाती है। 
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बद नजरी से निजात पाने के लिए मुजर्रब है । 
अगर किसी को नजरे बद हो गयी हो तो इसके लिए चाहिए 4 
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सात मिर्च मुट्ठी में लेकर मरीज का कुल बदन के चारो तरफ 
घुमाये 7 मर्तबा और हर फेरे में ये पढ़ता रहे। 
Hp seo reg ot dF (०-१ 
फिर इन मिर्चो को आग में डाल दें। अगर नजर लगी होगी तो 
फौरन्‌ इन्शा अल्लाह इसी वक्त खत्म हो जायेगी और इसी वकत 
मरीज को फायदा व सुकून मिल जायेगा। मुजर्रब है और सही है 
वक्‍त जरूरत पे फायदा उठायें | [ 
जिसको नजरे बद लगने का अन्देशा हो 
जिसको ये खौफ हो कि मुझे किसी की नजर लग जायेगी या 
इसको आम तौर पर नजरे लगती रहती हों तो इसको चाहिए कि वह s 
ऐसे मौके पर इस दुआ को पढ़. लिया करे इन्शा अल्लाह वद नज़री f 
से महफूज़ रहेगा। दुआ ये है- | | 4 
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हुए हैं और इनका क्या मकाम व अहमियत है और इन कलिमात 


जिसने सुबह व शाम पढ़ा होगा वह खुद तजुर्बा करेगा और 
जान लेगा कि इसके असरात और खासयात और फवाइद किस कदर 


ह LITA ATA AAT AY AS AF AF 20.4 3.09799 77 42 
| | नजरे बद से हिफाजत की एक और दुआ | 


अल्लाह के जरिये किस कदर नज़रे बद से हिफाजत है। क्योंकि ये 
दुआऐं हथियार हैं और हथियार चलाने वाले के फायंदे ही: के लिए 
होता है। एक ऊपर गुज़र चुकी है और ये है- 
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नजरे बद से बचने की आम जामेअ मुस्तनद दुआ 
जब नजर लगने वाले को अपनी ही नज़र लगने का खौफ व 
अन्देशा हो तो उसे ये. दुआ पढ़कर इस शर को.दूर करना चाहिए 
जिसको जनाब मुहम्मद स0अ0व0 ने हजरत आमिर बिन रबीआ रजि0 
से फरमाया- जब सुहैल बिन हनीफं रजि0 की उन्हें नजर लगी कि 
क्या तुम ने दुआ बरकत नहीं की। यानी ५४ ॐ ,५ ५-६. नहीं पढ़ा 
4५ ४४५४ 4१ ४5८ पढ़ लेते और इसी से मुतअल्लिक हजरत 
जिब्राइल अलै0 का दम करना जो उन्होंने जनाब हज़रत मुहम्मद 

रसूल अल्लाह स0अ0व0 पर किया था। वह ये है- 
os ००१ 22०० ५ psy CPS ABD es 
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नोट:- जो दुआ हज़रत जिब्राईल अलै0 ने आंहजरत स0आठव6 


को पढकर दम की हो वह गोया वराहे रास्त आप स0अ0व0 नाजिल 
हुई इसके फायदे मन्द होने में कौन ईमान वाला शंक व शुबा कर 
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सकता है। जरूरत सिर्फ इसकी है कि इन दुआओं को यकीन 
कामिल के साथ पढ़ा जाये। फिर इसका असर मशाहदा फरमायें। 
झाड़ फूंक और दम करना भी हकीकत में एक तरह की दुआ है और 
इसका असर हैरत अंगेज़ तरीके पर जाहिर होता है। जैसे नजर का 
ही लगना ये एक ऐसी हकीकत हैं कि जिसके इन्कार की कोई 
गुन्जाईश नहीं होती और रोज़ मर्रा की जिन्दगी में हर इन्सान को f 
इसका मशाहदा और तजुर्बा होता है। 
नजर लगे हुए शख्स के लिए मुजर्रब अमल 
सूरे अलहम्द शरीफ और .चारों कुल 7-7 मर्तबा पढ़कर दम कर 
और दम करके ही पानी पिला दें। इन्शा अल्लाह इसी लम्हे 
तन्दुरूस्ती हासिल हो जायेगी। (मुजर्रबात सही) | 
ज़ब नजर लग जाये तो क्या करे 
हदीस शरीफ में है कि जिसको नज़र लग जाये तो हुजूरे पाक ॥ 
०अ०व0 के इस इरशाद से झाड़ने यानी ये कलिमात पढ़कर नज़र | 
| 
। 
ढ 


Es 


५ 
4 
| 
f 
4 
f 
4 


A 


स 
लगे हुए शख्स पर दम करे। 
VT PTI ye fe CPST 
फिर इस नजर लगे हुए शख्स से कहे उठ जाकर खड़ा हो 
अल्लाह तआला के हुक्म से इस रिवायत को इन्न माजा निसाई 4 
वगैरह ने बयान किया है। | 4 
किसी की नजर उतारना टू 
अगर किसी को किसी की नजर लग जाये तो नीचे वाली ; 
आयत शरीफ सात मिर्चों के साथ सात मर्तब इस तरह पढ़े कि मिर्चों 4 
को नज़र लगे हुए शख्स परसात मर्तबा घुमायें और सात मर्तबा इन ढ 
। 


A 6 


आयतों को पढकर मरीज पर दम भी कर दें, और इन मिर्चों को आग 
में छोड़ दें इन्शा अल्लाह तआला फौरन्‌ नजरे बद खत्म हो जायेगी 
बहुत मुजर्रब है और मुस्तनद है। आयत शरीफ ये है- | 


AES A SPS AA A SS A A 


I eo oO [TT 
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CE ps 5 


Fey AS 00 3४४90 oe gor A ७-२ 
Creal ५3 ४ bg ७ ०४४ BI 54983 SS i ees | 
पारह 29 सूरें कलम रूकूअ 2 की आखिरी आयतें हैं। 
नकसीर का तावीज जो कि मुजर्रब है 
नकसीर वाले की पैशानी और माथे पर ये तावीज़ लिखा जाये 
या लिख कर लटकाया जाये इन्शा अल्लाह तआला बहुत मुफीद 
पायेंगे । 
A sents 8 tu ah ०35 oH 0-६०] A es 
G2 ५6०३५ ls 9 
और एक मिटटी की हंडिया में पंडोल डालकर इसमें पानी भरे 
रखें और इस पर सूरे फातिहा पढ़कर दम कर दें और यही पानी 
चन्द दिन पिलायें। इन्शा अल्लाह हमेशा के लिए इस मर्ज से निजात 
जायेगी । मुजर्रबात में से है। मुजर्ैबात अकाबिर जादुल मआद 
वगैरह | (मुजर्रबात नजीर) 
. नकसीर के मर्ज से निजात पाने के लिए 
नकसीर के मर्ज से निजात पाने के लिए इस तावीज़ को 
जाफरान से लिखकर कि इंस में कुछ खुशबू भी हो लिकर इस 
तावीज व नकश को सात दिन पिलायें और यही नकश व तावीज़ को 
मकाम नकसीर पर बांध दें इन्शा अल्लाह बांधते ही नकसीर थम 


हट री 


हर 
—P 


| 
| 
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मिर्गी के मरीज का इलाज 

एक अल्लाह के वली मिर्गी वाले मरीज़ के दाहिने कान में 

अजान और बायें कान में अकामत कहकर ही इलाज फरमा दिया f 

करते थे और वह फौरन अच्छा हो जाता था मिर्गी का अज़ान व § 
अकामत ही से इलाज करते थे। | 


[ f 

मिर्गी क मर्ज से निजात पाना | 
f 

दर 


[९ ७ २२ ९ कादर 


० आराम आभार भाभ ७ ७" 


का 


` मिर्गी के मरीज पर हुज़ूर स0अठव0 ६१५५१ ६८५5 ७ 55.8 
४५-९८५ पढ़कर दम फरमाया करते थे और मिर्गी वाले मरीज पर 4 
आयतुल कुर्सी और मुअव्वजतीन प्रढ़कर दम करना चाहिए और उन्हें 4 
मज़कूरा आयतें व सूरतों का' तावीज़ बनाकर गले में डालने से इन्शा 
अल्लाह मौत तक इस मर्ज से निजात मिल जायेगी | 

नोटः- मिर्गी का मख्सूस नकश है ज़रूरतमंद मुलाकात करें। 4 
(मामूलाते नबवी) (मुजर्रबाते अकाबिर) 
जिस शख्स को मिर्गी का दौरा पढ़ता हो 

मिर्गी की शिकायत में नीचे वाली आयात लिखकर गले में डालें। 
TDF SN Ee OD oe HD .... 

' DFP ०। ००) EL Fy 2५४४) ००३०० ० ES spl | 4 
और पीने के लिए जाफ्रान से लिखकर सुबह नहार मुंह 2। 4 
दिन पिलाये वरना चालीस दिन इन्शा अल्लाह इस मर्ज से 
बिलकुल्लिया निजात मिल जायेगी। आयात शिफा दूसरे मकाम पर 
देखेंगे | (मुजर्रबात सही) | 4 
मिर्गी के मर्ज से शिफा हासिल करने का मुजर्रब तावीज । 

जिस शख्स को मिर्गी की बीमारी हो और इसके गले में ये | 
तावीज लिखकर डाल दें तो इन्शा अल्लाह अलक्‌वी, निजात हासिल । 
होगी। मुजर्रब है। | 
No Op bE Oe ree DH oes | 
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चैचक के वास्ते तावीज 


इस. तावीज़ को मोम जामा करके मरीज के गले में डाल दें। 
FF FDP 





ये तावीज पूरे घर की चैचक से हिफाजत के लिए 
इस तावीज़ को मोटे बड़े हरफों में लिखकर घर में चिपका दे 
या हर एक के बाज़ू पर बांधें मुफीद पायेंगे | 





बच्चे की चैचक के वास्ते तावीज 
इस तावीज़ पर आमिल मरीज से सात रुपये जकात के जरूर 
लेवे और ये तावीज़ बच्चे के गले में मोम जामा करके डालं दें .और 


सात रुपये अगर ख़ुद मरीज़ हो तो किसी ज़रूरतमंद को जो कि 
मुस्तहिक हो खैरात कर दे। 


पा प प पाक 


STATA AF AATF ATAT AT AY A (FFT AF 7.07.49. 0749-4 
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चैचक के लिए तावीज 
इस तावीज को लिखकर मोम जामा करके गले में डालें इन्शा 
अल्लाह अस्सलाम मुफीद पायेंगे | 
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{ 
| 
| 
। 
| 
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चैचक से हिफाजत का गंडा 

जब ये खौफ हो कि बच्चे के चैचक निकलेगी या निकल रही 

हो तो ऐसी सूरत में नीले रंग का धागा लेवें और इस पर सूरे रहमान 

पढ़ें और जब .०७५७५ ६७-१५) £ ५ ८5८.3 आये तो इस धागे पर एक 

गिरह लगा दें और दम कर दें। ऐसी ही करते करते 34 गिरहें लग 

जायेंगे। फिर इस धागे को चैचक वाले के गले में डाल दें चैचक की 

तकलीफ से तख्फीफ होगी और बहुत मुफीद पायेंगे । मुजर्रब है। 
चैचक के वास्ते मुजर्र॑ब तावीज 

इस तावीज़ को लिख कर चेचक वाले के गले में डाल दें। 

डालते ही घुट जायेगी और बहुत जल्द शिफा हासिल होगी। 

eH Cr | al e—- 
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ह रात को बच्चे डरते हों तो या रोते हों | 
गोल दायरे के शक्ल में ये असहाबे कहफ के नाम लिखें : 
दर्मियान में दायरे के कतमीर लिखें। असहाबे कहफ के नाम ये हैं- 
PT WT SS od shdS Ss hb pS WES ESTE MDS) 
bs + ¢$) दर्मियान में लिखेंगे। तावीज़ बनाकर गले में 
| डाल दें फायदा होगा। (मुजर्रबाते अकाबिर) (मुजर्रबात सही) 
बच्चों की हर तकलीफ में व आफात में निजात का 
तावीज | 
ये तावीज़ बावजू ही लिखेंगे इस तावीज़ को रसूल अल्लाह 
स0अ०व० हज़रत हसन वं हुसैन रजि0 को दिया करते थे और यूं 
फरमाते थे कि यही तावीज़ हज़रत इब्राहीम अलै0. अपने साहबजादे 
हजरत इस्माईल अलै0 और हजरत इसहाक अलै0 को दिया करते थे। 
तावीज़ मे लिखने वाली इबारत. ये है- | 
Yr Sy ०५ ००३ ०४५५८ 8 ७ Fe REPRINTS 345 
नोटः- हमारे बुजुर्गों के मुजर्रबात .में से ये है कि ऊपर वाली 
इबारक के साथ .५७ ४३% ५५१7४ ८ ८३ ५-०५ ८-००७ ज़्यादा कर 
दें। (मुजर्रबात उस्ताज़) (मुजर्रबात सही) | 
बच्चों के सूखे या मसान के. लिए मुजर्रब इलाज 
रोगने जैतून 400 ग्राम तिल का असली तेल लेकर दोनों को 
मिलाकर अलहम्द शरीफ मअ बिस्मिल्लाह के तीन मर्तबा, आयतुल 
कुर्सी तीन मर्तबा, सूरे वस्साफ्फात ला रयीव तक 3 मर्तबा, सूरे जिन 


2 


शतता तक तीन मर्तबा, 3-3 मर्तबा चारों कुल पढ़कर इस तेल पर 


म क ल सा सा ल क का भा कप पक के आर 


दम करें। इसके बाद इस बच्चे का सर मुंडवाकर रोज़ाना ये पढ़ा 
हुआ तेल पूरे बदन पर कि कोई जगह बाकी न रहे मालिश कर दिया 
करें 40 दिन तक मुसलसल मालिश करते रहें। इन्शा अल्लाह | 


so ov OO TT 


ren ये शिकायत जड़ से खत्म हो जायेगी। (मुजर्रबात मशाईख) 


A AE PA SH AE NE HS ADEA A ES AO 
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बच्चों की हर शिकायत के लिए ये तावीज मुजर्रब है 
एक मुहदिदस अजीम कुतुबे वक्‍त रह0 बच्चों की हर तकलीफ 
ये तावीज़ दिया करते थे। जो कि बहुत मुफीद है इन्शा अल्लाह 
तआला। इबारत ये है- 
yl Su hos iF bo २ > bt bt 2७.४३ +त 
| (४५०१४ )५५ Hs ५००६० ls f 
गले में डालेंगे। (मुजर्रबात खलील) A 
हैं. बच्चों के रोने और दूध न पीने की शिकायत दूर करने 
| के लिए 
4 अगर कोई बच्चा बहुत रोता हो और दूध न पीता हो इसके [ 
अलावा दूसरी किस्म की बच्चे की शिकायतों में इस तावीज को 
| लिखकर मोम जामा करके गले में डाल दे। डालते ही सब शिकायत 
ख़त्म हो जायेगी। इन्शा तआला तावीज की इबारत ये है। 
$। EN er Dl +>प as) Pe oer )- 4.५) eo 
OT ) 045 Ys Sse) ०4८ ge Eh in Ra 
bere 93939 Cie ०७ eb 
| | नकश ये है- UU 





बच्चों की हिफाजत का मुजर्रब तावी | 
ये तावीज़ हमेशा बच्चों के हिफाजत के सिलसिले में मुफीद 
: गया है। इस तावीज को नया वजू करके लिखें। 
443 
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` बराऐ हाजत मुफीद तरीन तावीज 
सही रिवायत में है कि असहाबे कहफ के नामों को एक काग्रज़ 


पर लिखकर इस बच्चे के गले में डाल दें जो बहुत रोता हो मुजर्रब 
है । (मुजर्रबात सही) 


बराएऐ निस्बतः 
अगर किसी लड़की .का रिश्ता निकाह न आता हो और वह 
लड़की पैगाम न आने की वजह से आंखें उठा उठा कर देखती हो 
तो ऐसी सूरत मे इस लड़की के गले में इस तावीज़ को मोम जामा 
करके डाल दें इन्शा अल्लाह बहुत जल्द ही पैगाम आने. लगेंगे नकश 
व तावीज़ ये है और मुजरब है। ये नीचे वाली इबारत भी लिखेंगे । 
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रिश्ता-ए-निकाह के लिए दूसरा तावीज 
मजीद इसी रिश्ता निकाह की शिकायत में इस तावीज़ को 
लिखकर औरत के गले में डाल दें मुफीद है। 4 
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जिस औरत का हमल न ठहरता है 

जिस औरत का हमल न ठहरता हो या गिर जाता हो। इस 
शिकायत में इस तावीज़ को मोम जामा करके लम्बी डोरी. से इतना 
नीचा डालें कि तावीज़ पेट पर पड़ा रहे। इन्शा अल्लाह अल अजीज़ 
बहुत जल्द तेज असर पायेंगे। | 
OY ANS USS ors «४४५ eH oar A ..... 
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नोटः- सूरे कसस का नकश बनाकर डालना भी यही काम देता 

है। (मुजर्रबाते अकाबिर मुजर्रबाते उस्ताज़) 


हमल की हिफाजत के लिए मुजर्रब अमल 

एक काला धागा औरत के कदर के बराबर लेवें जिसमें कि 
ग्यारह तारहों इकतालीस मर्तबा सूरे फातिहा मअ बिस्मिल्लाह के पढ़ें। 
एक मर्तबा फातिहा पढ़ने में इस धागे में गिरह लगाते जायें इसी तरह 
इकतालीस गिरह बन जायेंगे। लेकिन इकतालीस मर्तबा फातिहा पढ़ने 
से अव्वल आखिर सात सातं मर्तबा दुरूद शरीफ जरूर पढ़ें और इस 
धागा को हमल वाली. औरत के पेट पर बंधवा दें बस। (मुजर्रबात 
अकाबिर) (मुजर्रबात सही) ॥ 
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मुजक्कर औलाद के लिए 
जिसके यहां लड़कियां ही पैदा होती हैं लड़के पैदा नहीं होते तो 
ऐसी सूरत में चाहिए कि इन कलिमात को जाफ्रान से लिखकर 
इब्तेदा हमल की हालत में 2 दिन औरत को पिलायें इन्शा अल्लाह 
मुजक्कर औलाद पैदा होगी। कलिमात ये हैं। 
९.० ४८००७ ९१५ )॥ (० 40५ YY ee Hoey aly et 
# sp Ue ४५०५४ 
औलाद से मायूसी की हालत मे अमल 

अगर किसी को औलाद से मायूसी हो गयी हो तो चाहिए कि 
रोजाना फज की नमाज़ के बाद या इशा की नमाज़ के बाद सूरे 
मरयम अलै0 मुकम्मल पढ़े। इन्शा अल्लाह तआला मायूसी न रहेगी 
ये अमल मुजर्रब व आज़मौदा है। (मुजर्रबाते .गुलाम) 

औलाद के लिए एक मुजर्रब अमल 
मेरे उस्ताज़ मोहतरम ने इरशाद फरमाया कि अगर मियां बीवी 
तन्दुरूस्त हों और इनके औलाद से मायूसी हो तो जिस दिन औरत 
हैज़ से पाक हो इस दिन तीन अण्डे देसी मुर्गी के उबालें बादहु 
उनको छील लें और एक अण्डे पर लिखें ५५५८ ८३-५९६८) 
५.५५ इस अण्डे को शौहर खा ले। दूसरे अण्डे. पर लिखें ,४।) 
03-५५) ७३ ८६-ॐ „४ इसको बीवी खाये.। तीसरे अण्डे पर लिखें ...«॥ 
5335 56809) ए 3} ५४० ४१ 5 इसे आधा आधा काट कर दोनों खा 
लें और करबत इख्तियार करें। इन्शा अल्लाह तआला औलाद से 
महरूमी न रहेगी। ये अमल मुस्तनद है। (मुजर्रबांत उस्ताज) 
जिस औरत के पेट में बच्चा गिर जाता हो 

वह औरत जिसका हमल गिर जाता हो तो इसके लिए चाहिए 
कि एक सफ़ेद कागज पर ये कलिमात लिखकर इस के गले में इस 
तरह डालें कि वह तावीज़ इसके रहम की जगह पर रहे। कलिमात 
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| हमल की हिफाजत के लिए 
. अगर किसी औरत का हमल गिरता रहता है या बच्चा मरा हुआ 
पैदा होता होकर मर जाता हो तो इस शिकायत में एक सफेद कागज़ 
पर इस आयत शरीफा को लिखकर औरत के पेट पर बांघें मुसलसल 
इन्शा अल्लाह मुकम्मल हिफाजत में रहेगी। 
A ot oo re AN ७-५ ७७ हो ror ed 
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दुकान व:माकन की खैर व बरकत के लिए नकश 
ये नक्शा दुकान व मकान की खैर व बरकत के लिए है अदब व 


| 
| 
| ऐहतराम के साथ लगायें। उस्ताजे मोहतरम का मख्सूस तरीके पर 


हदिया व तोहफा है। नीचे इबारत भी लिखें और मोटे हरफों में 


लिखें। | 
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जिस मकान दुकान में आसेब का खतरा हो 

| जिस मकान व दुकान में आसेब का खतरा हो और डंर लगता 

हो तो र ऐसे मकान वगैरह के हर कमरे में इस नकश को लिखकर 

लगा दें ये नकश 'ऐसे मकाम के लिए. मुबारक नवश है और बहुत से 

मकानात पर इसका इस्तेमाल हुआ है। बहुत मुफीद पाया गया है। 

नकश मुबारक ये है- | | 
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अपनी और घर की हिफाजत के लिए ; 

` रात को सोते वक़्त बिस्मिल्लाह के साथ आयतुल कुर्सी पढ़कर ॥ 
शहादत की उंगली पर दम करके मकान के चारों तरफ उंगली के 4 
इशारे से हिसार कर लिया जाता है। इन्शा अल्लाहः तआला इससे , 
फितने व फसाद के मौके पर हिफाजत होती है। | 
(मुजर्रबात उस्ताज) | 
दुकान की तरक्की के लिए मुजर्रब तावीज 
ये नकश जाफरान से किसी नेक शंख्सियत से लिखवा कर 
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दुकान में लगायें इन्शा अल्लाह गाहकों को दरवाज़ा कुशादा हो 
जायेगा। मुजर्रब नकश है- | 





दूसरा दुकान व कारखाना की हिफाजत व तरक्की के 
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लिए मुजर्रब नकॅश 

|. नकश मुबारक बहुत मुबारक नकश है। दुकान की तरक्की के 

लिए और हर तरह की बरकत के लिए बहुत खूब है इसके नीचे दुआ 

हिफाजत जरूर लिखें और दुकान व मकान व कारखाना फैक्ट्री में 

इसका इस्तेमाल फरमायें दुआ हिफाजत का एहतमाम करें। 


नकश नल ला >> 
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जो माल फरोख्त न हो 

जो तिजारत वगैरह का माल फरोख्त न होता हो इसके लिए 

एक कागज पर पचास मर्तबा वाव १ लिखे और 
बिरिमिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम लिखकर ये आयत भी लिखें। | 

eed ००४ phos PSE Sgr 0S 
मुफीद साबित होगा इन्शा अल्लाह तआला। पारह १7 

घर की हिफाजत के लिए बेहद मुफीद तरीन मुजर्रब 
नकश [ 

ये नक़् अपनी जात के ऐ तैयार किया गया था। इस नकश 

एक नाम नहाद हाफिज़ जामा मस्जिद का इमाम जिस ने नाजायज़ 

मेरे ऐतबार से फायदा उठाया कि मैंने इस नकश को इसको घर 
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लगाने के लिए दिया था। इसने ये नकश मुबारक फरोख्त.करना शुरू. 
कर दिये। एक सौ इकयावन रुपये में बम्बई, सिलगटा, चकबालापुर, 
| मंडिया, के.जी.एफ, मलीकोटा, बनकापुरा ये तो वह जगहें हैं जिसका 
मुझे इलम हुआ बकने और फरोख्त होने का गोया कि इसने इस 
नकश मुबारक कौ बिजनिस और कारोबारी दहिन्दा बना लिया था। 
इसके फर्वाईद बहुत हैं घर की हिफाजत के लिए मख्सूस नक्श- है 
और इसमें हुजूर पाक स0अ0व० का मुबारक नकश है जो कि आप ने 
हजरत अली रजि0 से लिखवाया था। हजरत अबू दजाजा रजि० के 
लिए और हज़रत अबू दजाजा रजि० ने इस नक़ मुबारक को अपन्ने- 
घर में इस्तेमाल फरमाया था जबकि इनके. घर में ख़बीस जिनने . 
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को ख्वाब में देखने और उनसे बातें करने का अमल 
जो शख्स किसी मुर्दे इन्सान को ख्वाब में देखना चाहे 
इसको चाहिए कि जुमा की रात में चार रकअत नमाज़ पढ़े और चारों 
रकअतों में फातिहा के बाद सूरे अलहाकुमुत्तकासुरू ' मुकम्मल पढ़े 
सलाम. फेरने के बाद १3 मर्तबा सूरे अंलहाकुमुत्तकासुरू पढ़कर 
जाये इस अमल से ख़्वाब में मुर्दे को देखेगा भी इन्शा अल्लाह बात 
करने का भी मौका मिलेगा। (मुजर्रबात हसन) 

अगर किसी दुशमन का खौफ हो तो क्या करे 

ये दुआ बड़ी कमाल व तासीर की दुआ है। इस दुआ को 
मुकदमे की हक पर कामयाबी के लिए पढ़ना भी बेहद मुफीद है। 
अगर पढ़ने वाला हक पर होगा तो जरूर हक मिलकर रहेगा। मुजर्रब 
व आजमौदा है और सही रिवायत से इसका सबूत है। हर फर्ज 
नमाज़ के बाद सात मर्तबा या ग्यारह मर्तबा ये दुआ पढ़ें इन्शा 
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[ह इन ला खो जात जग आर यम लाइन 


अल्लाह दुशमन का खौफ जाता रहेगा और अल्लाह तआला दुशमनों 
के' हर शर और -तमाम उनकी स्कीमों से हिफाजत में रखेंगे कि 
दुशमनों ही को शिकस्त मिलकर रहेगी। दुआ ये है- | 
RD 02 ८५ ३५७) hy ४१ ८७०८ ४ wg 
नाजायज तअल्लुकात को खत्म करने के लिए 
अगर किसी के किसी से नाजायज तअल्लुकातं हो गये हैं तो 
इनकी तफ्रीक्‌ व अलेहदगी कराने के लिए ये नीचे वाला नक्शा भोज 
पत्र (पन्सारी के यहां मिलने वाला कागज है जो कि दरख्त की खाल 
है) इस पर जाफ्रान से लिखें और दो कंबरों के दर्मियान मिट्टी की 
हंडियां में रखकर दफन कर दें। नकश ये है- 
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जब दुशमन हद से ज्यादा दुशमनी पर तुल जाये 
जब दुशमन हाथ धोकर पीछें पड़ जाये तो ऐसे वक्त में हर फर्ज 
नमाज़ के बाद यही दुआ (५५, 5 A) ऊ ४-०८ ५० eg 
*-^)१-> 2 मर्तबा अपने दुशमनों को तसळुर करते हुए पढ़े इसके 
बाद अपनी सीधे हाथ की शहादत की उंगली पर मअ लुआब के दम 
करे और आंखें बन्द करा लें और अपनी उंगली को नंगी तलवार 
समझते हुए और दुशमन को अपने सामने खड़ा हुआ समझते हुए 
कत्ल कर दे जैसे तलवार से ही कत्ल करते हैं। इस अमल से इन्शा 
अल्लाह अल अजीज दुशमन की तमाम तदबीरें फैल हो जायेंगी और 
इसकी कोई स्कीम कारगर नहीं होगी और दुशमन रूस्वाह व जलील 
हो जायेगी। मगर ये अमल पाबन्दी के साथ बराबर मुसलसल होना 
र चाहिए | (मुजर्रबाते उस्ताज) 
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RRR DR CC कक: 4क कक कक 4७: कर्क कक el कर 
.._ दुशमन से हिफाजत और जेर करने के लिए 
दुशमनों के शिकन्जे को ढीला करने के लिए सूरे ५-५4५ ८-5 ॥ 
~¢ सात मर्तबा पढ़कर नमक पर दम. किया करें और सुबह व शाम 4 
दुशमन के ध्यान के साथ आग में डाला करें। (मुजर्रबाते उस्ताज) 4 
एक शानदार मुजर्रब अमल | । 
जिनको जालिमों ने सता रखा हो और इनकी नाक मे जुल्म ॥ 
करते हुए दम कर दिया हो तो मजलूम को चाहिए कि ग्यारह 4 
मर्तवा ४:४४ ४४५ ५५७४० ६५५५८५ इशा की नमाज़ के बाद 44 दिन तक 
एक जगह बैठकर रोजाना पढ़ें 7-7 मर्तबा अव्वल व आखिर दुरूदे 4; 
इब्राहीमी मिला लें। मुजर्रब है इन्शा अल्लाह तआला दुशमन जेर 
जायेंगे | (मुजर्रबाते मशाईख) £ | 
दुशमन मुखालिफ के दिल को मोम और नर्म करने के । 
लिए रे 

अगर किसी का जबरदस्त मुखालिफ हो और इसके दिल को ॥ 
मोम और नर्म करना. मकृसूद हो तो ये नीचे वाला एक नम्बर 4 का 4 
नकश और 2 नम्बर का नकश इसके गले में डालें जिसके लिए मुहब्ब्त | 
व उल्फुत पैदा करनी है.और नम्बर 3 का 'नक्श मुखालिफ दुशमन 
तकिये में रख दें और अगर तकिये में रखना मुम्किन न हो तो तावीज़ 
बनाकर पत्थर से अपने घर में दबा दें गोशे में और शकर और मीठे 
पर ये आयात पढ़कर दम करें- | ४ 
eb (० il oe! AS lpn oT LS ee 
3 मर्तबा पढ़कर दम करें और फिर ग्यारह मर्तबा ये आतये 
| 
g 


«= 
और दम करंके जिंस तरह भी मुम्किन हो दुशमने मुखालिफ को 
4 खिला दें। नम्बर 4 का नकश 
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 नोटः- नम्बर 2 और नम्बर 3 का बिल्कुल एक ही है। किसी 


तरह को कोई फर्क नहीं है और नम्बर 3 का नक्श आगे देखें इसमें 


फलां बिन फलां की जगह पर मतलूब वलदियत मतलूब और तालिब 


और वलदियत तालिब लिखेंगे। गौर व फिक्र के साथ नकश बनायें । 


या किसी अरबी जानने वाले: से मालूम कर लें ताकि नकश मुकम्मल 
जाये और फायदा हासिल करने वाले बनें। अगर अदद तरतीब से 
लिखें और खाना पुरी 'तरतीब न करेंगे तो नकश बिल्कुल बेकार हो 
जायेगा ख्याल रखें। (मुजर्रबात सही) (मुजर्रबात उस्ताज) 


नम्बर 3 :- 
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एक अजीब मुफीद नसीहत का लतीफा 

अल्लामा इमाम जलालुद्दीन सयूती रह० फरमाते हैं। हजरत 

इमाम बिन जोजी रह0 से नकल करके कि शेख इन्न नासिर रह0 

अपने उस्ताजों से उन्होंने मैमूना से जो बेटी हैं शाह कौल 

बगदाद की रहने वाली थीं। रिवायत किया है उन्होंने कि मेरे पड़ोसी 

ने मुझे तकलीफ दी मैंने दो रकअत नफल नमाज इस तरह पढ़ी 

दोनों रकअतों में अलहम्द शरीफ के बाद तमाम कुरान की हर सूरत 

के शुरू की एक एक आयत पढ़ी यानी एक सौ चौदह सूरतों में 
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शुरू .की सिर्फ एक एक आयत पढ़ी फिर नमाज़ से फारिग होने 
बाद मैंने दुआ मांगी कि ऐ अल्लाह तू मैरी कफालत फरमा। इस काम 
में यानी इस पड़ोसी की तकलीफ सुबह के वक़्त ऊपर से नीचे 4 
उतरा। इसका पांव फिसला और गिर पड़ा और मर गया। मैं इसके 4 
पास मौजूद थी। अजीब तासीर की चीज है। ४ 
अगर किसी दुशमन जालिम को शरीअत की इजाजत से 4 
जे [| 

र करना हो 4 

अगर वाकई कोई शदीद जानी दुशमन हो जौ कि नाहक तुझ (4 
को दबाता हो और नाजायज ज़्यादतियां करता रहता हो बल्कि चन्द 4 
हक शनास मुफ्तियों से ऐसे शख्स के बारे में फतवा लेकर कि अगर 4 
वह मुफ्ती हज़रात इसको ईजा देने की इजाज़त दें तो ये अमल करे 4 
कि एक तांबे के बर्तन में ये नक्रा लिखें और इस नकश के दर्मियान ४ 
में फलां फलां की जगह जिसको हलाक करना हो इसका नाम लिखें 4 
और इस नकश को लिखकर खुशबू की धुनी देवें और इस बर्तन को 4 
आग के करीब दफन कर दें कि वह आग एक दिन रात 24 घंटे इस 4 
बर्तन को गर्म रखें मगर खुदा के वांस्ते माफ करना ज़्यादा अच्छा है। 4 
कहीं कुछ ज़्यादती होकर आप जालिम न बन जायें और हमेशा 4 
हमेशा के लिए अल्लाह वाहिद की आग में जलते रहें इस बिना पर # 
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अमन 
दरगुजर का मामला करना चाहिए और अल्लाह तआला से दुआ 


करनी चाहिए कि ऐ अल्लाह इसको सच्ची हिदायत अता फरमा और 
ये अमल बेवकूफों और कम अकलों को हरगिज़ न बतायें क्योंकि ये 
अमल फौरन्‌ असर करता है। और अगर किसी ने किसी के लिए | 
नाहक किया तो इसके पागल व दीवाना होने का सामान भी है। | 
जालिम दुशमन को हलाक करने के लिए जादू नुमा 
अमल - 
`_ ये अमल उलमा दीन व मुफ़्तियान शरह मुतय्यन व अकाबिरीन 
से इजाजत लेकर करें। अगर वह इजाज़त दें इस के हलाक करने 
की तो ये अमल करे वरना. नाजायज़ इस अमल के करने का ख्याल 
भी न लाये। जिस शख्स का कोई दुशमन हो या जालिम हो जो इस 
पर जुल्म करता रहता हो और ये शख्स इसके जुल्म व सितम से 
मजबूर आ गया हो और मगरूर-हो कर इस की हलाकत चाहता हो 
कि ये तबाह हो जाये तो चाहिए कि एक ईट लेवे और दरिया के 
किनारे किब्लारू होकर इस इंट को अपने सामने रखे और सूरे 
यासीन को इकतालीस बार पढ़े और जब एक मर्तबा सूरे -यासीन पढ़ 
ले तो एक चाकू से एक खत इस ईट पर खींच दें इसी तरह 
इकतालीस बार करे हर मर्तबा ख़त्म यासीन पर खत खींचता रहे फिर 
इस ईंट पर नमाज़ जनाजा पढ़े। इसको अपना दुशमन' तसवुर करते 
हुए इसके बाद इस ईंट को दरिया में फेंक देवे। इस अमल से 
दुशमन बहुत जल्दी हलाक हो जाता है। ये अमल आप के पास 
अमानत है। इस का इस्तेमाल मत करना मगर हां जब बेचेन व 
बेकरार हो जायें दुशमन की दुशमनी व जुल्म से और इस अमल के 
करने से पहले अल्लाह पाक से डरें और ख़ूब जान लो कि आखिर 
एक दिन तुझ .को भी मरना है और तुझ से तमाम बातों व अमलों 
हिसाब किताब अल्लाह पाक लेने वाला है और अल्लाह तआला कै | 
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इस इरशाद की तरफ तवज्जे व ध्यान दे। #4 ४४७ ५-०3 ८4 
कि जो शख्स माफ कर देवे और सुलह कर लेवे तो इसका सवाब 
अल्लाह तआला पर है। (कमा जिकरहु देरबी) 


जो शख्स अपने ऊपर दुशमन के गल्बा पाने का खौफ 


खाये ॒ 
अगर किसी शख्स को अपने ऊपर दुशमन के गल्बा पाने का 
खौफ हो तो इसको चाहिए कि इस दिन फज् की नमाज़ में पहली 
रकअत मे अलम नशरह और दूसरी रकअत में सूरे फील पढ़े अलहम्द 


शरीफ के बाद ये अमल बुजुर्गाने सल्फ के मुजर्रबात में से है। 
(मुजर्रबात व मेरी) | 


| | 
। 
| | 
| | 
| | 
दुशमन के शर से महफूज़ रहने का मुजर्रब वजीफा , 
४ अगर कोई शख्स दुशमनों की दुशमनी का खौफ खाये और वह 
4 दुशमन स्कीमें तैयार करते हों तो इस शख्स को .चाहिए कि चालीस ॥ 
॥ मर्तबा सूरे लिईलाफि कुरैश अस्र की या फज् की नमाज के बाद पढ़ ४ 
4 लिया करें। ये अमल मुजर्रबात में से है और मुफीद है। (मुजर्रबात 
॥ सही व उस्ताज) 
सफर मे. दुशमन वगैरह से हिफाजत के लिए 
४ अबू ताहिर रह0 फरमाते हैं कि मैंने सफर में जाने का इरादा 4 
| किया और सफर में जाते हुए डर भी लग रहा था तो मैं इमाम 
$ कजवीनी रह0 के पास कोई अमल पूछने गया। जैसे ही मैं इनकी ४ 
४ खिदमत में हाजिर हुआ तो इमाम साहब रह0 ने फरमाया कि जो § 
कोई सफर करना चाहे और किसी दुशमन या दरिन्दे का खौफ हो ४ 
; तो सूरे लिईलाफि कुरैशी (कसरत से) पढ़ा करे। ये सूरत अमन देने ; 
£ वाली है, हर बुराई से, मैंने इस सूरत को अपने सफर में पढ़ा तो 4; 

| तआला के फज़ल व करम से और इस सूरत की बरकत से ४ 

मुझे कोईर तकलीफ पेश न आयी (हालांकि इस ज़माने मे पैदल | | 
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सफर होता था, और रास्ते में चारों तरफ लुटैरों और दरिन्दों वगैरह 
से बद अमनी होती थी। इस सूरते हाल में अल्लाह तआला ने फजल 
फरमाया। (फिल आसार) | 
जालिम हाकिम के सामने जाते वक्‍त पढ़ने का अमल 
अगर किसी शख्स को अपनी किसी मजबूरी की वजह से किसी 
जालिम फिरऔन हाकिम के सामने जाने. का इत्तेफाक हो तो हाजिर 
होने से कृब्ल चाहिए कि कम अज़ कम सात मर्तबा आयत कुतुब पढ़े 
इन्शा अल्लाह तआला जालिब के जुल्म के फैसले से महफूज़ रहेगा 
और जालिम हाकिम का दिल इसके हक में नर्म होगा। इस आयत 
कुतुब. की बड़ी बड़ी तासीरें तजुर्ब में आयी हैं। आयत कुतुब ये है- 
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जालिम के सामने खड़े होकर पढ़ने का मुजर्रब मुफीद 
| अमल 
अगर किसी जालिम जाबिर इन्सान के पास जाने का इत्तेफाक 
हो और ये शख्स इस ज़ालिम इन्सान की ज़बान बन्द करनी चाते तो 
_हिए कि इसके पास खड़े होकर इकयावन मर्तबा 
बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम इसकी सूरत की तरफ देखते हुए बगैर 
आवाज किये होंठों से पढ़े। इन्शा अल्लाह तआला इसी वक्त इस 
जालिम इन्सान की ज़बान बन्द हो जायेगी और जबान पर ताला 
कफल लग जायेगी। ये अमल मेरे उस्ताजे  मोहतरम का मख्सूस 
अतिया है और 'मुजर्रब है। इस अमल को हर मुखालिफ दुशमन 
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जालिम के रूबरू व इस्तेमाल में लायें। इन्शा अल्लाह तआला जरूर 
इसके जुल्म व सितम व सरकशी से निजात व अमन में रहेंगे। खास 
तौर पर औरतों को लड़ाई झगड़ों के वक़्त ये अमल लड़ाई कां जवाब 
देने की. इख्तियार करें। इंन्शा अल्लाह मुफीद पायेंगे । 
सोते हुए मुखालिफ्‌ दुशमन से कुछ मालूम करना 
अगर किसी को कोई. मुखालिफ दुशमन ऐसा हो कि इसने 
इसके वास्ते कोई साजिश तैयार की हो या इसके खिलाफ किसी 
स्कीम में शिरकत की हो और इस मुखालिफ दुशमन से कुछ 
दंरयाफत करना हो तो चाहिए कि एक कागज पर सूरे बय्यनह यानी 
लम यकुनिल्लजी न ककरू पूरी सूरत लिखे फिर ०४४७ ८.८ ४-5 33 
५८} पारह एक रूकूअ 8 मे की दो आयतें लिखें और तावीज़ बनाकर 
मुखालिफ दुशमन के सीने पर रख दें जबकि वह गहरी गफलत 
नींद सोता हुआ हो। इन्शा अल्लाह तआला इसी वक्त इस .मुखालिफ 
ने जो कुछ किया कराया होगा सब कुछ तफसील के साथ बता देगा 
और अगर कुद नहीं किया होगा तो खामोश पड़ा सोता रहेगा। 
मुजर्रब व आजमौदा है। ` 
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किसी शख्स का कोई जानी दुशमन बिला वजह कृत्ल़ 
करने के लिए पीछे पीछे फिरता हो 

जिसको दुशमन कत्ल करने के दरपै हो और इसके अपनी 
हिफाजत का इन्तेजाम व बचाव न मिलता हो तो इस शख्स को 
चाहिए कि 7 मर्तबा मुअवजतीन (फलक व नास) आयतुल कुर्सी 4॥ 
मर्तबा और ५४५ ४४4 ४५५५८४ की एक -तस्बीह और ।&। ४६5 
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और १ ९१ ट 33459 ५», /#४० ८५ ८४४७४ ७ #4 7 मर्तबा सुबह 
व शाम ये वजीफा पढ़ लिया करें इन्शा अल्लाह अल हफीज़ किसी 
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किस्म की इस दुशमन से तकलीफ न पहुंचेगी। और वह कोई बाल 
बेका नहीं कर सकता इस अमल के साथ ये तावीज़ भी गले में या 
बाजू पर बांध लें तो .ज्यादा अच्छा है। तावीज़ की इबारत ये है 
लिखेंगे। 
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इस तावीज को जाफरान से लिखें इन्शा अल्लाह दुशमनो की 
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नजरों से औझल 'रहेंगे। हर बात में मुजर्रब व आजमौदा है। 
(मुजर्रबात अकाबिर) 
मजकरा शिकायत में दुरूद तुनज्जीना कार आमद है 
अगर मज़कूरा ऊपर वाली शिकायत मे सलात यानी दुरूद 
शरीफ तुनज्जीना पढ़ें तो कसीर फायदा अपनी आंखों से देखें इस 
दुरूद शरीफ का नाम सलात तनज्जीना है। मनाहिजुल हसनात 
अय न मा कहानी की किताब फज मुनीर से नकल किया है कि एक 
बुजुर्ग शेख सालेह मूसा अजीज (नाबीना) थे उन्होंने अपना गुजरा 
हुआ किस्सा मुझ से बयान किया कि एक जहाज़ डूबने लगा और मैं 
इसमें मौजूद था। इस वक्त मुझे गनूदगी सी हुई इसी हालत में 
जनाब मुहम्मद रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने मुझे ये दुरूद तालीम 
4 फरमाया और इरशाद फरमाया कि जहाज वाले इसको हजार मर्तबा 
|" अभी इसको तीन सौ मर्तबा भी मुकम्मल न किया था कि तूफान 
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की तेज़ चलने वाली हवा रूक. गयी - और तमाम जहाज वालों ने 
निजात 'पायी। इस दुरूद शरीफ की बरकतें बे शमार हैं और हर 
किस्म की. वबाओं और बीमारियों और मुश्किलात से हिफाज़त होती हैं 
और दिल को अजीब व गरीब इत्मीनान और चेन हासिल होता है 
बुजुगो के मुजर्रबात में से है। जो शख्स इस दुरूद शरीफ को सोते 
वकत एक हजार मर्तबा पढ़ लिया करे तो ज़ियारते अक्‌दस 
चालीस दिन के अन्दर मुशर्रफ होगा। रोजाना सत्तर मर्तबा सलाते 
तुनज्जीना का पढ़ना हाजतों के हल होने में मुफीद है। ये दुरूद 
शरीफ तंगदस्ती मुफलिसी और नाजायज़ मुकदमे खूनी व फौजदारी 
मुकदमे ही क्यों न हो मुफीद है। हर नमाज के बाद इस को तीन 
मर्तबा पढ़ना बहुत सी मुश्किलात को दूर करता है। जुमा के दिन 
जुमा की अजान और खुत्बे के दर्मियान॑ के वकत एक हजार मर्तवा 
फौरी तौर पर किसी बे बसी को मिटा देने का असर रखता है। 
मुजर्रबुल मुजर्रबात है। सलाते तुनज्जीना ये है- 
Loses 5१० 4५००० HE ere ०४५५) ४०५० ४ ho (-#-| 
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दुशमनों के मकर व फरेब से बचने के लिए मुजर॑ब अमल 
अगर किसी का जाने माली दुशमन इसके पीछे बगैर किसी जुर्म 
गुनाह लग गया हो तो चाहिए कि खास दोपहर ज़वाल आफताब 
के वक्‍त कब्रिस्तान में जाकर किब्ला रू होकर दो क॒ब्रों के दर्मियान 
॥ बैठ कर इकतालीस मर्तबा लिईलाफि कुरैश सूरत पढ़े। इन्शा अल्लाह 
/ अल अजीज़ दुशंमनों के तमाम शिकन्जे ढीले पड़ जायेंगे। इस अमल 
को इक्कीस या चालीस दिल मुसलसल करे। 
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कराने थे फ सशाला क र र 
दुशमनों से महफूज़ द पोशीदा रहने का मुस्तनद मुजर्रब 
| अमल 

अगर किसी शख्स के पीछे इसके दुशमन लग गये हों और ये बे 
जुर्म हो और दुशमन इसके कत्ल का मन्सूबा बांधे हुए हों तो इसको 
चाहिए कि इस मुजर्रब अमल को इख्तियार करे जैसा कि हजरत 
इब्न अलकलबी रहि० से नकल है कि किसी ज़ालिम शख्स ने किसी 
शख्स को कत्ल की-धमकी दी। इसको अपने कत्ल होने का खौफ हो 
इस ने अल्लाह के वली से जिक्र. किया उन अल्लाह के वली ने 
बताया कि घर से निकलने से पहले सूरे यासीन शरीफ पढ़ लिया 
कीजिए। फिर घर से निकलये ये बे कस व बेबस इन्सान यही अमल 
किया करता था। खुदा के फज़ल व करम से और इस अमल की 
वजह से रास्ते वगैरह में दुशमन इसको देख नहीं पाये थे कि दुशमनों 
की निगाहों पर परदा पड़ जाता था। (मामूलात औलिया) 

फौरी तौर पर गैबी मदद का अमल वाकिएऐ के साथ 

रिसाला कुरशिया में लिखा है कि रसूल अल्लाह स०अ0व० 
मुबारक जमाने मे एक शख्स मदीना मनव्वरा कीं चीजें फरोख्त करने 
के लिए मुल्क शाम ले जाता और मुल्क शांम की चीजे मदीना 
मुनव्वरा में लाता अल्लाह पर तवक्कल करते हुए लोगों से अलग 
थलग चलता काफिले के साथ नहीं। एक मर्तबा मुल्क शाम से 
मदीना मुनव्वरा को आ रहा था कि रास्ते मं एक लुटैरा चोर 
घुड्सवार मिला। लुटैरा बोला एक ताजिर ठहर जा। ताजिर बोला'कि 
मेरी जान छोड़ दे और सब कुछ माल व मताअ लेले। लुटैरा बोला 
ऐ ताजिर माल तो सब मेरा ही है मगर तेरी जान भी लूंगा। 
ताजिर ने जिद की कि ऐसा न कर मगर लुटैरा नहीं माना। | 
बोला कि ज़रा मुझे थोड़ी फुरसत और मोहलत दे दे लुटैरे ने मोहलत 
दे दी और यूं कहा कि यहां पर ये जितने भी मुर्दे और लाशें पड़ी हुई 
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7 हैं सब ने भी इसी तरह मोहलत ली थी। जिस तरह तू ले रहा है। 
ताजिर ने वज़ू करके चार रकअत नमाज पढ़ी नमाज़ के बाद 
आसमान की जानिब हाथ उठाकर ये दुआ पढ़ी- 
+ al 0४४ CRE BE YOENEYEYNEY YESSY 
८७० ५४ bis Ely ८ 56 NW ih ४५०; y+ J 
FE he Ug ८७४ २४०) १५-3४ Ess Sih ४५४०; 
HE) hak 

उसी वक़्त फौरन्‌ एक सवार हरे रंग के कपड़े पहने हुए हाथ में 
नूर का हथियार लेकर आया लुटैरे ने सवार को देख कर ताजिर को 
छोड़ दिया और सवार की तरफ रूख किया सवार ने लुटैरे को घोड़े 
पर से ज़मीन पर गिराया औ सवार ताजिर से बोला कि ऐ ताजिर 
लुटैरे को कत्ल कर। ताजिर ने जवाब दिया कि मैंने तो आज तक 
किसी को कत्ल ही नहीं किया आने वाले सवांर ने लुटैरे को खुद 
कत्ल करने के बाद ताजिर से कहा कि मैं तीसरे आसमान का 
फरिश्ता हूं। | 
नोटः- लोगों को चाहिए कि इस हथियार को हर वकत अपने 
पास रखें। बहुत कीमती हथियार है। 

नाफूरमान औलाद के लिए अमल व नकश 
` औलाद अगर नाफरमान व सरकश हो तो ये नकश व तावीज 
लिखकर गले में डाल दें और किसी मीठी चीज़ पर ये आयत । 
मर्तबा पढ़कर दम करके खिलायें -- 
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तावीज़ की इबारत: व नकश ये है। बिस्मिल्लाहिर्रहमानिईहीम अलम 
नशरह पूरी सूरत लिखें इसके बाद नीचे ये लिखें। 
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दूसरा तावीज नाफरमान औलाद के लिए 
ये तावीज़ मेरे उस्ताज़ मोहतरम का मख्सूस अतिया है. और 
मुजर्रब मुंफीद है। वह ये कि इस आयत को लिखकर तीन मर्तबा 
तावीज़ बनाकर मोम जामा करके गले में डाल दें! बहुत मुफीदं 
पायेंगे । इन्शा अल्लाह तआला। आयत ये है- 
“bal (४६-०४ Claes (३5 ४ ५० ७) ४०१५ ० ४४ 2 ८) 
गुमशुदा चीज के लिए तावीज 
अगर किसी की कोई चीज़ गुम हो गयी हो या कोई शख्स भाग 
गया हो तो इसके लिए इस तावीज को लिखकर दरख्त पर 
लटकायें | 
WO Ye tr ८७। ७५) eS or Ha 
न ००५ [८ ON .... ५ LS RF Sasol (६००१ 
और अगर चीज़ गुम हुई हो तो इसका नाम लिख दें। (मुजरबाते 
सही वल उस्ताज़) 
दूसरा तावीज जो जौद असर है | 
य तावीज़ बहुत ज्यादा मुजररब है और बहुत मुफीद है। अगर 
गुम होने वाली चीज़ हो तो लिख दें फलां चीज गुम हो $ है 
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F हो जाये। तावीज ये है- 
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तरीका-ए-इस्तेमाल 
इस नकश को लिखकर मकान जिसमे से चीज़ गुम हुई हो एक 
कोने में दो पत्थरों के दर्मियान दबा दें और हर ग्यारह दिन पर इस 
कोने से बदल दें और दीवार पर उंगली के इशारे से अस्तर जाअ 
पढ़ें और लिखें कि 
अगर कोई गुम हो गया हो या कुछ चुरा ले गया होः- इस 
हालत में एक कागज में .4_॥ [eg १५०3५3 पारह 20 सूरे कसस 
७५-५३५४ तक लिख कर फरार होने वाले का नाम और वलदियत 
लिखकर साईकिल के पिछले पहिये में तावीज़ बनाकर बांध दिया 
जाये और पहिया को उल्टा घुमाया जाये। इन्शा अल्लाह तआला 
जरूर कामयाबी मिलेगी। (मुजर्रबात जौहर) 
चोर को तकलीफ देने. का अमल 
अगर किसी ने चोरी की हो और पता न चले तो इस अमल के 
ज़रिये चोर को तकलीफ दें। पहले लोगों से इजहार कर दे कि जिस 
ने तुम से हमारे चीज़ ली हो वापस कर दे, और मोहलत दे और जब 
मोहलत के साथ वापस न करे तो ये अमल करे कि इन कलिमात 
को एक कागज पर लिखे इस आयत को लिखने के बाद 
49,५०० gle «०3७ ४ gl Wo ४५०१६ “जप oe ० 
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चोर को तकलीफ देने का दूसरा अमल 

इस नकश को तीन पानों में लिखकर फलीता बना लें और माल 
वाला शख्स इस फलीता को चिराग मे जलाये और तीन तावीज इसी 
के आग मे जलाये और मिटटी के बर्तन में लिखकर आग में दफन 
करे बिला शुबा चोर का ऐसी तकलीफ होगी कि फौरन चोरी का 
माल वापस कर देगा या ये किं दस्तों की बीमारी में गिरफतार हो 
कर लम्बा बीमार हो जायेगा। मगर ये सब काम 24 घंटे के अन्दर 
अन्दर होने चाहिऐं। चोरी होने के बाद से लेकर (मुजर्रबात उस्ताज़) 


FONE 





एक और अमल गुमशुदा चीज के लिए 
गुमशुदा चीज़ या भागे हुए इन्सान के लिए है कि सूरे वज्जुहा 
को गोल दायरे में लिखे मिस्ल मुकम्मल चांद के और दर्मियान की 
खाली जंगह में चोरी हुई चीज़ का या भागे हुए शख्स का नाम लिखे 
और फिर इस कागज को बुलन्द दरख्त पर बुलन्द जगह पर लटका 
दे और जहां से चीज़ गयी है। या भागने वाला म है इस जगह के. 
दरवाज़े पर सात मर्तबा वज्जुहा सूरत खड़े होकर पढ़े। इन्शा अल्लाह 
तआला गुमशुदा चीज या भागा हुआ शख्स वापस आ जायेगा। 
(मुजर्रबात उस्ताज) | 
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[| गुमशुदा चीज वगैरह के लिए एक और नकश 

इस नकश को लिखकर खुशबू की धुनी देकर किसी फलदार 
दरख्त में लटकायें तो इन्शा अल्लाह तआला गयी हुई चीज़ या भागा 
हुआ शख्स वापस आ जायेगा। . 
नक्रा | 
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चोर को शनाख्त करने के लिए 

चोर को शनाख्त करने के लिए ये काम करें कि कुछ मिकदार 
में कच्चे चावल लेवें। इतवार के दिन सात मर्तबा इस आयत को 
पढ़कर दम करें। 
६० «३४ ४ ५-२४ Ny 09 jis ५५० (४५ 6५४०४ ०.४५ I Yb 
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फिर ये चावल इन को खिलायें जिन पर चोरी का शुबा हो। जो 
चोर होगा इसके हलक से नीचे नहीं उतरेंगे और थूकने पर मुंह सें 
ख़ून आयेगा। | 

बहुत जरूरी नोटः- ऊपर वाली तदबीर से कई चोरियां पकड़ी 
गयी हैं मगर याद रखें किसी पर बिला वजह बद गुमानी करना और 
इसके चोर होने पर यकीन कर लेना बगैर किसी सबूत व दलील के 
दुरूस्त नहीं है। हां हिकमत से काम लें चोरी का मसअला बहुत 
दुशवार और मुश्किल है। | 

मेरे शेख पीर व मुर्शिद हक शनास व हकीकत शनास 
मुदजिल्लहुमुल आली ने इरशाद फरमाया कि अगर चोरियां इन 
ope से मालूम हो जाता करतीं तो चोर चोरी करने से पहले 
इस अमल के करने वाले के गोली मारता फिर चोरी करता और मेरे 
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शेख पीर व मुर्शिद मुदजिल्लहुमुल आली ने इरशाद फरमाया कि j 
दुनिया में से अगर चोरी खत्म हो जाती तो हजारों कफल ताले 4 
फरोख्त करने वाले परेशान हो जाते। हज़ारों पक्के पक्के मजबूत 
मकानात बनाने वाले राज मिस्त्री परेशान हो जाते। हजारों ईटें और , 
भट्टा लगाने वाले परेशान हो जाते। हजारों दरवाजे बनाने वाले और 
तैयार करने वाले परेशान हो जाते हजारों पोलिस वाले अपनी नौकरी # 
से महरूम हो जाते। लिहाज़ा चोरी का दरवाज़ा या चोरी का इल्म 4 
इन अमंलियात से मालूम होना यकीनी तौर पर नहीं है बल्कि ये जो 4 
अमलियात आप के सामने हैं बअज़ आमिलों के मुजर्रबात हैं। कुरान 4 
व हदीस से इस सिलसिलें में मुतय्यन होना साबित नहीं है, और ४ 
किसी पर बिला वजह बदगुमानी करना भी सही नहीं है। हजरत ईसा 4 
अलै0 ने एक शख्स को देखा कि इस ने चोरी की फिर आप ने इस ; 
से फरमाया कि तू ने चोरी की इस ने कहा कि नहीं तो हज़रत ईसा 4 
अलै0 ने फरमाया सही कहता है मेरी आंख ने गलत देखा बदगुमानी 4 
के सिलसिले में इस वाकिऐ को सामने - रखें और अपनी तदबीर व ४ 
हिकमत व मसलेहत से काम लें। इन अमलियात के बल बूते पर 4 
किसी को चोर करार देना सही नहीं है। 4 
नींद से बैदार होने के लिएः- अगर कोई शख्स रात को ये | 

चाहे कि मेरी आंख फलां वक़्त खुल जाये। यानी मैं नींद से बैदार 4 
हि 
॥़ 
$ 
f 
हि 
> 
| 
दर 
है 
ह 
र 
हु 
हा 
हर 
p 
है 


। 
। 


जाऊँ। तो इसको सोते वक्त सूरे मुज़म्मिल की शुरू की पांच आयात 
सात मर्तबा और सूरे हश्र की आखिर की तीन आयात तीन मर्तबा 
पढंकर सोना चाहिए। इच्शा अल्लाह इन्शा अल्लाह जिस वक़्त का 
इरादा करके सोयेगा इसी वक्‍त आंख खुल जायेगी। सही मुजर्रब है। 

रात को आंख खुलने के लिए:- दारमी ने रिवायत की है कि 
शख्स सूरे कहफ की आखिर की तीन आयतें पढ़े। रात में बैदार 
होने के लिए तो वह इसी वक्त जागेगा जिस वक्त का इरादा किया 
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है। यानी आंख खुल जायेगी। इसी रिवायत को नकल' करने वाले 
सहाबी रसूल हजरब अबदा रजि0 फरमाते हैं कि हम' ने इस का 
तजुर्बा किया है तो हम ने इस अमल को वैसा ही पाया जैसा कि 
जिक्र हुआ। सुब्हानल्लाह। अल्लाह तआला की अजीब शान है. 
दुशवार से दुशवार काम इसकी रहमत और इसके कलाम की बरकत 
से आसान हो जाता है। ' 
इस्तखारे के लिए अमल जो मुजर्रब और बहुत आसान 

इशा की नमाज़ के बाद सोने से पहले बिस्तर पर बैठकर बावज़ू 
आठ सौ सौलह मर्तबा ७.7 +५५ पढ़ें। अव्वल व आखिर सात सात 
मर्तबा दुरूद शरीफ मिला लें। इन्शा अल्लाह तआला पहली रात में 
ही मकसद हल हो जायेगा। वरना फिर दूसरी रात मे करें या फिर 
तीसरी रात में करें। ख्वाब्र के अन्दर पूरी मसलेहत हासिल हो 
जायेगी । इन्शा अल्लाह तआला ये मुजर्रब है। (मुजर्रबात सही) 

इस्तखारे का एक और मुजर्रब तरीका 

सूरे वश शम्स, वल लैय्ल, वज ज़ुहा, वत तीनि और कुल 
हुवंल्लाह इन सब सूरतों को सोते वक्त बावजू पढ़कर किब्ला रूख 
होकर और अपने मकसद का. ख्याल दिल में लाकर सो जायें। इन्शा 
अल्लाह तआला इसके काम का अच्छा या बुरा होना बहुत जल्द 
मालूम हो जायेगा। अगर जाहिर न हो तो फिर सात दिन तक ऐसा 
ही करें। ये बुजुगों के मुजर्रबात में से है। 

इस्तखारे के वास्ते अमल 

अगर किसी काम का अच्छा या बुरा होना मालूम करना हो 
पहले इस्तखारा कर लेना चाहिए। इस्तखारों में से एक इस्तख़ारा ये 
है कि इशा की नमाज के बाद नया वजू करें और एक. सौ एक मर्तबा 

20% ८.७ ot i 4 पढ़ें और तमाम हर 

किस्म के गुनाहों से सच्चे दिल से तौबा करें और ये समझें कि मैं 
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आज नया मुसलमान हुआ हूँ। फिर दो रकअत नमाजे इस्तखारा की 
| नियत से पढ़ें कि पहली रकअत में अलहम्द शरीफ के बाद आयतुल 
कुर्सी दूसरी रकअत में कल. या अय्युहल काफिरून वली सूरत 
मिलायें। फिर बाद को एक सौ एक मर्तबा तीसरा कलिमा पढ़कर 
दुआ मांगें इस्तखारे की दुआ बहुत सी किताबों में है, और मशहूर भी 
है देखकर पढ़ लें, और दुरूद शरीफ पढ़ते हुए ज़मीन पर सो जायें 
सुबह को उठने पर जिस तरफ को ज्यादा रूजहान हो कांम के करने 
या'न करने का.वह करें बअज़ मर्तबा ऐसा भी होगा कि ख्वाब के 
अन्दर साफ तरीके पर कोई आकर बता देगा। बअज बुजुर्गों ने ये 
बात भी लिखी है कि ख़्वाब में अगर सब्ज हरी चीज़ देखते तो समझ 
ले वह काम करना अच्छा है और अगर लाल सुर्ख या सफेद या 
काली चीज देखे ता जान ले कि वह काम कंरना अच्छा नहीं है। 
जरूरी बातः- इस्तखारे में अगर कोई बात मालूम न हो तो 
फिर इस्तखारा सात रात मुसलसल करना चाहिए। इन्शा अल्लाह 
अल खैर 'जरूर अच्छा बुरा काम का होना मालूम हो जायेगा अगर 
मालूम न हो तो फिर अपने इस्तखारे में गलती जाने के वह सही 
तरीके पर नहीं कर सके। और न हो सका। 
जरूरी हिदायतः- जब इस्तखारा में अच्छा या बुरा मालूम हो 
जाये तो फिर इसके खिलाफ न करे। मसलन्‌ काम का करना मालूम 
हो तो काम कर ही डाले और अगर काम के करने में बुराई मालूम 
हो इस्तख़ारे में तो हरगिज़ हरगिज़ न करे। इस के खिलाफ हरगिज 
न करे मेरे शेख पीर व मुर्शिद मुदजिल्लहुमुल आली ने इरशाद 
फरमाया कि खिलाफ करने में बहुत जल्द तबाह व बरबाद होने का 
डर है. गोया कि अल्लाह तंआला के दिये हुए मशवरे से मुंह मोड़ना 
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अगर इस्तखारे में जल्दी दरकार हो 
अगर किसी काम के अच्छे या. बुरे .मालूम करने में शदीद 
मजबूरी आ पड़े कि सात दिन इस्तंखारा करने के मोहलत व फुरसत 
न हासिल हो तो फिर 44 रकअत नमाज़ इस्तखारे 2-2 र्कअत पर 
सलाम के साथ एक जगह पर ही खड़े होकर अदा करे और मज़क्रा 
दुआएऐँ ऊपर वाले तरीका के मुताबिक मुकम्मल करे। इन्शा अल्लाह 
अर्रहमान इससे भी मकसद हल हो जायेगा। 
` एक नादिर इस्तखारे का तरीका 
बअज बुजुर्गों से ये तरीका साबित है कि दो रकअत नमाज़ 
इस्तखारे की नियत से पढ़े.कि अव्वल रकंअत में अलहम्द शरीफ 
पढ़ते हुए १.१ ५४६५४ पर आये तो इस आयत को पढ़िये जब तक 
गर्दन दायें या बायें को घूम न जाये। अगरचे बअज़ मर्तबा कई घंटा 
भी लग सकते हैं और बअंज मर्तबा चन्द लम्हों में भी मालूम हो 
सकता है यानी गर्दन घूम जायेगी और जब दायें या बायें को गर्दन 
घूम जाये तो अपनी बकिया नमाज़ पूरी करे अगर दाहिनी तरफ को 
गर्दन घूम जाये तो काम में ख़बर जाने और बायें तरफ घूमने पर 
बु़ाई जाने। (भुजर्रबात सालिहीन) 
इस्तखारे का एक और तरीका 
अगर किसी को किसी काम का अच्छा या बुरा नतीजा मालूम 
करन हो तो जुमा की रात में सोने से पहले दो रकअत. नमाज़े 
इस्तखारा मुकम्मल पढ़कर एक सजदा करे और इस सजदे में 343 
मर्तबा ५०7४५५५८५५ पढ़कर बावज़ू सो जाये इन्शा अल्लाह अल अलीम 
इसी रात में पूरी मालूमात हो जायेगी। 
मुहब्बत के लिए मुजर्रब अमल 
ये अमल जायज मुहब्बत के लिए करें इन्शा अल्लाह अल वदूद 
बहुत .जल्द असर करने वाला है। उस्ताज़ मोहतरम ने खास तौर पर 
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इसके रहनुमाई फरमाई थी। एक सफेद साये कागज पर इस तावीज 

पर इस तावीज़ को लिखें और एक मुर्गी का अण्डा इस तावीज वाले 
कागज में लपेट कर सालिहीन बुजुर्गों की दो कब्रों के दर्मियान दफन 

कर दें। इन्शा अल्लाह कामयाबी मिलेगी और मुहब्बत और दुशमनी के 

तावीज़ और नूकूश लिखने के उसूल शुरू किताब में जरूर देख लें 
` नक्शा ये है- 





प्र 


के मुहब्बत व उल्फत वाकेअ हो। तरीका पहले फलां की जगह 
पर जिससे मुहब्बत चाही जा रही है इस मतलूब का नाम और इसके 
बाप का नाम लिखें अगर औरत है तो दोनों जगह मां का नाम 
लिखेंगे | | 
मियां बीवी की मुहब्बत के लिए जोरदार तावीज 
जिन मियां बीवी के दर्मियान आपस मे रंजिश रहती हो। इनके 
लिए ये नकश व तावीज इस्तेमाल में लायें। इन्शा अल्लाह तआला 
तमाम रंजिश मिट जायेगी और आपस में मुहब्बत पैदा हो जायेगी । 
तरीका इस्तेमाल इस नक़श.को खुशबू वाली रोशनाई से 
लिखकर किसी फलदार दरख्त में लटकायें कि मुसलसल हिलता 
रहे। दर्मियान में जौजेन का नाम लिखें। 
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मुहब्बत के लिए दूसरा नकश 
मियां बीवी में जो तालिब मुहब्बत हो इसके गले में इस तावीज़ 
को लिखकर डालें पहले फलां की जगह पर तालिब का नाम और 
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दूसरे फलां की जगह पर मुहब्बत के मतलूब का नाम लिखेंगे और 
मुहब्बत के तावीज़ व नकश लिखने के उसूल शुरू किताब में देखें। 
मुहब्बत के दूसरे नकश की इबारत ये है- 
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नोटः- इस नकश की इबारत को किसी. अच्छे अरबी जानने 
वाले से पूछ कर लिखें या मालूम कर ले ताकि फायदा हासिल हो। 
और नकश बे फैज़ न हो। | 
अवाम व ख्वास में अपनी मुहब्बत पैदा करने के लिए 
अगर कोई शख्स ये चाहे कि मेरी इज्जत लोग किया करें तो 
इसका सही तरीका तो ये है कि वह लोगों की इज्जत किया करे एक 
हाथ से दो और एक हाथ से लो आप लोगों से अच्छो अख्लाक से 
पैश आयेंगे लोग आप से भी अच्छे अख्लाक से पैश आयेंगे। ये अमल 
मेरे शेख पीर व मुर्शिद का बताया हुआ है। जोकि हकीकत व 
सदाकत पर कायम है फिर भी वैसेएक अमल लिखता हूं जो कि 
मुस्तनद है। वह ये कि ऐसे शख्स को चाहिए कि जुमेरात के दिन 
रोजा रखे खजूर या छुवारे से अफतार करे बाद नमाजे मगरिब तीन 
सौ तेरह मर्तब बिर्मिल्लाहिर्रहमानिईहीम एक ही जगह पर बैठ कर 
पढ़े इसके बाद जाफरान व गुलाब से बिरिमल्लाहिरहमानिर्रहीमं के 
हुरूफ्‌ को अलेहदा अलेहदा हरफों में लिखे (जैसे #८») सात मर्तबा 
लिखे फिर इस तावीज़ को इत्र की खुशबू लगाकर दायें बाजू पर या 
गले में डाल लें। इन्शा अल्लाह अर्रहमान सब लोगों की नजरों में 
प्यारा हो जायेगा। ज्यादा अच्छी बात तो ये है कि अल्लाह और 
इसके रसूल की इताअत पर कमर बांध ले फिर अल्लाह की अल्लाह 
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के रसूल स0अ०व0 की फरिशतों की जिन्नातों की इन्सानों की नज़र 
में महबूब हो जायेगा। (मुजर्रबात सालिहीन) 
वह घर जिसका हर फूर्द एक दूसरे के मुखालिफ रहता 
हो 

अगर किसी घर मे इख्तलाफ की आग लगी रहती हो और एक 
दूसरे के मुखालिफ हो कि कौई किसी का कहना न मानता हो। जैसा 
कि ये मर्ज इस दौर में अक्सर लोगों के घरों मे फैला हुआ है तो इस 
हालत में मुजर्रब व आज़मौदा अमल इख्तलाफात को मिटाने के लिए 
ये है कि जो भी खाना खायें और खिलायें इस खाने पंर 7: मर्तबा 
बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम पढ़कर खायें और हर एक के खाने पर दम 
कर दिया करें। घर की औरतों को ताकीद करें कि खाना बावजू 
पकायें आटा भी गूंधें तो बावजू होकर हंडिया भी पकायें तो बावजू 
मसाला भी पीसें तो वह भी बावज़ू बेहतर ये है कि जिस पानी से 
आटा वगैरह गधो इस पानी पर इक्कीस मर्त बा 
बिस्मिल्लाहिरहमानिर्रहीम पढ़कर पानी पर दम करें फिर इस पानी से 
आटा वगैरह गूंधें ये अमल मुस्तकिल मुसलसल इस्तेमाल करें। इन्शा 
अल्लाह तआलाँ पूरे घर पर अल्लाह की रहमत नाज़िल होगी और 
सब से उम्दा बात इस के अव्वल ये ही कि इस घर के तमाम मर्द 
मस्जिद में जाकर जमाअत ही से नमाज़ पढ़ा करें इसमें खास 
हिकमत व मसलेहत रखी हुई है और ये वात मुस्तनद और मुजर्रब 
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` मुहब्बत के वास्ते अमल 
` बारिश के पानी पर 33 मर्तबा बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम पढ़कर 
दम कर दें और जिसकी मुहब्बत मतलूब है इसको पिलायें | 
मुहब्बत के लिए एक और अमल 
नमक पर सात मर्तबा अलम नशरह' वाली सूरत पढ़कर दम करें 
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और सुबह व शाम जिसकी मुहब्बत मतलूब है इसके ध्यान के साथ 
आग में डालें। [ 
इज्जत के लिए बेश बहा नकश 
ये नकश उन लोगों के वास्ते है जिन की इज़्ज़त पहले थी फिर 
ख़त्म हो गयो कि लोगों ने इसे अपनी नज़रों से गिरा दिया हो और 
ये लोगों की नजरों में जलील व रूस्वा हो और ये अपनी बे इज़्ज़ती 
की वजह से परेशान हो। लिहाजा इस नकश को मुहब्बत के उसूलों 
के सामने रखते हुए लिखे। फिर बाज़ू पर या गले में डाल लें ये 
नकश मियां बीवी की मुहब्बत में भी इस्तेमाल कर सकते हैं। 
नकश. | | 


I 
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अगर भूलने का मर्ज़ हो तो क्या करे 
अगर किसी को कोई बात भूलने का मर्ज हो तो इसको -चाहिए 
| रात को सात बादाम की गिरी पानी में भिगोदें सुबह को इसका 
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सुर्ख छिलका उतार कर एक एक गिरी में सात सात मर्तबा इस 
आयत को पढ़कर दम करें फिर इन बादाम को बारीक पीस कर 
सुबह को नहार मुंह खायें । आयत ये है- | 
CE eS po Hoar Ls 
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ये अमल इक्कीस दिन मुसलसल करें। (मुजर्रबात रूह) 
जिस मुसलमान कि दिल पर इलम के बात जमती' न हो 
जिसको कुरान व- हदीस या कोई इल्मी बात दिल व दिमाग पर 
महफूज़ नहीं रह पाती होतो इसको चाहिए. कि रात को सोते वक्त 
सीने पर दायां हाथ रखकर इक्यावन मर्तबा ४-०८५ पढ़ना मुसलसल 
अपना वजीफा बना ले इन्शा अल्लाह तआला इस तरीके से हालत में 
बहुत सुधार हो जायेगा। कसीर फायदा हासिल होगा। 
(मुजर्रबात उस्ताज़) 
जिसको कुरान मजीद वगैरह हिफ्ज करना मुश्किल पड़ता 
हो इसकी आसानी के लिए मख्सूस अमल 
ये अमल हुजूरे पाक स0अ0व० ने हज़रत अली रजि० को जअफे 
हिफ्ज की शिकायत पर बताया था। हजरत इब्न अब्बास रजि० से 
रिवायत है .कि एक दिन हजरत अली रजि० हुजूरे पाक स0अ0व4० की 
खिदमत में तशरीफ लाये और अपने दिमाग व हाफजे के कमजोर 
होने की शिकायत की तो आप स0०अ040 ने ये अमल तालीम फरमाया 
जब जुमा की रात आये तो आखिरी रात को उठकर चार रकअत 
नमाज़ पढ़ों अगर आखिरी रात न हो सके तो आधी रात को उठो 
और अगर आधी रात को भी न उठ सको तो शुरू रात ही में | 
चार रकअत नमाज़ पढ़ो कि पहली रकअत में अल्हम्द शरीफ क्रे बाद 
सूरे यासीन शरीफ दूसरी रकअत में अलहम्द के बाद सूरे दुखान 
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Fr 
तीसरी रकअत में अलहम्द के बाद अलिफ लाम मीम तन्जील सजदा है 
वाली सूरत चौथी रकअत में अलहम्द के बाद सूरे मुल्क पढ़ो। फिर | 
जब नमाज से फारिग हो तो फिर अल्लाह तआला की खूब खूब ॥ 

| तारीफ. करो और मुझ पर और तमाम नबियों पर दुरूद भेजो। अपने 4; 
तमाम भाई जो गुजर गये हैं और जो जिन्दा हैं सब के लिए 4; 

अस्तेन करो मसलन्‌ पहले सूरे फातिहा पढ़े एक मर्तबा फिर दोनों | 
दुरूदे इब्राहीमी पढ़े फिर ५५-४१ 4८ ६5 पढ़े फिर ये पढ़े। . ॒ 

Go es yu eds, 
co A Eb Suds obits Sajal 
` एक मर्तबा पढ़े। फिर ये दुआ पढ़ो-- 4 
CEST RR PNBESTET 
०००१५७२५-२ dl EoD ८-४ 5 i 
20202 livid |. 

SNE gr i 5 gs 
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फिर रसूल अल्लाह स०अ0व0 ने इरशाद फरमाया कि एक अली , 

इस अमल .का तीन या पांच यासात जुमा की रात'को मुसलसल करो 

इन्शा अल्लाह तआला जरूर कामयाब होंगे। दुआ कबूल होगी कसम प्र 
है इस बाबरकत जात की जिसने मुझे नबी बना कर भेजा है किसी । 
ईमान वाले से भी दुआ कबूल होना वापस न होगा। हज़रत अली #/ 
रजि0 ने ऐसा ही किया। इसके बाद हज़रत अली रजि0 फिर आप § 

0अ०व0 की खिदमत मे तशरीफ लाये और अर्ज किया कि या 4 

अल्लाह के रसूल स0अ0व० पहले मे करीब चार आयतों को याद. 

|) 
h 


4 


करता था वह याद नहीं रहती थीं और अब करीब करीब चालीस 
आयतों को याद कर लेता हूं और वह महफूज़ हो जाती हैं और कहीं 
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खुला हुआ मौजूद है। पहले एक हदीस याद करता था फिर भूल 
जाता था और अब कई कई हदीसें याद कर लेता हूं और एक हरफ 
भी नहीं छूटता। 


भूल चूक नहीं होती ऐसा मालूम होता है कि ज़ैसे कुरान मेरे सामने 
फायदा-ए-अजीम | 

ये हदीस शरीफ तिर्मिज़ी शरीफ और हाकिम ने रिवायत की है 
ये अमल इस मुबारक जात का बताया हुआ है जिस पर साहबे कुरान 
ने अपना कुरान नाजिल .फरमाया और वह मुबारक जात सएअ०व0 ये 
अमल अपने मुरीद और खलीफा और अपनी लाडली प्यारी बेटी 
हजरत फातमा रजि० के शौहर, दामाद को बताती है और वह मुबारक 
जात अपनी मुबारक जबान- से यूं फरमाती है कि ऐ अली ये अमल | 
तेरे लिये भी और जिस'वन्नैतो ये अमल बता दे इसके लिए भी है 
मुफीद होगा। आप स0अ0व० का मुफीद बताना गोया कि अल्लाह 
तआला ही का मुफीद बताना है। अब वह कौन खुश नसीब मुसलंमांन 
है जो इस अमल से फायदा उठाये। | | | 

लकवे की ख्वाब में बशारत शुदा. अकसीर दवा g 

ये दवा ख्वाब की बशारत. शुदा होने के साथ मुजर्रब व 
आजमौदा है और मुफीद है वह ये कि गाये के दूध में दार चीनी । 
दाल चीनी) ड़ालकर दो तीन उबाल दें। फिर इस दूध पर सूरे । 
यासीन पढ़कर दम करके रख दें और सात लौंगे पीस कर एक | 
टिकिया बनाकर इस दूध से खा लें। सुबह नहार मुंह और इस दूध | 
शहद से मीठा करेंगे और ये अमल सात दिन मुसलसल करते 
रहें। इन्शा अल्लाह मुफीद पायेंगे। (मुजर्रबात सही, मुजर्रबात a 
जौहरिया) | 
बच्चे की विलादतं की आसानी के लिए | 
अगर किसी औरत को -बच्चे की विलादत के वक्त तंगी व 
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दुशवारी पेश आये तो इसको लिए ये कलिमात लिखकर बंधवाये जायें 
मुस्तनद व मुदल्लल है। कलिमात ये हैं। 

IA 3७६... (२०5० ead YAY ero A os 
ism Oe py ४७६४ ०००४ oy २००० ००) 5a 
Oeil oy Y ०४७ ७ CN )५ oe 


 वाकिआं सबक आमोज़ 
हजरत अकरमा रजि० ने हजरत अब्बास रजि0 से रिवायत किया 
है। फरमाया हज़रत ईसा अलै0 एक गाये के पास से गुज़रे जिस के 
पेट में बच्चे फंसा हुआ था। गाये बोली एक रूहुल्लाह मेरे लिए दुआ 
कीजिए। मैं जिस परेशानी में मुब्तला हूं इसलिए अल्लाह तआला मुझे 
निजात अता फरमाये। हजरत ईसा अलै० ने ये दुआ फरमाई- 
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a 

बयान करने वाले रावी फरमाते हैं कि इस गाय ने बच्चा जन 
दिया और इसी वक्त खड़े होकर इसको सूंघने लगी। जब औरत पर 
बच्चें की पैदाईश दुशवार हो जाये तो इसे ये तावीज़ लिखकर देना 


4 
a 
न 


विलादत से मुतअल्लिक्‌ बहुत तेज असर तावीज़ 
असहाबे कहफ के नामों को और इन आयतों 
५७४० CBs ००.०७ 2 SYN ० 3 ५५ / ८०३3 | Cdl coeds 
al yl shal coi sy y ८.3 $ lod) 
मः बच्चे की विलादत की हालत से क॒ब्ल तावीज़ बनाकर 
उल्टी रान में बंधवा दें। अलहम्दु लिल्लाह बड़ी सहूलत से बच्चे की 
विलादत हो जाती है मगर ये बात याद रखें कि बच्चे की विलादत के 
बाद इस तावीज़ को फौरन्‌ खोल देना चाहिए वरन बंधे रहने से 


rar.ar.as.ar.av.ay.a.a as sa aA 
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। नुकसान भी उठा सकते हैं। 


(मुजर्रबात॑ सही, मुजर्रबात उस्ताज मुजर्रबाते अकाबिर) ॥ 
बुखार का तावीज । | 

हज़रत मरवजी रह0 फरमाते हैं कि अबू अब्दुल्लाह को इत्तलाअ | 
| 
f 


Nr 


q 


हुइ कि मुझे बुखार है। उन्होंने मुझे बुखार का तावीज दिया जिसमें ये 
लिखा था 


4 


LS 2४७७० poy heres «0५॥ A ..... oer NA 4.० 
lr el CFV PONS Lo 0०४ |] ok ००४५०) 9 ys 4 
MEST IBY pu ००८४) ४७ Clo ४८ Boos sis 4 
Cee Dep) ml (रण 4 
.. जिस शख्स को बुखार सर्दी 'लग कर आ रहा हो 
` इस बुखार की शिकायत में ग्यारह मर्तबा EID SS LS 
#५ पढ़कर दम करें और सात सर्तबा ५५३४४१ १ ७६-० ५०१ ६४ ११७०११ 6-० 
> पढ़कर दम करें। इन्शा अल्लाह अससलाम बहुत जल्द फायदा # 
होगा। > 4 
| बुखार का इलाज | 
हजरत शाह अब्दुल अजीज रह0 और हजरत शाह मौलाना ४ 
इस्हाक साहब रह0 का अमल था कि बुखार वाले के वास्ते गले मे 4 
बांधने के लिए १, ४५ ७०००) 3५१८४५5 ५७५ ८:3 लिखक़र देते थे 4 
और पीने के लिए ७-५ ०) ८० ४५४९.५ लिखकर देते थे। (मुजर्रबात , 
अकाबिर) 
हर किस्म के बुखार के लिए तावीज़ मुजर्रब है:- किसी भी 
तरह का बुखार हो इसके लिए ये तावीज़ लिखकर गले मे डाल दें f 
और तीन तावीज़ लिखकर जाफरान से सुबह का नहार मुंह पर पिला ॥ 
दें गले का और पीने का यही है- 
4 


"बाकी A A AA A MFA A कक कक कट अक 


पोशीदा खजाने... | 48 





` बुखार वाले के लिए मुजर॑ब तावीज़ - 
इस नकश को लिखकर बुखार वाले के गले मे डाले। इन्शा 
अल्लाह तआला- फौरन्‌ इसका असर नज़र आयेगा। फलां--..-- इब्न 
फुलां..... की जगह पर बुखार वाले का नाम और वलदियत लिखें। 
(मुजर्रबात खास व सही) 
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बुखार के खत्म करने के लिए अजीब व गरीब तावीज़ 

एक कागज पर तीन जगह 400५ लिखें एक मोटा 40॥५ फिर 
इससे छोटा «८; फिर इससे छोटा ५५५ फिर गोल दायरे की 
गोली बनाकर इस इन्सान को पानी से कभी भी खिलावें। जिसको 
बुखार पीछा न छोड़ता हो। किसी वक्‍त भी अगर पहली गोली से 
बुखार न जाये तो दूसरी गोली जो दर्मियान वाले दायरे का 4५५ है 
इसकी गोली बनाकर खिलादें इन्शा अल्लाह बुखार जाता रहेगा और 
अगर फिर भी बुखार न उतरे तो फिर. तीसरी गोली तीसरे दिन 
खिला दें। जिन्दगी फिर का हमेशा का तजुर्बा है। इन्शा अल्लाह हर 
हालत में बुखार जाता रहेगा। इसकी मजीद इजाज़त तमाम मुसलमान 
को देता हूं इख्तियार फरमायें। जिस वक्त ज़रूरत पड़े। ये अमल एक 
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ac आ | जिसकी उन्होंने मुझे इजाज़त अता 

इजाजत देता हूं। (मुजईबात सही) 

दर्द के ख़त्म करने का मुस्तनद इलाज 

मुस्लिम शरीफ में है कि हज़रत उस्मान इब्न अबी अलआस 
4 रजि० से मुर्वी है कि उन्होंने रसूल अल्लाह स0अ0व0 से अपने दर्द 
। की शिकायत की कि जब से मैं मुसलमान हुआ हूं और इस्लाम कबूल 
| किया है मेरे बदन में दर्द होता है। नबीये करीम स9अछव] ने प 
।क्‍ करीम स0अ०वए ने फरमाया 
बदन में जहां पर दर्द मालूम होता हो वहां पर हाथ रखो और ये 
४ पढ़ो। बिस्मिल्लाहिर्रहमानिईहीम तीन बार फिर सात मर्तबा ये पढ़ो 
४ yy “०-४५ oi ays als HET 
/ दर्द. व बीमारी के दफा का-मस्तनद इलाज 
बुखारी शरीफ और मुस्लिम शरीफ की हदीस मे है कि रसूल 
अल्लाह स0अ0व० अप॑ने घर वालों में से जब किसी पर दम करते तो 
4 दाहिना हाथ इस पर फेरते और ये दुआ पढ़ते- 
; Beis YI BY 2५० El ils ol Rl ph ८० FI 

५५. WY ४५५ 

। दर्द के वास्तै मुजर्रब व मुफीद बेहतरीन तावीज 
4 ये तावीज पूरे बदन के दर्द के दफा के लिए मुफीद है। नकश 
4 के साथ नीचे वाली इबारत लिखेंगे और इस तावीज़ को मोम जामा 
करके गले में डाल देंगे। इन्शा अल्लाह अससलाम मुफीद यायेंगे। 
|) 
|) 
धर 
) 
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इबारत के अल्फाज ये हैं। 








पोशीदा खजाने ६ | | | 


AF AF AY AF AVA AF AT AV AVA AFA AF AF AF A.A 07. 047 कर्क: 2, 
Voss dp (४५१ ०७४ Ft (9४५३ ey ee sh ah Fa j 
०१३००७७ ++3९५५७७ tab ० Ck 4) ०५६५७ ,७।। lye ॥ 
Stor | 8४ ०0 SLO) pao ०) PL cl on 
(२४०० ८०५ pes) nol । 

सीने के दर्द के वास्ते मुस्तनद व मुजर्रब अमल । 
अगर किसी भी शख्स के सीने में किसी भी तरह का दर्द हो 4 
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और इन आयात शरीफा को लिखकर सीने पर या गले में इस तरह 
डालें कि वह तावीज़ सीने पर रूका रहे तो इन्शा अल्लाह तआला f 
सीने के दर्द से शिफा व निजात मिल जायेगी! मुजर्रब व आजमौदा 
है। तावीज में लिखे जाने वाली इबारत ये है- 
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सर के दर्द को दूर करने के लिए मुजररब अमल 4 
हजरत इमाम शाफई रह0 ने इरशाद फरमाया: कि बनू उम्मिया 
के. खानदान में एक चांदी का डिब्बा था जिसमें ताला कफल लगा ४ 
हुआ था और इस डिब्बे पर लिखा हुआ था ५,५ ५०४७.> यानी इस f 
मे हर बीमारी के लिए शिफा है। इस चांदी के डिब्बे के अन्दर ये बात | 
लिखी हुई थी कि अगर किसी के शदीद किस्म का सर का दर्द हो ॥ 

तो इसे तबीब व हकीम के पास जाने की जरूरत नहीं है बल्कि ये 
कलिमात पढ़कर दम कर दे। इन्शा अल्लाह तआला इसके सद का | 
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दर्द ख़त्म हो जायेगा इस अमल को बहुत से मौकों पर इस्तेमाल में 
लाया गया तो हमेशा मुफीद ही पाया गया वह कलिमात ये हैं- 
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| जिसके पूरे बदन मे दर्द हो | 
जिस शख्स के पूरे बदन में दर्द हो तो इसके लिए चाहिए 
इस आयत को लिखकर तावीज बनाकर इस्तेमाल करायें इन्शा 
अल्लाह दर्द जाता रहेगा। वह आयत ये है- 
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दांत के दर्द की मुस्तनद दुआ | 
बहीकी अब्दुल्लाह बिन रवाहा रजि0 से रिवायत करते हैं कि 
उन्होंने रसूल अल्लाह स0अ०व0 से दांत के दर्द की शिकायत की तो 
रसूल अल्लाह स0अणव0 ने अपना मुबारक हाथ इनके रूखसार पर 
जिस तरफ दर्द था रखकर सात मर्तबा ये पढ़ा अभी इस दुआ को 
पढ़ कर रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने अपना हाथ मुबारक हटाया भी 
नहीं था कि पहले ही दर्द ख़त्म हो गया। वह दुआ ये है- 
Be 05४ Soh Eis Bo Lids dds ६७ <- gl 
सर दर्द के लिए बेहतरीन अमल 
ये अमल मुस्तनद भी है और मुफीद साबित हो चुका है कि 
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हैं. जिसके सर में दर्द हो इसके लिए चाहिए कि इसका सर पकड़कर ४ 
अव्वल व आख़िर तीन मर्तबा दुरूदे इब्राहीमी और दर्मियान में ५०१ 4 
(४॥ ७४४०७.) ४; ४ ७४.)४-४/ वाली आयत पढ़कर दम करे यकीन f 
के साथ ये अमल करे। इन्शा अल्लाह तआला इस अमल से फायदा 4 
उठायें गे और यकीनी फायदा होगा। अल्लाह तआला ही शिफा अता 
फरमाने वाले हैं। ४ 
जिसके सर में दर्द हमा वक्‍त रहता है ; 
जिसके सर मे दर्द हर वक्त रहता हो इसके चाहिए कि एक । 
कागज़ पर सात मर्तबा ५०» ९५० + 4 ७-८५ लिखें और इसको अपनी , 
टोपी या पगड़ी में सिलवा कर मुकम्मल अदब व ऐहतराम के साथ 4 
पहना करे ये अमल मुजर्रब है और मुफीद पाया गया है और इन्शा । 
अल्लाह मुफीद पायेंगे। (मुजर्रबात सहाबा) 4 
सर दर्द का मुस्तनद इलाज 
हदीस में है कि जनाब मुहम्मद रसूल अल्लाह स0अ0व0 ने 4 
हज़रत अली रजि० से इरशाद फरमाया कि ऐ अली जब तुम्हारे सर ; 
में दर्द हो तो सर पर यानी दर्द की जगह पर अपना हाथ रखो और 4 
सूरे हश्र की आखिर की आयात (तीन आयतें हैं ) पढ़ो इस रिवायत 4 
को देलमी ने रिवायत किया है। । 
जिसके सर मे दर्द हो इसके लिए 'तावीज 
सर दर्द के लिए मुस्तनद तावीज है कि एक कागज पर 
सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम अव्वल व आखिर लिखें दर्मियान 
इक्कीस मर्तबा बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम लिखें फिर सर दर्द वाले 
सर में या गले में बांध दें। इन्शा अल्लाह तआला दर्द जाता रहेगा। 
(मुजर्रबाते अबरार) 
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। ५%) दद॑ की बीमारी के लिए मुफीद मुजर्रब अमल है बीमारी की 
जगह पर सीधा हाथ रखकर इस आयत शरीफा को पढ़कर दम कर 
दिया जाये तो अल्लाह जल शानहू के हुक्म से बीमारी व. दर्द से 
निजात मिलती है। मुहम्मद बिन समाक रजि० बीमार हुए तो इनके 
मुरीदेन व शागिर्द इनका कारूरा लेकर एक ईसाई हकीम के पास 
इलाज की गर्ज, से गये। रास्ते मे एक निहायत हसीन चेहरा उम्दा 
लिबास कि इनके जिस्म से बहतरीन खुशबू आ रही थी, बुजुर्ग मिले। 
उन बुजुर्ग ने मालूम किया कहां जा रहे हो। इन शागिदों ने बताया 
हज़रत इब्न समाक का कारूरा दिखाने के लिए फुलां हकीम के पास 
जा रहे हैं। इन बुजुर्ग ने फरमाया तअज्जुब है अल्लाह के वली और 
दोस्त के लिए खुदा के दुशमन से मदद चाहते हो। इस कारूरे का 
फेंक दो और वापस जाकर इनसे कहो कि दर्द की जगह पर हाथ 
रखकर पढें ८५०५७३१५३5 ५/७५) वह बुजुर्ग ये बताते ही रू पोश 
गायब हो गये। इब्न समाक रह0 के शागिर्द मुरीदों ने वापस होकर 
अपने उस्ताज पीर से रास्ता का हाल बयान किया | इब्न समाक रह0 
ने दर्द की जगह पर हाथ रखकर यही कलिमात पढ़े। दर्द से फौरन 
निजात मिल गयी इब्न समाक रह0 ने अपने मुरीदों व शागिर्दो से 
फरमाया कि वह बुजुर्ग हजरत खिज़र अले0 थे। (तफुसीर मुबारक) 
सर के दर्द के लिए बेहतरीन झाड़. 
हर किस्म के सर के दर्द की झाड़ने के लिए अमल याद | रखें 
अव्वल आखिर तीन तीन मर्तबा दुरूद शरीफ और दर्मियान में इक्कीस 
मर्तबा बिस्मिल्लाहिर्रहमानिरहीम इक्कीस मर्तबा या अल्लाह पढ़कर दम 
कर दें। इन्शा अल्लाह सर के दर्द को फायदा होगा। | 
(मुजर्रबात अहमदिया) | 
सर के. दर्द के लिए मुजर्रब झाड़ 
ये अमल और झाड़ बुजुर्गों के अमलियात में से एक मुजर्रब झाड़ 
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व अमल है कि सर दर्द वाले की पेशानी पर सीधे. हाथ की शहादत 4 

की उंगली से 3 मर्तबा ७ ५ ८५० + «४ ७... लिखें | मुजर्रबात सही। 

बिस्मिल्लाह शरीफ से रोम के बादशाह को दर्दे सर से 
शिफा हुई | 


f 
f 
दर 
£ 
रिवायत ये कि रोम के बादशाह ने जो नसरानी था हज़रत उमर 4 
रजि0 को लिखा कि मुझ हर वक़्त सर में ऐसा दर्द रहता है कि 
किसी वक्त भी सुकून ही नहीं मिलता और न किसी दवा से मुझे 4 
फायदा होता है लिहाज़ा आप मुझे कोई दवा रवाना फरमा दीजिए 4 
हजरत उमर रजि0 एक टोपी रोम'के बादशाह के पास रवाना फरमा 4 
दी। जब जब वह बादशाह इस टोपी को सर पर रखता सर का दर्द 4 
ठहर जाता, और जब वह टोपी सर से उतार लेता फिर दर्द होने £ 
लगता। बादशाह को बड़ा ही तअज्जुब हुआ। टोपी को जो उधेड़ कर 4 
देखा तो इसमें ५.» + ८५० , ००-५ लिखी हुई थी इसको देखकर । 
कहा कि क्या अच्छा दीन है जिसकी एक आयत से मुझ को शिफा व # 
निजात मिली।. 
जियारते अक्‌ दस स0अ0व० से मुशर्रफ 
अगर कोई तालिबे सादिक .और आशिके सादिक इस दुरूद 
शरीफ को सोते वक्‍त बा वजू 200 मर्तबा पढ़ने का अपना अमल बना ॥ 
ले तो इन्शा अल्लाह अर्रहमान बहुज जल्दी जियारते रसूले अकरम ४ 
स0०अ०व0 से फैज़याब हो। | 4 
र (४००४१ 4:५४ a sk os iy १५००७ ike? १:43 3 (८3.0! 6 4 
. रसूल अल्लाह स0अ0व0 की जियारत के लिए । 
हजरत अबू हफ़्स इब्न शाहीन रह0 ने हज़रंत अनस रजि० से 4 
नकल फरमाया है कि रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने इरशाद फरमाया ४ 
कि जो शख्स मुझ पर हज़ार मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़े (रोज़ाना) तो & 
जब तक वह अपनी जगह जन्नत में नहीं देख लेगा मौत न आयेगी । 
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फायदा-- इसी तरह इन्शा अल्लाह तआला मौत से पहले पहले 
आप स0अ0व0 की जियारत अकदस से भी मुशर्रफ - होगा। (हदीसे 
४ नबवी स0अ0व0) 
4 इसी से मुतअल्लिक एक और मुस्तनद अमल 
अगर कोई शख्स मुहब्बत व शौक के साथ सूरे कदर जुमा के 
दिन हजार मर्तबा पढ़ना अपनी आदत बना ले तो वह इन्सान मरने से 
। पहले पहले जनाब रसूल अल्लाह स0अ0व० की जियारत से बहरादर 
। होगा। इसी तरीके से अगर कोई शख्स 200 मर्तबा दुरूद शरीफ रात 
। को सोने से पहले अपने ऊपर लाज़िम कर ले तो इसको भी आप 
। स0अ0व० की जियारत से सरफराजी नसीब होगी। बफजलिही 
है. तआला | 5 
; | इसमें इस्मे आजम है 
4 ` रसूल अल्लाह स०अ०व0 की सहाबी हजरत अबूदरदा रजि0 की 
4 लौंडी थीं इस लौंडी ने आप से मालूम किया कि. आप कौन सी नस्ल 
| / से हैं। आप रजि0 ने जवाब दिया कि तेरी तरह से मैं भी एक इन्सान 
! हूं लौंडी ने कहा कि आप इन्सान मालूम नहीं होते हैं क्योंकि मैंने 
आप को चालीस दिन तक मुसलसल जहर खिलाया है, मगर आप जूं 
के तूं ही हैं कि आप की सेहत पर भी कोई असर तक न हुआ। .आप 
4 ने फरमाया कि क्‍या तुझ का मालूम नहीं कि जो लोग अल्लाह 
४ तआला का जिक्र करते हैं इनको कोई चीज़ नुकसान नहीं देती और 
मैं तो इस्मे आजम के साथ अल्लाह तआला को याद करता हूं। लौंडी 
; ने मालूम किया कि वह इस्मे आज़म क्‍या है हजरत अबू दरदा रजि0 
नेः फरमाया कि इस्मे आजम ये है- 
CS HS 2४% PN DEHN Gps 
| 
इसके बाद लौंडी से आप रजि० ने दरयाफ़्त किया कि तूने किस 
6. 
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वजह से मुझे जेहर खिलाया। लौंडी ने जवाब दिया मुझे आप से 
बुग्ज व हसद था। ये जवाब सुनकर उन सहाबी-ए-रसूल स०0अ04० 
ने इस लौंडी से फरमाया कि तू अल्लाह तआला की रज़ामंदी के 
लिए आजाद है और तूने जो कुछ मेरे साथ किया है वह भी सब 
माफ है। | 
फायदाः- हदीस शरीफ में आया है कि अल्लाह तआला का 

नाम यानी इस्मे आजम के साथ जो भी दुआ कीजिए तो अल्लाह 
तआला इसको कबूल कर लेते हैं और इसके. साथ जो भी सवाल 
किया जाये अल्लाह तआला इसको पूरा फरमा देते हैं। हदीस शरीफ 
में आया है कि जो शख्स भी इस दुआ को (इस्मे आजम जो ऊपर 
बयान किया है) सुबह व शाम तीन तीन मर्तबा पढ़ ल तो अल्लाह 
तआला इसको मकरूह और अचानक आने वाली बलाओऑ और 
मुसीबतों से महफूज़ रखेंगे | | 

हजरत अबान बिन उस्मान रजि0 फरमाते हैं कि मैंने अपने 
वालिद साहब को फरमाते सुना हैं. कि रसूल अल्लाह स0अ0व० ने 
इरशाद फरमाया कि जो बन्दा सुबह व शाम 3-3 मर्तबा ८ «७-५ 
Fb 6००० A ON SY ०४ ४ 4० ३००५ पढ़लेगा तो 
इसको कोई चीज़ तकलीफ नहीं देती। तर्जुमा ये है - "अल्लाह 
तआला के मुबारक नाम के साथ हम ने सुबह की कि जिस मुबारक 
नाम के साथ आसमान या जमीन में कोई चीज़ नुकसान नहीं दे 
सकती और वह सुनने वाला है और जानने वाला है। 

| इस्मे आज़म 
मेरे एक मुख्लिस नेक सीरत दोस्त बयान करते हैं कि इसमें 

इस्मे आजम है और बयान करते हैं कि मेरा तजुर्बा भी है कि मेरी 
हाजतों में इससे फायदा हुआ वह ये है- 
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` तुर्जमा ये है- “ऐ अल्लाह हमेशा हमेशा ज़िनदा रहने वाली 
जात, ऐ सबको कायम संभालने वाली जात, ऐ अजमत व जलाल. 
और एहसान व इकराम के मालिक एक हमारे मअबूद और हर चीज़ 
कं मअबूद ऐसे मअबूद जो कि तने तन्हा है आप के अलावा और काई 
मअबूद 'ही नहीं है। आप ही हर दुशवारी को आसान फ्‌रमाने वाले हैं 
और आप हर चीज़ पर कुदरत रखने वाले हैं। ऐ हय्यु व कय्यूम जात 
तमाम. रहम फरमाने वालों में सब से ज़्यादा रहम. फरमाने वाले तेरी 
रहमत का आसस और मदद की जरूरत है।” 
दीन व दुनिया की भलाई के लिए अन्मोल और कीमती 


। खजानें 

अगर कोई शख्स निहायत परेशान हो या फक्र व फाके की 
नौबत आयी हो या किसी और तरीके से परेशान हो तो ये अमल करे 
इन्शा अल्लाह अर्रहमान बहुत जल्द इसकी तमाम परेशानियां खत्म हो 
जायेंगी अव्वल व आखिर 400 मर्तबा. दुरूद शरीफ और दर्मियान में 
500 मर्तबा “५४६५४१५५ मअनी का ध्यान करते हुए पढ़ें कि न 
कोई नफा देने वाली ताकतं है और न कोई नुकसान देने वाली 
ताकत है। अल्लाह तआला के हुक्म के बगैर दिल को हाजिर करके 
मुतय्यन वक्‍त पर रोज़ाना बिलानागा चालीस दिन पढ़े। इन्शा अल्लाह 
तआला गुमान के खिलाफ अल्लाह तआला की मदद होगी। 
(फरमोदात उस्ताज़ व सही) 

निन्नानवे बीमारियों की दवा 

हदीस शरीफ में आया है कि ५५५६.५५ एक कम सौ 
निन्नानवे बलाओं और मुसीबतों का इलाज और दवा है। जिनमें सबसे 
छोटी बला रंज व गम का दूर होना है। 
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। है 4७ 33 \५५५> ४ के फजाईल 

हज़रत मआज बिन जैल रजि० से रिवायत है कि रसूल अल्लाह 
| स0अ0व4० ने फरमाया कि क्या में तुम को जन्नत के दरवाजों में से ॥ 
एक दरवाज़े का पता न दूं। हजरत मआज़ रजि० ने अर्ज. किया वह 
कौन सा दरवाज़ा है? फिर आप स0अ0व० ने फरमाया ५5५१५५3 
५५,५'और एक हदीस में है कि मैं तुम को जन्नत के खजानों में से 
एक ख़ज़ामे का पता न बताऊँ!!! हजरत अबू हुरैरा रजि0 से रिवायत 
है रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने इरशाद फरमाया कि EF १) ०५-०४ 


20५९५ निन्‍नानवे मर्जों की दवा है जिसमें सबसे छोटा मर्ज रंग व गम 
है 


प, भक आप 


। जैद बिन साबित रजि० से रिवायत है कि रसूल अल्लाह : 
0अ०व0 ने .फरमाया कि मैं तुम को जन्नत के खजानों में से एक 
खजाने न बताऊँ तुम कसरत के साथ 4५४।३-५5) ५५> पढ़ते रहा 
करो। हजरत अबू हुरैरा रजि० से रिवायत है कि रसूल अल्लाह 
स0अ0व0 ने मुझ से फरमाया कि ४0.५  ५५५५-५ कसरत के साथ 
पढ़ो क्योंकि वह जन्नत का खजाना है। हजरत मकहूल रजि० 
फरमाते हैं कि जो शख्स «$ ai oe us ५७) «५५५ ५ 35.५3 Ys ds 
पढ़ेगा कसरत के साथ तो अल्लाह तआला इससे सत्तर परेशानियां 
और मुसीबतें दूर फरमा देंगे कि उन सत्तर में सबसे छोटी मुसीबत 
फक्र व फाका है। (मिश्कात शरीफ) 
दुनिया व आखिरत के गृमों से निजात 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजि0 से रिवायत है कि हजरत 
औफ बिन मालिक अशजई रजि० रसूल अल्लाह स0अ०व0 की 
खिदमत में हाजिर हुए और अर्ज किया कि मेरे लड़के सालिम को 
दुशमन मुशरिकीन ने कैद कर लिया है इसकी मां शदीद परेशान है 
मुझे क्या करना चाहिए और इसी के साथ अपनी मोहताजगी और 
नादारी की शिकायत की तो रसूल अल्लाह स0अ0व0० ने इरशाद 
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Es मैं तुझ को और तुम्हारे लड़के को. हुक्म. देता हूं कि तुम ४ 
. कसरत के साथ (४७ ,७४0५ ५४५५, 3), »५ पढ़ा करो। इन दोनों 


ns | 


मां बाप ने हुक्म को अपनाया कि कसरत के साथ ये कलिमा पढ़ने 
 लगे। इसका असर ये हुआ कि जिन दुशमनों ने लड़के हजरत. 
-सालिम को कैद कर रखा था वह किसी दिन जरा गाफिल हुए 


हुए चार हज़ार बकरियां भी दुशमनों की अपने साथ ले आये हज़रत § 
' औफ रजि० ने रसूल अल्लाह स0अ०व0 की खिदमत मे हाजिर होकर 
दरयाफुत किया कि क्या ये बकरियां इनके लिए हलाल हैं हुजूर पाक 
स०अ०व0 ने हलाल होने की इजाजत दी। (तफसीरे कुरान) | 
_ इस अमल की बरकत का अजीब वाकिआ 
हज़रत. अबुल खैर इसहाक अरावी बयान करते हैं कि जब फारस % 
के शहर कुर्ख जगह मकाम के पास फारसी सिपाह का जनरल 
अजदमहर इसी हाथियों की फौज लेकर जिहाद में मुसलमानों के & 
मुकाबले में आया तो इन जंगी हाथियों की कसरत को देखकर 
मुसलमानों के घोड़े और उनके जानवरों और तमाम मुसलमानों के 
दस्ते वापस चले जाने के करीब हो गये। इस जिहाद में मुसलमानों 
के अमीर लशकर हज़रत मुहम्मद बिन कासिम बहुत परेशानी में पड़ f 
गये तरह तरह की तदबीरें इख्तियार कीं मगर कोई तदबीर मुफीद न 
पायी। आखिरकार मजबूर होकर ऊँची आवाज़ से 4!५५। 553) > ॥ 
'पढ़ना शुरू किया। अल्लाह तआला ने मुसलमानों के लशकर के लिए 
इसको एक. मजबूत हिफाजत का जरिया बना दिया कि काफिरो 
दुशमनों के हाथी जो मुसलमानों पर चढ़ रहे थे फौरन रूक गये। 
अल्लाह तआला ने उनको शदीद प्यास. और गर्मी में मुब्तला फरमा 
दिया कि इस प्यास व गर्मी से परेशान होकर बजाये मुसलमानों के 
| तरफ भागने गले। हाथी चलाने वालों ने पानी की तरफ" जाने 


| | 0 स परह 


हजरत सालिम रजि0 ने मौका पाकर कैद से निकल आये और चलते 
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से हर तरह रोकने की तदबीरें कीं मगर वह हाथी इनके कब्जे से ह 
बाहर थे। (फिल आसार) 
करीब जमाने में इस अमल की बरकत का वाकिझा 4 

; एक मर्तबा कानपुर में हुंकूमत की बेजा जुल्म व सितम से तंग ८ 
आकर वहां के मुसलमान बेचेन व बेकरार होकर जलसा व जुलूस ८ 
और मीटिंगें कर रहे थे। अपनी अपनी राये लोग दे रहे थे। एक 4 
बुजुर्ग वहां मौजूद थे जो कि इस वक्‍त मुजदददे मिल्लत के दरजा ; 
पर फायज थे। उन्होंने इरशाद फरमाया कि मेरी राये तो ये है कि ४ 
तुम लोग ये जल्सा व जुलूस के झगड़ों मे न पड़ों बल्कि हुकूमत के 4 
जुल्म वं सितम की अब दूसरी तदबीर इख्तियार. करो कि तौबा व £ 
इस्तगफार करो और हर पांच सौ मर्तबा (9७०. ,५।5.,४५, ५५> 3 4 
०५५.) पढ़ना अपने ऊपर लाजिम कर लो इन्शा अल्लाह चन्द रोज में 4 
ये तमाम जुल्म व सितम का बाज़ार ठंडा हो जायेगा। मुसलमानों ने ४ 
इन बुजुर्ग की राये को पसन्द किया और «४,४.५५ पढ़ना 4 
शुरू कर दिया हकीकतन्‌ चन्द रोज में ही तमाम हुकूमत की | 
जियादतियां मिट गयीं और मुसलमानों ने ठंडी सांस ली। और ॥ 
अल्लाह पाक का फजल शामिल हाल हो। 
इस अमल को कितनी मर्तबा पढ़ना चाहिए 4 

मुदद अलिफ सानी रह0 ने इरशाद फरमाया कि दीनी व दुनिया 

हर तरह की परेशानियों से बचने के लिए और अपनी. हाजतों को पूरा ४ 
करने के लिए «00,४।६.,४४५ )+>४ वाला अमल बहुत मुजर्रब और , 
मुफीद अमल है वह ये है कि रोजाना पांच सौ मर्तबा १४४१५, ५-४ , 
५, और अव्वल व आख़िर 400-400 मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़कर ४ 
अपनी हाजतों के लिए दुआ करें। ॒ :. , 
वह मुसाफिर जिस के पास कुछ न हो वह क्या करे , | 
अगर कोई शख्सं मुसाफिर बे सामान हो. पास पल्ले कुछ न हो 
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तो वह किसी दरख्त के नीचे यानी दरख्त के साये में नंगे सर बैठ 
कर 3१3 मर्तबा . + +> ८2 ॐ ८ ८६) ~ ८०) पढ़े और अल्लाह से 
दुआ करे इन्शा अल्लाह तआला बहुत जल्द गैबी मदद हासिल होगी। 
वरना फिर दोबारा ऐसा ही करे बस तीन मर्तबा से ज्यादा ज़रूरत, 
पेश न आयेगी। इन्शा अल्लाह मुअतसिद हल हो जायेगा। 
जो शख्स तंगदस्त हो इसके लिए आसान वजीफा 
जो शख्स अपनी तंगदस्ती और गरीबी में बे चेन हो वह रोज़ाना 
सौ मर्तबा इशराक की नमाज के बाद 29०0 ४32०0 6५४0 4४0५ 
०2७% अव्वल व आखिर सात सात. मर्तबा दुरूद शरीफ के साथ पढ़ 
लिया करें।: मुजर्रबात में से है। इन्शा अल्लाह तआला फायदा 
उठायेंगे। मतलब ये है कि जो भी अपनी कमाई व. कारोबार का 
जरिया लेकर खड़े होंगे तो इन्शा अल्लाह अलगनी गुमान के खिलाफ 
अल्लाह तआला की नुसरत व मदद हासिल होगी और अजीम बरकत 
पायेंगे । 
जुमला किस्म की परेशानियों से खासकर तंगदस्ती के 


लिए मुजर्रब अमल 

ऐसा शख्स जो परेशानियों के पहाड़ों में दबा हुआ हो इसके 
लिए है कि चार सौ पचास मर्तबा ७ »| ५४१५-०४... चालीस दिन 
पढ़ें और अव्वल व आखिर सात सात मर्तबा दुरूद शरीफ मिला लें 
तमाम बुजुर्गों ने इस अमल को अपनी हर परेशानी में इस्तेमाल 
फरमाया है और इसके जरिये अपने मकसद हल किये हैं। बल्कि 
बअज़ बुजुर्गों ने तो इस अमल को अपने मुरीदों के लिए वज़ीफा तेय 
फरमा दिया है, और इन बुजुगों का फरमान है कि हम ये चाहते हैं 
कि हमारे मुतअल्लिकीन को दीन के साथ दुनिया की फलाह व 
कामयाबी भी मिले। 
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एक शानदार अमल 
हर नमाज़ के बाद 400 मर्तबा ये आयते कुरानी पढ़ें- 
ed ४: 28523 Ep ०४ ४) 5४ ०3 
इन्शा अल्लाह अल गनी रिज़्क़ में खूब बरकत पायेंगे अव्वल व 
आखिर सात सात मर्तबा दुरूद शरीफ शामिल कर लें। ये अमल 
मुजर्रब भी है और मुस्तनदं भी है। 
दूसरा शानदार अमल 
जिन्न लोगों पर रिजक तंग हो गया हो इनकी चाहिए कि ग्यारह 
ग्यारह. मर्तबा ७४-५४ ७३/५ iw eo 0 दिन मुसलसल पढ़ें 
अव्वल व आंखिर दुरूद शरीफ शामिल कर .लें। इन्शा अल्लाह 
तआला ग्यारह दिन में ही इस अमल का असर नज़र आ जाने 
लगेगा। मगर याद रहे कि ये अमल एक ही जगह पर बैठ कर इशा 
नमाज़ के बांद या फुज की नमाज के बाद पढ़ें इन्शा अल्लाह 
तआला बहुत जल्द हालत मे सुधार हो जायेगा। मुजज्जात में से है 
मुजर्रब अमल है|. | | 
. खैर व बरकत के लिए मुस्तनद अमल 
एक सहाबी रजि0 .ने हजरत रसूल अल्लाह स0अ0व० की 
खिदमत में हाजिर होकर अपने फुक्र व फाके की शिकायत पेश की 
हुजूरे अकरत स0अ0व० ने इरशाद फरमाया कि जब तुम अपने घर 
दाखिल हुआ करो तो सलाम करके दाखित्रल हुआ करो चाहे घर 
में कोई हो या न हो फिर दुरूद शरीफ पढ़ लिया करो फिर कुल ४ 
हुवल्लाहु अहद सूरत पढ़ लिया करो इन सहाबी रजि0 र इस परः 
अमल शुरू किया। अल्लाह तआला ने इनको इतना माला माल फरमा 
दिया कि इन सहाबी रजि0 ने अपने बाल बच्चों 'ही की नहीं बल्कि 
पड़ोसियों और रिश्तेदारों की भी ख़बर गीरी की। 
हजरत रसूल अल्लाह स0अ040 ने हज़रत जबीर बिन मुतअम 
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| [ल ब क ३ बा छ 
[ रजि0 को बताया कि सफर मे इन पांच सूरतों को पढ़ें 4. सूरे 
काफिरून, 2.सूरे इजा जां अ, 3.सूरे कुल हुवल्लाह, 4. सूरे फलक 
5सूरे नास। हर सूरत के अव्वल बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम पढ़ें और 
सूरे नास के आख़िर में भी बिस्मिल्लाह पढ़ें इस तौर पर- बिस्मिल्लाह 
छ दफा पढ़ी जायेगी। हज़रत जिब्रील मुतअम रजि0 फरमाते है कि 
जब कभी में सफर में जाता था। मालदार होने के बावजूद भी रास्ते 
का खर्च साथ में चलने .वाले साथियों से कम रह जाता था और मेरा 
हाल बुरा हो जाता था। लेकिन जब मैंने ये सूरतें पढ़ना शुरू कीं तो 
सफर से घर वापस होने तक अपने तमाम दोस्तों से अच्छी हालत में 
रहता हूं और रास्ते का खर्च व माल भी इन सबसे ज्यादा मेरे पास 
रहता है। मेरे शेख पीर व मुर्शिद मुदजिल्लहु आली ने इरशाद 
फरमाया कि हर अच्छे अमल के शुरू में दुरूद शरीफ पढ़ लेना 
चाहिए और फरमाया कि इस अमल के शुरू में भी एक मर्तबा अव्वल 
व आखिर दुरूद शरीफ शामिल कर लें तो अच्छा है। 
हमेशा माल की बरकत के लिए 
हदीस शरीफ में आया है कि जो शख्स ये चाहे कि मेरे माल में 
बरकत व जियारत होती रहे तो इसको चाहिए कि इस दुरूद शरीफ 
(कसरत से) पढ़ा करे- 
०५०५ ०2५४ Es ps9 3.४ ६०८ ++ Oo rg 
colonel $ (०%०००००/। 3 


इन्शा अल्लाह इसके माल में हमेशा बरकत रहेगी। नुकस वाकेअ 


RSIS 


-! 
Ee 
र 


दीन व॑ दुनिया में आफियत के लिए 
जो शख्स ये चाहे कि मुझे दीन व दुनिया में बहबूदगी और हर 
मामले में आसानी हो तो इसको चाहिए कि हर फर्ज नमाज़ के बाद 
25 मर्तबा 5४४५३ 4७।८.५.८ पढ़ा करे और नमाज़ के बाद | 
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फातमा का पढ़ना दीन व दुनिया के उमूर की कुशादगी में मदद 
हासिल होती. है। (मुजर्रबाते अबरार). | 
. फुक्र व फाके की अजीब दुआ 

हज़रत .इब्न उमर रजि० से रिवायत है कि एक शख्स रसूल 
अल्लाह स०अ०व0 के पास आया और उसने कहा कि ऐ अल्लाह के 
रसूल स0अ0व० दुनिया ने मुझ से पीठ फेर ली है। दुनिया ने मुझे 
छोड़ दिया है यानी मैं माल की हाजत की वजह से बहुत परेशान हूं 
कि फक्र व फाके में मुब्तला हूं हुजूरे अकरम स0अ0व0 ने फरमाया 
कि आप फरिश्तों की दुआ कि जिसकी वजह से मख्लूक को रिज्क 
दिया जाता है क्यों नहीं इख्तियार करते हो। फिर आप स0अ0व4० ने 
इरशाद फरमाया तुलूअ फज (फज का वक़्त शुरू होना) से लेकर 
सूरज निकलने से पहले तक इस दुआ की तस्बीह सौ मर्तबा पढ़ो 
और ये पांच कलिमे हैं। हर कलिमा पढ़ने से एक फरिश्ता पैदा होता 
है जो तेरे वास्ते दुआ व अस्तगफार करेगा और दुनिया तेरे पास 
जलील व पस्त होकर आयेगी। वह पांच कलिमे ये हैं- 

A Ss eats ४६५४ 4॥ 5७८८ ०३०००) dh ७७८० 

फिर वह शख्स चला गया। कुछ जमाने के बाद आया और 
आकर कहने लगा कि या अल्लाह के रसूल स0अ0व० मेरे पास 
दुनिया इस कद्र ज़्यादा आयी है कि मैं नहीं जानंता इसको कहां 
रखूं। (रिवायात नबवी स0अ040) 

तरीका-ए-अमल :- ये दुआ फज्र के सुन्नतों और फर्जों के 
दर्मियान पढ़नी चाहिए। बुजुर्गों का अमल इसी तरीके पर रहा है। 
अल्लाह तआलां अगर तौफीक दें तो ‰५५।१४४५५५-५ की एक तस्बीह 
साथ मे पढ़ लेनी चाहिए। इन्शा अल्लाह अररज्जाक रिज्क में 
बरकत होगी और ये तस्बीह गुनाहों की माफी का जरिया भी होगी 
एक तरबीह रोज़ाना पढ़ लेने से सौ फरिश्ते पैदा होते रहेंगे जो कि 


+, शा क स पक पाक पा ल ह स फ ना प ल क आ पर गा 


क ३ 


fr 


> 


NT 


सा, पाहे, पा प, पा प पा प, क, सा ला प 


'पोशीदा खजाने . | १65 


Fo PORN स्थल कल | 


$ इसके लिए तौबा व अस्तगफार करते रहेंगे। अल्लाह तआला तौफीक 
अता फरमाये | 
जो शख्स कारोबार व रोजगार की वजह से परेशान हो 


` इसके लिए सूरे यासीन का अमल | 

_ अगर कोई शख्स कारोबार की तरफ से सच्चा मोहताज हो और 
कोई सूरत रोज़गार की इसको हासिल न हो तो इसको चाहिए कि ये 
सूरे यासीन का अमल करे इन्शा अल्लाह अललतीफ जरूर मदद 
मिलेगी और ये सूरे यासीन का अमल हर बेचैनी के वक्त इख्तियार 
करना चाहिए। बुजुर्गों के मुजर्रबात में से अजीब मुजर्रब अमल है। वह 
ये है कि पहले 7 मर्तबा दुरूद शरीफ फिर सात मर्तबा ५८ ०० 
और सात मर्तबा 4५५८-१ फिर 4७.५ 4५5+ पढ़कर सूरे यासीन 
को शुरू करे। जब पहली ८-४* पर पहुंचे तो लफ्ज ८ = को सात 
मर्तबा. पढ़े। (४ (5 >> ए उ उ छ फिर बिस्मिल्लाह पढ़कर 
शुरू सूरत से पढ़े जब सूरे यासीन में दूसरी (० आये तो फिर ८४” 
सात मर्तबा कहे ए उ न ०54 ०-5१ फिर 
बिस्मिल्लाह पढ़कर शुंरू सूरत से पढ़े जब तीसरी ०” आये फिर 
लफ्ज £. को सात मर्तबा पहले की तरह से कहे फिर बिस्मिल्लाह 
पढ़कर शुरू. सूरत से पढ़े फिर जब चौथी ८* =* आये तो सात मर्तबा 
६,4 कह कर बिस्मिल्लाह पढ़कर शुरू से सूरत से पढ़े पहली ही की 
तरह से इसी तरह पूरी सूरत मे सात ८5” आयेंगे इसी तरह .मुकम्मल 
सूरत पढ़े सूरे ख़त्म करके सात मर्तबा ०-१) ५५2५ सात मर्तबा 
4॥८.॥ और ग्यारह मर्तबा दुरूद शरीफ न अपनी तमाम हाजतों 
के लिए दुआ करे जिसको तो चाहिए और इस अमल को चालीस 
दिन करे .नागा किसी दिन भी न करे। इन्शा अल्लाह तआला कहीं न. 
कहीं तरक्की रोज़गार की सूरत होगी। (भुजरबात याकूब) 

फक्र व फाका का मुजर्रब अमल 
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रोज़ाना मगरिब की नमाज़ के बाद या इशा की नमाज के बाद 
| सूरे मुजम्मिल ग्यारह मर्तबा अव्वल व आखिर दुरूद ग्यारह ग्यारह 
मर्तबा पढ़ेंगे और जब मुज्जम्मिल पढ़ते बढ़ते ५54.2८5 पर पहुंचा 
करें तो 25 मर्तबा (७9) ६४५२0... पढ़ें। ये अमल पाबन्दी के साथ्र 
चालीस दिन करें। नौचन्दी जुमेरात से शुरू करना अफजल है। 
नौचन्दी जुमेरात का मतलब पीछे आ चुका है। यानी नया चान्द नज़र 
आने के बाद सबसे पहली जुमेरात को नौचन्दी जुमेरात कहते हैं । 
रिज़्क की कुशादगी के लिए मुजर्रब अमल 
जो शख्स रिजक की तंगी में मुब्तला हो तो इसको चाहिए कि 
इशा की नमाज़ के बाद चौदह सौ चौदह मर्तबा ०७१५५ और इसके 
बाद सौ मर्तबा ये दुआ पढ़े 32१ ८०७१ २०% 8 lo) 
५ ८..... ८४। और फज की नमाज के बाद सूरे इज़ा जाअ 
इक्कीस मर्तबा जोहर की नमाज़ के बाद सूरे इजा जाअ 22 मर्तबा 
असर की नमाज़ के बाद 22 मर्तबा मगरिब की नमाज़ के बाद 24 
मर्तबा इशा की नमाज़ के बाद 25 मर्तबा यही सूरत पढ़े अव्वल व 
आखिर दुरूद शरीफ इतनी ही मर्तबा पढ़े जितनी मर्तबा सूरत पढ़े। 
इन्शा अल्लाह अलफत्ताह रिज्क की कुशादगी बहुत जल्दी हासिल 
होगी। ये अमल बुजुर्गों के मुजर्रबात में से है # 
रिज्को माल वगैरह की बरकत का अजीबो गरीब तावीज 
ये तावीज़ उस्ताज़ मोहतरम मुदजिल्लहु आली ने मख्सूस तरीका 
पर रिजक की बरकत और माल ली कुशादगी और हर किस्म की 
सहूलत व आसानी. का मुझे मेरी जात ही के लिए तोहफे मे भेजा था 
कि इस तावीज़ को मोम जामा करके बाजू पर या गले में डाल लें। 
मैं ये तावीज़ सिर्फ और सिर्फ इस किताब वाले के लिए हदिया करता 
हूं और अर्ज है साहबे किताब ये तावीज़ किसी को हरगिज़ न दें। 
| ४ साहबे किताब खुद इस्तेमाल फरमा सकते हैं वह ये है कि इस 
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तावीज़ को तावीज के उसूलों यानी जुमेरात के दिन अददों को 
तरतीब से भर कर मोम जामा करके सीधे बाजू पर या गले में डाल | 
लें, और इसके साथ साथ सुबह को सूरे यासीन और शाम को 
मगरिब की नमाज़ के बाद सूरे वाकिआ पाबन्दी के साथ पड़ा करें। ॥ 
इन्शा अल्लाह तआला इस तावीज की अजीबो गरीब तासीर देखेंगे । £ 
अल्लाह तआला ही अपने फजल से नवाजते हैं। | 
(मुजर्रबाते कमरिया) | 
RS PRY PIS RSD PMID YS DJ g 
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रिजक की और माल की बरकत के लिए मुजर्रब अमल 
= ब्वेसहारा और बे यारो मददगार लोग इस अमल से ज़रूर नफा 
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नहीं रह सकती | इन्शा अल्लाह तआला वह अमल ये है कि बारह 
रकअत चाश्त की नमाज़ पढ़ कर 500 मर्तबा ५६५ ४४३.५5 ४५५५-3 
0००५०) (५-0! पढ़ा करें अव्वल व आखिर सौ सौ मर्तबा दुरूद शरीफ 
मिला लिया करें और अपने मकसद के लिए दुआ करें। मुजर्रबात मे 
से है कि ये अमल कभी भी खता नहीं करता अल्लाह तआला ही की 
तौफीक से इस अमल का फेज (फायदा) मिलकर ही रहता है! ' 
पाबन्दी के साथ इख्तियार फरमायें | | 
अस्तगफार करने वाले से तंगदस्ती मिटने का वादा किया 
गया है 

कुराने करीम में अस्तगफार के छ फायदे अल्लाह तआला ने § 

बयान फरमाये हैं। सय्यदना हजरत नूह अले0 की: जबानी (॥)गुनाहों ॥ 
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का माफ होना, (2)आसमान से बारिश का होना, (3)गुरबती तंगदस्ती 
ख़त्म हो कर माली मदद मिलना, (4)बे औलाद वाले का औलाद 4 
वाला होना, (5)बागात हासिल होना, (6)(बागात के लिए) पानी. नहरों & 
का जारी होना। हदीस शरीफ में है कि जो कोई अपने ऊपर 
अस्तगफार. पढ़ना जरूरी कर लेता है तो अल्लाह तआला इसके लिए 
हर तंगी में कुशादगी पैदा फरमा देते हैं। रसूल अल्लाह स0अ0व0 
इरशाद फरमाया कि अस्तगफार करने वाले को अल्लाह तआला ऐसी 
जगह से रिजक इनायत फरमाते हैं कि इसको वहम व गुमान भी नहीं 
होता | (पारह 29 सूरे नूह रूकूअ ।) 
अस्तगफार कबूल होने की तीन शर्तें हैं 

तौबा अस्तगफार के कबूल. होने की तीन शर्ते आयी हैं। अव्वल 
अपने किये हुए गुनाहों पर नादिम व शर्मिन्दा होना दूसरे आइन्दा 
लिए मजबूत अहद और वादा हो कि फिर गुनाह न करूंगा। तीसरे 
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जिस वक्त-तौबा अस्तगफार करे इस वक्‍त भी गुनाह को छोड़ दे। 
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कुतुब तफसीर) 
अस्तगृफार किस वक्त पढ़ना चाहिए 
हम जैसे गुनाहंगारों को तो हर वक्त ही अस्तगफार करना 
चाहिए। खास तौर पर सुबह के वक्त अस्तगफार करना ज्यादा 
अहमियत रखता है। अल्लाह तआला ने सहाबा कराम के बारे मे 
फरमाया है- ५१५६६८५ ४-३ |:>«...४....) कि ये रसूल अल्लाह के साथी 
सुबह के वक्त अस्तगफार करते हैं। (तफसीर कुरान) 
रसूल अल्लाह स0अ04० कितनी मर्तबा अस्तगृफार करते थे 
हदीस शरीफ में है कि रसूल अल्लाह स०0अ०व0 ने फरमाया कि 
मैं रोज़ाना सत्तर मर्तबा अस्तगफार करता हूं। बअज हदीस में आया 
है कि सौ मर्तबा .अस्तगफार करता हूं इसमे मुसलमानों को अपने 
| गा नबी के फरमान पर गौर करना चाहिए कि वह नबी जो मासूम 
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LAF AFA AT AY AT ASAT AFA A AF 7 7 7 2 कम 2क 2: 
है और मासूमों की जमाअत यानी नबियों और रसूलों के सरदार हैं 
हर तरह के गुनाह से पाक व साफ हैं वह मासूम नबी रोज़ाना सौ 
मर्तबा अस्तगफार -करते हैं तो हम जैसे गुनहगारों को तो बहुत ज़्यादा 
अस्तगफार करना चाहिए गो या कि मासूम नबी ने अपने रोज़ाना 400 
मर्तबा अस्तगंफार को बयान फरमा कर जाहिर किया कि तुम्हारा 
अस्तगफार मेरे अस्तगफार से कम न होना चाहिए। 

अस्तगृफार की एक बड़ी अजीब व गरीब तासीर 

उलमा कराम ने तहरीर फरमाया है कि अगर काफिर गैर 
मुस्लिम भी अस्तगफार पढ़ने वाले हों तो वह भी दुनिया मे कहरे 
इलाही व अजाबे इलाही से महफूज़ रहेंगे। अल्लाह तआला फरमाते 


र An 
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कि अल्लाह तआला इन काफिरों को भी अजाब में गिरफतार 
नहीं फरमायेंगे। जबकि इनके दर्मियान रसूल अल्लाह स0अ०व० की 
जात अकद्रस होगी और अल्लाह तआला उन काफिरों को भी अज़ाब 
नहीं देंगे। जबकि वह काफिर अस्तगफार करने वाले होंगे। (तफसीर 
कुन मजीद) | | | 
सय्यदुल अस्तगफार यानी सबसे आला अस्तगफारः 
अस्तगृफार के मुख्तलिफ्‌ अल्फाज हैं। अस्तगफार चाहे उर्दू 
वगैरह में हो जैसे तौबा कहते हैं या अस्तगफार अरबी जबान मे हो 
कि इसमे भी मुख्तलिफ अल्फाज हैं। जिसमें तौबा और माफी का 
मज़मून हो छोटा अस्तगफार जैसे अस्तगफारूल्लाह। ऐ अल्लाह मैं 
अपने गुनाहों की माफी मांगता हूं। या बड़ा अस्तगफार हो जिसे आप 
नमाज़ की किताबों में देखेंगे , और एक अस्तगफार है कि रसूल 
अल्लाह स0अ०व० ने फरमाया कि सय्यदुल अस्तगफार यानी सब से 
आला अस्तगफार ये है कि बन्दा अल्लाह तआला की बारगाह में यूं: ॥ 
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रसूल अल्लाह स०अ०व० ने इरशाद फरमाया कि जिस बन्दे ने 
अख्लास और दिल के यकीन के साथ दिन में किसी वकत अल्लाह 
| तआला के दरबार में अस्तगफार पढ़े और इसी दिन रात से पहले 
पहले इसको मौत आ गयी तो बेशक वह जन्नत में जायेगा। इसी 
तरह अगर किसी ने रात को किसी वक्त इसी अस्तगफार को पढ़ा 
| 

और सुबह होने से पहले पहले मौत आ गयी तो वह बे शक जन्नत 

जायेगा | 

(ये हदीस हज़रत शदाद बिन औस रजि0 से रिवायत है) 

खैर व बरकत और रिजक की तरक्की के लिए 

अगर कोई शख्स खैर व बरकत व रिजक में वुसअत व कुशादगी 

चाहता हो तो चाहिए कि हर नमाज़ के बाद 400 मर्तबा ये पढ़ा करे। 

, न hs yay! * )-५ #०$ yas \ 45 JY 

4 फिर इसके बाद ये पढ़े- 
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अगर कोई शख्स ये चाहे कि मेरे रिज़्क मे बरकत बारिश 
की तरह हो [ 


अगर कोई शख्स खैर व बरकत और रिजक में वुसअत का 
ख्वाहिश मंद हो तो इसको चाहिए कि शाम को मगरिब की नमाज़ के ४ 
बाद सूरे वाकिआ एक मर्तबा और फज की नमाज़ के बाद सूरज 4 
निकलने से पहले. सूरे यासीन पढ़ लिया करे और एक तस्बीह इन ॥ 
[ कलिमात की भी पढ़े। 


पाक काट ASA HE HO DS A SAE AP NP ~ 


पोशीदा खजाने । 7I 


TS TT TTT TTT SN TRY FSS OC RE ts 
Ne 2५० 3 भी rh EI ४ 20४ 
इन्शा अल्लाह तआला ख़ूब ख़ूब कसीर रिज्क में फरावानी होगी 
और बारिश की तरह बरकत होगी. अगर इसके साथ एक तस्बीह 
अस्तगफार की और मिला लें। सुबह के वक्‍त तो नूरुन अला नूर 
होगा और रंज व गम से भी निजात हासिल होगी। 
(मुजर्रबात दमीरी) . 
सूरे यासीन की फजीलत 
रिवायत में है कि सूरे यासीन शरीफ की बीस बरकतें हैं जो 
कोई भूखा इस सूरत को पढ़ेगा वह सेर और आसौदा हो जायेगा 
४ और जो प्यासा पढ़ेगा तो वह सेराब हो जायेगा और जो तंगदस्ती की 
है. वजह से लिबास न होने वाला पढ़ेगा इसको लिबास नसीब होगा और 
।क्‍ जो औरत बे शौहर वाली पढ़ेगी इसकों शौहर और जो मर्द बे बीवी 
वाला पढ़ेगा इसको जोड़ा .नसीब होगा और जो बे अमन आदमी 
ढ इसको पढ़ेगा अमन वाला हो जायेगा और जो बीमार पढ़ेगा वह शिफा 
ै पाने वाला हो जायेगा और सफर की हालत में पढ़ेगा तो सफर में 
4 इसकी मदद की जायेगी और रंज व गम की हालत मे पढ़ेगा। इसका 
४ रंज व गम मिट जायेगा और जिसकी कोई चीज़ गुम हो गयी होगी 
हैं. और वह सूरत की तिलावत करेगा तो इसको वह चीज़ या इस का 
निअमल बदल मिल ज़ायेगा। और हदीस शरीफ मे आया है कि सूरे 
यासीन करान करीम का दिल है जो शख्स भी इसको अल्लाह के 
4 लिए पढ़ेगा इसकी ज़रूरत मंगफिरत कर दी जायेगी और इस सूरत 
की रूह निकलते वक्‍त पढ़ा करो। . (मुजर्रबात देरबी) 
सूरे वाकिआ सूरे गनी भी है सूरे वाकिझा की तफ्‌सीली 
फ॒जीलत 
हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजि० बीमार हुए तो हज़रत 
| उस्मान गनी रजि0 इनकी बीमार पुरसी. अयादत के लिए इनके पास 
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तशरीफ लाये हजरत उस्मान गनी रजि0 ने तबीअत और हाल मालूम ॥ 
करने के बाद दरयाफत फरमाया कि मैं आप को कुछ माल खजाना 
(बैयतुल माल) से देदूं। हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजि० ने 
फरमाया कि मुझे इसकी जरूरत नहीं है। हज़रत उस्मान गनी रजि0 
ने फरमाया कि अगर आप को जरूरत नहीं है तो वह माल आप की 
औलाद के काम मे आयेगा। हजरत अब्दुल्लाह मसऊद रजि० ने 
जवाब दिया कि मेरी ग्यारह लड़कियां हैं और मैंने अपनी हर लड़की 

को सूरे वाकिआ पढ़ने की नसीहत कर दी है। क्योंकि मैंने जनाब ४ 

मुहम्मद रसूल अल्लह स0अ0व0 को फरमाते हुए सुना है कि जो 4 

शख्स सूरे वाकिआ रात को पढ़ेगा तो इसके करीब कभी भी फाक़ा , 

नहीं आयेगा लिहाजा मेरी तमाम लड़कियां सूरे वाकिआ तिलावत 4 

करती हैं। बअज़ रिवायत मे आया है कि सूरे वाकिआ सूरे गनी है। 

लिहाजा मुफूलिसी को दूर . करने के लिए सूरे वाकिआ अकसीर है। | 

| 

| 

| 

| 


= 
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तमाम ही बुजुर्गान सलफ व. ख़ल्फ व अकाबिरीन रहिमहुमुल्लाह ने 
इस सूरत को अपनी जिन्दगी. का वज़ीफा बनाया है, और बताया है ये 
हकीकत है कि इस सूरत का पढ़ने वाला कभी भी फाके से नहीं मर 
सकता। इस सूरत की तिलावत इख्तियार करने वाले को रिज्क देने 
का वादा किया गया है। लिहाजा इस सूरत को रात को पढ़ना 
चाहिए | रिज्क के मसले में मुजर्ईब व मुस्तनद है। 

एक लतीफाः- सवाल ये है कि इस सूरे वाकिआ को रात मे 
कब पढ़े। मगरिब के बाद या इशा के बाद क्योंकि कछ लोगों का 
अमल मगरिब के बाद पढ़ने का है और कुछ का अमल इशा के बाद 
सोने से पहले पढ़ने का है और पढ़ते हैं। एक मर्तबा तलबा व उलमा 
में जिक्र हो रहा था कि इस सूरे वाकिआ को मगरिब के बाद पढ़े या 
इशा के बाद सोने से पहले पढ़े। कुछ उलमा ने फरमाया कि इशा के 
बाद पढ़ने सोने से पहले कुछ इसके बर अक्स भी फरमा रहे थे। 


FATA AFAF AF a.0F.45 4 29 09.47.225. 907. 29407: 


. पोशीदा खजाने | 473 


TAA FAT ATTA AS MATA 7 AF 20-07 कक 54 7A 


इन्दा ज़लील भी इस मजलिस में मौजूद था। बन्दा जलील ने कहा 
कि इस सूरत को मगरिब की नमाज़ के बाद ही पढ़ना चाहिए। पूछा 
क्यों? मैं ने जवाब दिया कि अगर मगरिब के बाद पढ़ लोगे तो इशा 
तक या सोने से पहले पहले तक खाना आ जायेगा और अगर इशा 
के बाद सोते वक़्त पढ़ोगे तो फिर खाना किस वकत आयेगा सबके 
सब इस बात पर खुश हो गये और कहने लगे कि वाकई हां इस 
सूरत को मगरिब की नमाज़ के बाद पढ़ना चाहिए। इस अमल यानी 
सूरे वाकिआ की -तिलावत करने पर मुसलमानों मर्दों और खास तौर 
पर औरतों को मुवज्जा होना चाहिए कि जब.तक इस सूरत का 
तिलावत करने वाला अल्लाह की इस जमीन पर और इस नीले 
आसमान के नीचे रहेगा। फाके में मुब्तला न होगा। अल्लाह और 
इसके रसूल स०अ0व0 के वादों पर यकीन कामिल रखा जाये और 
आप स0०अ०व0 की इताअत पर मज़बूत हो जाये। रोटियां का ग़म न 
खाये बल्कि आखिरत और दीन का गम खाये। रिजक के बारे में तो 
यूं फरमाया कि तुम्हारा रिजक आसमानों में है और तुम्हें मिल कर 
रहेगा। मौत न आयेगी जब तक अपने रिजक का नसाब और कोटा 
पूरा न कर लोगे। 
इस सूरत के अमल मे लाने का अमल 
इस सूरे वाकिआ को अपने अमल में लाने का तरीका ये है कि 
सात दिन मुसलसल रोजे रखें जायें यानी दर्मियान में रोजे का नागा 
हो और रोजे रखना जुमा के दिन से शुरू करें और फिर इस सूरत 
को हर नमाज़ के बाद पच्चीस मर्तबा पढ़ें। इशा तक कोई दूसरा 
काम न करें। सिवाऐ इस सूरत के और दुरूद शरीफ व अस्तगफार 
के फिर इशा की नमाज़ के बाद इसी सूरत को एक सौ पच्चीस 
मर्तबा तिलावत करें। फिर हजार मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ें। दुआ मांगें। 
अब आप इस सूरत के आमिल बन गये। अब आप सिर्फ इतना करेंगे 
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कि रात में मगरिब के बाद एक मर्तबा पढ़ लिया करें। 
अगर रिज्क्‌ की बरकत खत्म हो गयी हो तो क्या , 
अगर कोई शख्स रिजक की तंगी से परेशान हो और वह इस | 
बात का तालिब हो कि इसके रिज्क में कुशादगी और बरकत हो तो f 
इसको चाहिए कि सुबह फज़ के बाद सूरज निकलने से कब्ल सूरे 
यासीन और शाम मग॒रिब के बाद पच्चीस मर्तबा [59 ४४३५... ४ 
पढ़े। इन्शा अल्लाह आर्रज्जाक इस अमल से रिज़्क बारिश की तरह § 
आसानी से मुयस्सर होगा। (मुजर्रबाते अबरार) 
एक अनौखा अमल रिजक से मुतअल्लिक्‌ | ४ 
अगर कोई शख्स जुमा की नमाज़ के बाद सात मर्तबा अल्हम्द 4 
शरीफ और सात मर्तबा कुल हुवल्लाह और कल अऊज़ु बिरब्बिल ।क्‍ 
फलक और कुल अऊजु बिरब्बिन नास इन तीनो सूरतों को सात सात g 
मर्तबा पढ़े इस के बाद- | 4 
GF sprit ig oro gl 
Hy rb ad, sbi ॥ 
इस दुआ को भी सात ही मर्तबा पढ़े तो अल्लाह तआला इस , 
इन्सान को अपने अलावा किसी दूसरे का मोहताज न बना देंगे और 
इसके लिए वहां से रिजक का हासिल करने का सामान अता फरमा f 
देंगे जहां से इस का गुमान होगा और वहां से भी जहां से इसको # 
गुमान न होगा ये अमल बुजुर्गान दीन व उलमा शरह व दातकया का 
मख्सूस अमल है सिर्फ हर जुमा के दिन हफते में एक दिन करने का , 
है। (मुजर्रबाते हामिद) | , 
_ रिज्क्‌ की बरकत के लिए मुजर्रब मुस्तनद अमल | 4 
बुजुर्गों के मुजर्रबात में से ये एक मुजर्रब है कि जो शख्स सुबह ४ 
| फ॒ज्र की नमाज़ के बाद सत्तर मर्तबा ये आयत पढ़ा करे। वह ; 
रिज़्क की तंगी से महफूज़ रहेगा और बुजुर्गों का कौल है कि ४ 
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फरमाया कि रिज़्क के मसअले मे बहुत मुजर्रब अमल है। आयत ये 
है- | ॒ रु |, 
(ro) . Bj Gi ४१:८४ ५ G9 gt Cd | 
हजरत आदम अलै0 की दुआ 
हज़रत आयशा रजि0 फरमाती हैं कि जब अल्लाह तआला ने 
हजरत आदम अलै0 की तौबा करनी चाही तो उन्होंने सात मर्तबा 
खाने काबा का तवाफ किया। इस वक्त खाने काबा बना हुआ न था। 
बल्कि एक सुर्ख टीला था। तवाफ के बाद आदम अलै0 ने दो रकअतं 
नमाज पढ़ी और ये दुआ पढ़ी। 


rol ४०४ ४५. gl «el as Sis (७४० ८॥/ eel AU 

Si PN ५७४८४ UY sea SB ५० 525 Ess 

.. .0.४५॥ 35०४४ 

पस अल्लाह तआला ने हज़रत आदम अलै0 पर वही भेजी कि 

मैंने तुमको माफ कर दिया और जो भी तुम्हारी औलाद में से इसी 

दुआ को पढ़कर मुझ से दुआ मांगेगा। मैं इस बख्श दूंगा और इसका 

रंज व गम दूर कर दूंगा और तंगदस्ती व गरीबी को इसकी दोनों 

आंखों से निकाल दूंगा और हर तिजारत करने वाले को इस से नफा 

दूंगा और दुनिया इसके पास जलील होकर आयंगी अगरचे वह 
दुनिया को.न चाहे। । 

क की कुशादगी के लिए अमल 
ये अमल रिजक की फराख़ी व कुशादगी के लिए अजीब है कि 
फुज की नमाज के बाद मुस्तकिल ५०३१.५ चौदह सौ मर्तबा और 
अव्वल व आखिर 27-2! मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ने को अपना वजीफा 
बना लेगा तो इन्शा अल्लाह तआला रिज़्क की तंगी न इसके पास 

| और न इसकी औलाद के पास आयेगी। | 
| कर्ज के लिए मुस्तनद दुआ 
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जब कोई मजबूरी व लाचारी की वजह से कर्ज में मुब्तला हो 

जाये तो. ये. दुआ एक तस्बीह हर नमाज़ के बाद पढ़ें और ये दुआ 

हैं हदीस शरीफ में आयी है।८-० 53 ot bf ES ४-४ 
i ५4 ४कुछभीनहो तो कम से कम इस दुआ को 2-2। 
मर्तबा ज़रूर पढ़ते रहें। इन्शा अल्लाह तआला कर्जा अदा होने काः 
इन्तेजाम हो जायेगा। हज़रत अली रजि० के पास एक गुलाम आया 
और कहने लगा मैं अपने आका व मालिक की रकम अदा करने से 

| आजिज हो गया हूं । लिहाजा मेरी इमदाद कीजिए। हज़रत अली 
'रजि0 ने फंरमाया कि मैं तुझे चन्द कलिमात ऐसे बतलाता हूं जो मुझे 

| रसूल अल्लाह स0अ04० ने .बतलाये हैं। अगर तेरे ऊपर सबीर के 
४ पहाड़ के बराबर भी कर्ज होगा तो अल्लाह तआला इस कर्ज को 
| अदा फरनमा देंगे। ये पढ़ां करो ८८५५ ५० ८७५८०८५ ५--६८। ७-३ सबीर | 
$ एक पहाड़ का. नाम है और कर्ज के लिए ये. दुआ ख़ूब है। एक 
| तस्बीह पढ़ लिया करें। (हदीस शरीफ) | 


| दुआ तमाम इबादतों का मगज है 
हदीस शरीफ में है कि दुआ तमाम इबादतों का लब्बे लबाब है। 
,2७५॥। (००० ४८७५ दुआ मोमिन का हथियार है। .>2+-ी ८ ४० ८०44 
॥ दुआ दीन का सतून है ` ८४५१०७० १५४4)दुआ आसमान व जमीनों का 
§ नूर है। . ०2४) < ४०८० ५५5 ८७५. ये दुआ मोमिन का हथियार 
4 है। इस हथियार को तमाम मुसलमानों के घरों मे रहना चाहिए इस 
| दुआ के सुतून से तमाम मुसलमान अपनी कमर मजबूत रखें हदीस 
$ शरीफ मे है कि रसूल अल्लाह स०अ0व0 फरमाते थे कि जब लोग 
§ दुआ मांगना कम कर देंगे तो बलायें नाजिल होंगी और जब बादशाह 
$ जुल्म करने लगेंगे तो बारिश रोक ली जायेगी और जब तुम आपस में 
$ ख़यानत करने लगोगे तो माल व दौलत मुशरिकों को मिल जायेगी 





i | ; 
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और जब लोग जकात देना ख़त्म कर देंगे तो मवेशी चौपाये जानवर 
मरने लगेंगे और जब जिना की कसरत हो ज़ायेगी तो जमीन में 
जलजले आयेंगे, और जब लोग झूठी गवाही देने लगेंगे तो ताऊन की है. 
बीमारियां फेंलेंगी। + 
कर्ज के वास्ते वजीफा 
कर्ज के लिए ये सूरत बुजुर्गाने दीन के अमलियात व फरमूदात 
से है कि जब इन्सान कर्ज में मुब्तला हो जाये तो सूरे लिईलाफि 
कुरैश हर फर्ज नमाज़ के बाद 7-7 मर्तबा पढ़ कर कर्ज की अदायगी 
के लिए दुआ करे तो अललाह तआला कर्ज के अदा होने का 
इन्तेजाम फरमा देंगे। (मुजर्रबात अकाबिर) | 
कर्जदार व गमगीन. हजरात मुसीबत में मुन्तला कैदियों 
के लिए निजात का रास्ता 
हुजूरे पाक स0अ0व0 एक दिन नमाज़ के वकत के अलावा गैर ॥ 


४ वक्‍त में मस्जिद में तशरीफ लाये तो क्या देखा कि मस्जिद में एक #. 
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सहाबी जिनका नाम अबू अमाम रजि० है बैठे हुए थे। आप स0अ०व0 
ने फरमाया ऐ अबू. अमामा तुझ को क्या हुआ कि मैं तुम को मस्जिद ह. 
में नमाज़ के वकत के अलावा बैठा हुआ देखता हूं। हजरत अबू | 
अमामा रजि0 फरमाने लगे या अल्लाह के रसूल स0अ0व० मुझ को ध. 
फिक्रें लगी हुई हैं और लोगों के बहुत -से कर्जे मेरे जिम्मे हो गये हैं . , 
तो आप स0आ0व० ने फरमाया मैं तुम को ऐसे कलिमात न बताऊँ किं . 
अगर तुम इसको पढ़ तो अल्लाह तआला तुम्हारी फिक्र को दूर कर | | 
देगा. और तुम्हारे कर्ज 'को अदा कर देंगे। अबू अमामा रजि0 ने अर्ज | 
किया कि हां या रसूल अल्लाह स0अ0व० ऐसी दुआ बताऐं। हुजूर “ 
पाक स0०अ०व0 ने फरमाया सुबह व शाम ये पढ़ा करो। _ 
WSS rh 22 EB %#५9 ०:०४) rr A sl rg | 
| ७७) Ul (2 SPS 2२४३ oe 225५3 ५#$ ॥ 
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हज़रत अबू अमामा रजि0 का बयान है कि मैंने इन कलिमात हु. 
को पढ़ा। पस अल्लाह तआला ने मेरी फिक्रें दूर कर दें और मेरे कर्ज 
को अदा कर दिया। 
फायदाः- इस दुआ को हर नमाज के बाद इक्कीस इक्कीस 
मर्तबा जरूर पढ़ना चाहिए। 
इसी कर्ज के सिलसिले में नसीहत वाला .वाकिआ 
हजरत अनस बिन मांलिक रजि0 से फरमाते हैं कि रसू. 
अल्लाह `स०अ0व0 ने हजरत मआज बिन जबल रजि0 से फरमाया 
जबकि जुमा के रोज़ इनको नहीं देखा था। आप ने नमाज़ पढ़ाई । 
मआज बिन जबल आये तो आप स0अ04० ने फरमाया ऐ मआज तुझ 
बोले 


FE 


| 
| 
हर 
) 
पर 
दि 
हर 
f 
को क्या हुआ मैंने तुम को जुमा में नहीं देखा। मआज़ बिन जबल 4 
ले या रसूल अल्लाह स0अ0व० मेरे ऊपर एक यहूदी की रूकिया , 
चांदी (कर्ज) थी पस में ने आप सं0अ०व0 की .जानिब चला तो इस 4 
यहूदी ने मुझे आप के पास आने से रोक दिया इस पर रसूल अल्लाह 
स0०अ0व0 ने उनसे फरमाया ऐ मआज में तुमको ऐसी दुआ न बताऊं 4 
कि अगर तुम्हारे ऊपेर पहाड़ के बराबर कर्ज हो तो भी इसको ॥ 
अल्लाह तआला अदा फरमा देंगे। ऐ मआज ये पढ़ा करो- | 
HS oe SE PS (० ANS Aa <४७ el 
' ए BS EB pF Bg ES oo ४१३ ES oe | 
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एक हदीस शरीफ में है कि वह हजरत मआज़ रजि0० ने कहा f 
कि मेरे जिम्मे एक शख्स का कर्जा था पस मैं इसके तकाजे से डरा 
और दो दिन घर में ठहरा रहा में नहीं निकला और मैं रसूल अल्लाह h 


| स0अ०व0 की खिदमत में हाजिर हुआ तो आप ने फरमाया ऐ मआज 
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तुम ने आने में क्‍यों ताखीर की मैंने अर्ज किया। मेरे जिम्मे एक शंख्स 
का कर्ज था पस मैंने इससे खौफ खाया यहां तक कि मैंने शर्म 
महसूस की और इस बांत को नापसन्द किया कि वह कजख्वाह रास्ते 
मिल जाये। तो आप -स०0अ०व0 ने फरमाया. मैं तुझे चन्द कलिमात 
बताऊँ कि अगर तेरे ऊपर पहाड़ों की बराबर कर्ज हो तो इस को 
अल्लाह तआला अदा फरमा देंगे। मआज॑ बिन जबल फरमाते हैं 
मैंने अर्ज किया कि हां या रसूल अल्लाह स०अ०व० ऐसी दुआ 
जरूर बताइये आप स0अ०व0 ऐसी दुआ ज़रूर बताइये। आप 
0अ0व० ने गुजिश्ता वाले कलिमात बताइये। तिबरानी ने गुजिश्ता 
कलिमात के साथ इन अल्फाज़ को भी बताया है। | 
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फायदाः- ये दुआ भी बहुत मुजर्रब है और आजमौदा है कम से 
कम इस दुआ को हर नमाज़ के बाद 24-2१ मर्तबा पढ़ना चाहिए 
ज्यादा की कोई हद नहीं जितना चाहे ज्यादा पढ़ें। 

कर्ज के लिए मुफीद मुजर्रब अमल 

चाश्त की नमाज़ के बाद इकहत्तर मर्तबा अलम नशरह वाली 
सूरे चालीस दिन मुसलसल पढ़ें इन्शा अल्लाह कर्ज के अदा होने 
सूरतें पैदा हो जायेंगी | 

हाजतों के पूरा होने की दुआ 

अगर कोई हाजतमंद इस दुआ को फज्र की नमाज़ के बाद 
चालीस मर्तबा रोजाना पढ़ लिया करे और अपने जायज़ मकसद के 
लिए दुआ करे तो इन्शा अल्लाह हाजत पूरी होगी। दुआ ये है- 
Yo geo dd 20०) 20५७) ४ 4 «५ 
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| एक अजीमो शान फायदा जबरदस्त मुसीबतों के दूर 
_ . करने के लिए 

हजरत अल्लामा इमाम नस्फी रह० ने अपनी किताब काफी में 
लिखा है कि जो शख्स कुरान करीम की चौदह सजदों की आयतों 
को एक मजलिस व मकाम पर पढ़े और हर सजदा की आयत पर 
सजदा भी कर ले तो अल्लाह तआला इसके जरूरत को जरूर पूरा 
फरमायेंगे, और इसके मसअलों में काफी होंगे ।  (श्ारह 
नुरूल अनवार) 
जिस औरत का शौहर तंदखू और कड़वे मिजाज का ही 

जिस औरत का शौहर कड़ंवे मिजाज का हो इसको चाहिए कि 
इशा की नमाज़ के बाद 200 मर्तबा ये दुआ पढ़े- ' 

dg 22०५ is ki 3४४ aS oi ९४५ 

अव्वल व आखिर सात सात मर्तबा दुरूद शरीफ भी मिला लें 
इन्शा अल्लाह मुफीद पायेंगी ये अमल मेरे उस्ताज़ मोहतरम का 
बताया हुआ है जो कि मुजर्रब है| 

मुश्किल जरूरत को हक करने के लिए 

` मुश्किल काम को आसान व हल करने के लिए ये अमल पढ़ें 
कि ग्यारह सौ मर्तबा ७.४४ ,>४५ ०-०४ ७१४४ अव्वल व आख़िर सात 
सात मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ें इन्शा अल्लाह तआला ग्यारह रोज में ही 
इस अमल का असर नज़र आ जायेगा। मगर याद रहे कि ये अमल 
एक मजलिस बैठक में मुकम्मल कर लें और इशा की नमाज़ के बाद 
हो। .(मुजर्रबात शेख) = 

सूरे अख्लास की फजीलत पर नसीहत पकड़ने का 

वाकिआ 

इमाम फ॒खरूद्दीन राजी रह0 तफसीर कबीर में तहरीर फरमाते 

हैं कि एक मर्तबा जनाब मुहम्मद रसूल अल्लाह स0अ0व0 की 
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खिदमत मे हज़रत जिब्रील अलै० बैठे हुए थे। अचानक एक सहाबी 
तशरीफ्‌ लाये तो हजरत बोले कि या अल्लाह के रसूल स0अ0व० । 
५+ ये अबूजर हैं। आप स0अ0व० ने फरमाया «५4५७3, आप ने 
उनको कैसे जान लिया। हज़रत जिब्रील अलै0 फरमाने, लगे ६ ५-^ 
१5५-०५५५ + मदीना मुनव्वरा में। जिंतनी इनकी शोहरत है इससे 
ज़्यादा आसमान में हम फुरिश्तों की दर्मियान शोहरत है। हुज़ूरे पाक 
स0अ0व4० ने फरमाया 4.2.45 ०१. १७४३५५. ये अजमत इनको कैसे 
हासिल हुई हज़रत जिब्रील अलै0 ने जवाब दिया कि ये फजीलत को 
उनको दो अमल से मिली है «...& ०५.) अपने आप को ख़ुद छोटा 
समझते हैं यानी दिल में अपनी बड़ाई नहीं है। दूसरा अमल ये है। 
“> । 4५३ ३ ५४। ४ कि ये कुल हुवल्लाह वाली सूरत सूरे अख़्लास 
बहुत पढ़ते हैं। जिसकी वजह से आसमानों के फरिश्तों में उना चरचा 
है। _ . (तफुसीर कुरान मजीद) 
बेचैनी के वक्त की दुआ 

जब जनाब मुहम्मद रसूल अल्लाह. स०अ०व0 को कोई फिक्र व 
परेशानी पेश आती थीं तो आप स0अ0व० की ये दुआ होती थी „+५५ 
< ५९४५ इस दुआ के पढ़ने से हर किस्म की परेशानी ख़त्म 
हो जाती है और हर किस्म का रंज व गम मिट जाता है। मैंने अपने 
उस्ताज़ मोहतरम मुदजिल्लहु आली को इस दुआ को कसरत से 
पढ़ते हुए देखा है। मैंने इस कदर ज़्यादा पढ़ने का सबब और वजह 
मालूम की तो उन्होंने फरमाया मेरी कुंवारी लड़कियां (बे निकाह) बैठी 
हैं। उनके निकाह के रिश्ते के वास्ते इस दुआ को पढ़ता हूं। मैंने 
देखा कि वह हर वक्‍त चलते फिरते उठते बैठते इस दुआ को पढ़ते 
थे और फरमाया कि जब हुजूर पाक स0अ0व० पर मुसीबतों के पहाड़ 
दूटते थे तो आप स०अ०व0 की जबान 'मुबारक पर भी कलिमात जारी 
होते थे। लिहाजा इस दुआ को अपनी बेचैनी के वक्‍त पढ़ना चाहिए 
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TO sR कसा, 
इसके पढ़ने के लिए वक्त और जगह मुतय्यन नहीं है। हर वक्त ख़ूब 
कसीर पढ़ें। _ 


| 

। ् 
हज बैयतुल्लाह शरीफ के वास्ते ख्वाब में बशारत शुदा 
दुआ 
हजरत अल्लामा दमेरी रह0 ने फरमाया कि मुझे हज का बहुत 4 
; शौक लगा हुआ था औरं हज करने की एक तड़प थी और दिल ४ 
| हज करने की बेचैनी थी। हज को जाने की ताकत खर्च व नुफका 4 
| होने की वजह से नहीं थी ख़्वाब में एक रोज़ एक बुजुर्ग की जियारत 4 
। हुई तो मैंने उन बुजुर्ग से ये अर्ज किया कि मुझे हज करनें का शौक॒ 4 
# लगा हुआ है हज किये हुए बहुत दिन हो गये और मेरे पास कोई ४ 
४ इन्तेजाम नहीं है कि जो मैं हज कर सकूं लिहाजा मुझे कुछ रहनुमाई 4 
7 फरमाइये तो उन बुजुर्ग ने ये दुआ पढ़ने को बताई। Yay 4 
४ ०७०) ० ८ ५४। ८ अल्लामा दमेरी रह0 फरमाते हैं कि इस ! 
दुआ की बरकत से उसी साल मुझे हज नसीब हुआ। जबकि मेरे ॥ 
पास कुछ, भी पल्ले नहीं था। लिहाजा इस दुआ को कसरत से पढ़ना ; 
4 चाहिए। | | 
। मुश्किलात को आसान करने के लिए अमल ४ 
। जब्र कभी कोई जाहिरी या बातिनी परेशानी ला हक्‌ हो और हर ; 
4 तरफ से नाउम्मीद बेकसी व बेबसी गालिब हो तो अल्लाह तआला 4 
। शानहु जो हकीकी काम बनाने वाले हैं इनकी बारगाह में रात की ; 
4 तन्हाई में दो रकअत नमाज़ नफूल मदद तलब करने की नियत से ; 
4 पढ़े और दुआ करे। दुआ के अव्वल आखिर ग्यारह ग्यारह मर्तबा ४ 
4 दुरूद शरीफ पढ़कर अपनी हाजत और तकलीफ को रो रो कर 4 
4 अल्लाह तआंला के सामने पेश करे। चन्द दिन ऐसा ही करें। उठते , 
4 बैठते अस्तगफार और दुरूद शरीफ की कसरत रखें और रोज़ाना 34। 4 
४ मर्तवा .|४# «७४१५४ ४-० पढ़ें। ये बड़ी ही खैर व बरकत का अमल । 
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है और बहुत जल्द इस का जहूर आप अपनी आंखों से. देखेंगे। इन्शा 
अल्लाह तआला। | (मुजईबाते अकाबिर) 
बुजुगों का मख्सूस अमल s 

बुजुर्गाने दीन का ये भी अमल बहुत तेज़ असर है कि ज़माने 
परेशानियों और तरह तरह के हादसों में और शदीद बीमारियों 4 
वक़्त आयत करीम . ५५१८६१: ८४ ' ३ ट ८.४ ४0४ का विर्द ४ 
करते हैं अव्वल आखिर 77-7 मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़कर अपनी । 
हाजतों के मुतअल्लिक पेश करें इन्शा अल्लाह. तआला हर तरह 4 
व गम से निजात मिलेगी | 4 

हर किस्म की परेशानी को दूर करने के लिए 

हर किस्म की परेशानी व उल्झन के मौके पर 343 मर्तबा इसी 
आयत करीम . ५८०७७) ५2 <5 ॐ < ७७५ ८० ४४१४ किसी नमाज के 
बाद मुतय्यन करके पढ़ लिया करें खास तौर पर अंसर की या फज़ 
की नगाज के बाद हो तो ज्यादा अच्छा है और सोते वक्‍त अलम 
नशरह वाली सूरत सतरह मर्तबा पढ़कर सीने पर दम कर लिया करें 
बस काफी है। क्‍ 4 
ईमान पर खात्मा होने के लिए । 

|, 

ये अमल ईमान पर खात्मा होने के लिए मुस्तनद है। अगर सोते 4 
वक्‍त पांचों कलिमे और चारों कुल यानी काफिरून, अख्लास, फलक 4 
नास-एक मर्तबा पढ़ कर सोने की आदत बना लें। इस तरह पर 4 
इसके पढ़ लेने के बाद किसी तरह की गुफतगू न करें तो इन्शा 4 
अल्लाह तआला ईमान पर खात्मा अच्छा होगा। | 4 
ईमान पर खात्मा अच्छा होने के लिए दुआ करानी 4 
मुझ को मेरे उस्ताज मोहतरम मुदजिल्लहु आली ने ये करानी 
करीम की दुआ खात्मा बिल खैर होने के लिए बताई है कि हर फर्ज , 
नमाज़ के बाद इस दुआ को पढ़ लेने वाले का खात्मा अच्छा होता है 
पी 


AAS AT AS AF AV AFA AT AFA A AF AV AV AF AF AF AT AF AF A कट 00 9, 


|, 4444 33334 ian 





I PO Ts > « 


.----2 5 
और बुरी मौत से हिफाजत रहती है। दुआ ये है- NR 
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| | 

मुस्तजाबुद दअवात होमे के लिए | | 

मेरे शेख पीरं व मुर्शिद ने इरशाद फरमाया कि इस दुआ को §. 

रोजाना सत्ताईस मर्तबा पढ़ने वाला मुसलमान मुस्तजाबुद दअवात 
यानी इन लोगों में से हो जाता है। जिनकी दुआएं अल्लाह तआला 

| फौरन्‌ कबूल फ्रमा लेते हैं बन जाता है। बशर्तेकि हलाल रिज्क 4 

4 इस्तेमाल करता हो दुआ ये है- . |; 

। PU 6५६ 6४ re AL EU bt 

इस दुआ को 27 मर्तबा रोज़ाना चौबीस घंटे में किसी वकत भी & 
पढ़ लेना चाहिए 

| अबदाल के दरजे को पाने की दुआ 

। मवाहिब लदनिया में है कि हजरत मारूफ़ करखी रह० से | 

८ रिवायत है कि जो शख्स इस दुआ को दिन रात में किसी वक्‍त भी 

। तीन मर्तबा पढ़ ले गा इसका नाम अबदाल के रजिस्टर में लिख । 

4 दिया जायेगा, दुआ ये है- ४ 

है. Al iS ५80 207७ 2४ er Yl erp ३०-७४ sib ५-६० 4 

shes % 40 ko ५४०० 4 

| अगर कोई शदीद ज़रूरत पेश आ जाये ॒ ४ 

॥ हजरत शेख शंहाबुद्दीन रह0 ने हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर 
रजि0 से रिवायत किया है कि अगर कोई सख्त जरूरत सामने आ ४ 
जाये तो वह हाजतमंद आदमी बुध (चहार शम्बा) जुमेरात और जुमा 
इन तीन दिन का रोजा रखे। जुमा के दिन खास तौर पर' गुस्ल | 
करके जुमा की नमाज़ को जाते हुए ये दुआ पढ़े। इन्शा अल्लाह , 
इसकी जरूरत पूरी हो जायेगी और फरमाया कि ये अमल मुजर्रब व | 


TR PR RE RE TR PTR CO SR Ld 


पोशीदा खजाने ह | 485 


। 
० 
| 
f 
कर 
) 
g 
4 
पर 
पर 
4, 
हु 
दर 
» 
पर 
f 
f 
4 
/ 
// 
/ 
g 
g 
पर 
/ 
) 
4 
ही 
f 
g 
s 
4 
ट 
क्‍ 
हि 
f 
है 
४ 
| 


AY APM MF AT AYA AAT NPA AF AP MF AY कर्क AAS A AF AF MP A ATA AS MPA 


आजमौदा है। दुआ ये है- 

PY or er HA og Eh Ss tg 

all! ed oro ४०५...) =?) io sR 9 il eS yh 

२४०७ २०० cies Ys ००७४ ४७४४६ pa ONY oe Hl ee) 

४08 ९ ७.४ eH or Db or hon Ets ० YT Dl od 

PN 3 LAYS ०-० । ७५०६) ५०० ०५८ Hl 2 

PL) le sr ०३ ००० ही ५४) hore 2 had ०! ries 
OT He? Nh ho? 7 ५०९२) FF 


बात में सच्चाई रिजक में बरकत दुशमनों के शर से 


हिफाजत के .लिए 

मुजर्रबात अली में ये अमल मुस्तनद व मुदल्ल हैं कि अगर कोई 
शख्स ये चाहे कि मेरे बोलने. में सच्चाई रहे तो सूरत इन्ना 
अन्ज़लनाहु फी लैयलतुल कद्र पढ़ा करे कसरत के साथ और अगर 
कोई शख्स ये चाहे कि अल्लाह तआला मुझे रिज्क की खूब बरकत 
अता फरमायें तो सूरे.फलक कसरत के साथ पढ़ा करे और अगर 
कोई शख्स ये चाहे कि मैं दुशमनों के शर व फितने से महफूज़ रहूं 

तो सूरे नास कसरत के साथ पढ़ा करे। 

मदद व नुसरत का तोहफा 

उलमा दीन व बुजुर्गाने .दीन औलिया अल्लाह के मुजर्रबात से 
एक मुजर्रब ये है कि 5५७१4५५: को पांच सौ मर्तबा अवल 
व आखिर ग्यारह ग्यारह मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़े और जिस मकसद 
खैर के लिए भी इस अमल को पढ़ेंगे इन्शा अल्लाह तआला. वह 
मकसद हल व आसान हो जायेगा। अगर चे कितना ही दुशवार व 
मुश्किल मसअला :व किस्सा हो इन्शा अल्लाह तआला ग्यारह दिन के 
अन्दर अन्दर ही इस मुश्किल की गिरह खुल जायेगी बल्कि बअज़ 
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उलमा कराम ने तहरीर फरमाया है कि इस अमल की तमाम खूबियां 
व फुजीलतें अब तंक किसी ने नहीं लिखें और न किसी ने बयान कीं 
और बअज रिवायत में है कि जब हज़रत इब्राहीम अलै0 को आग में 
डाला जा रहा था तो आप की जबान मुबारक पर यही ५४१५ ८८-५ 
८-४ 3- कलिमा था और बअज़ रिवायत में है कि जब रसूल अल्लाह 
स०अ०व0 को दुशमनों ने कत्ल करने का मन्सूबा कर लिया था तो 
आप स0अ0व0 की जबान मुबारक पर यही 5 ४-१५) ० 
कलिमा था। इस बिना पर तमाम औलिया अल्लाह व बुजुर्गाने दीन 
रिज़्क की तंगी के लिए कारोबार से परेशानी और इन्सान के लिए 
मुकदमें की कामयाबी के लिए जो कि जायज़. हक रखता हो इसके 
हासिल करने के लिए दुशमनों के शिकन्जे को कमजोर और फैल 
करने के लिए जालिमों की स्कीमों 'को नाकामयाब बनाने के लिए इस 
का वज़ीफा मख्सूस तरीका पर बताया है और मेरे उस्ताज़ मोहतरम 
का फरमान है कि आखिरत के चमकाने का वज़ीफा कलिमा तय्यबा 
और दुनियावी जिन्दगी को चमकाने का वजीफा (5 «४३ 4 
है। इस बिना पर इस वज़ीफे को इस वकत खास तौर पर याद 
रखना चाहिए जबकि मुसीबतों से कलेजे मुंह को आ रहे हों, और 
किसी काम की बिगड़ी बनती नज़र न आ रही हो -इसके मअनी का 
ध्यान करते हुए पढ़ें कि हम को तो हमारा-अल्लाह ही काफी है और 
बेहतरीन काम बनाने वाला है। इस वजीफे को पाबन्दी के साथ जगह 
की तईन के साथ पढ़ें। | | 

दिल को नूरानी बनाना और बेक्रारी का इलाज 

मेरे शेख पीर व मुर्शिद मुदजिल्लहुम आली ने मख्सूस तरीके पर 
बताया कि असर की नमाज़ के बाद पांच मर्तबा सूरे नबा अम्म 
यतसाअलून का पढ़ना दिल को नूरानी बनाता है और अल्लाह 
तआला की मुहब्बत पैदा करता है अगर इसी सूरत को पाबन्दी से 
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nis, I87 
f वाला इसको पढ़ कर पानी पावत लाक दिला को ठल | 
वाले मरीज को पिला दे तो इसी. वक्त से सुकून. व चैन हासिल होता / 
(मुजर्रबात सही) | ॥ 

अगर शौहर अपनी बीवी से नफरत करे 4 
अगर कोई शौहर अपनी बीवी से नफरत करता हो जिसकी । 
वजह से घर में बे चैनी व बेकरारी की आग लगी हुई हो तो ऐसी 4 
हालत में चाहिए कि कुरान करीम की ये आयात लिख कर तावीज ४ 
बनाकर इस तावीज को खुशबू की धुनी देकर औरत के गले में ; 
डलवादें तावीज की इबारत ये है- 4 
०० 5॥ TIN DPR, al e—— 
sl she eo 2 40। ope gO ७ 3 is inte 4 
| ees St) 

एक अजीब मुस्तनद अमल , 

रसूल अल्लाह स0अ0व० ने इरशाद फ़रमाया कि जो शख्स 
सुबह के वक्त तीन मर्तबा ००८५५ 2.5 =)! = 3 +6) 
७०2 ५) फिर सूरे हश्र की आखिरी तीन आयत पढ़े तो अल्लाह 4 
तआला सत्तर हज़ार फरिश्ते इस पर रहमत की दुआ करने के लिए 4 
मुकृर्रर फरमा देते हैं। शाम तक और अगर इसी शाम को पढ़े तो 4 
सुबह तक सत्तर हज़ार फरिश्ते इसके लिए रहमत की दुआ करने के ४ 
लिए मुक॒र्रर फरमा देते हैं और अगर वह इस दिन मर गया तो f 
शहादत का दरजा हासिल होगा| 4 
तमाम हाजतों के लिए मख्सूस तावीज 4 

इस तावीज़ को तमाम हाजतों में अकसीर व मुफीद पाया गया 4 
और इसको नये वज़ू करके लिखें तावीज़ बनाकर मोम जामा कर 
सीधे बाज़ू पर या गले में काले धागे से डाल दें। नकश की खाना 
पुरी तरतीब से करें। इसका खास ख्याल रखें। इन्शा अल्लाह तआला § 
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हर नेक काम के मदद व तौफीक हासिल करने की दुआ 

मोअतबर हवाले से ये दुआ है कि हजरत इमाम अबू हनीफा 
रह0 से मालूम किया गया है कि आप को इतने बड़े बड़े नेक काम 
करने की तौफीक कैसे हासिल हुई तो इमाम साहब रह0 ने इरशाद 
फरमाया कि मैं हमेशा अल्लाह. तआला से इस दुआ को मांगता रहा 
हूं। 5 5 ८५५५५४ ९ ऐ अल्लाह हम आप से आप की 
इताअत पर मदद मांगते हैं। इस दुआ को हर नमाज के बाद 3 या 
सात मर्तबा पढ़ना चाहिए। | 

अच्छा खात्मा होने के लिए अमल | 

इसमें कोई शक व शुबा नहीं है कि अल्लाह तआला के अजमत 
वाले खज़ानों में से अच्दी मौत का होना एक अजीम खजाना है कि 
जिस इन्सान को दुनिया से रूखसत होते वक्त कलिमा पढ़ने की 
तौफीक मिल जाये। बअज मर्तबा नाकदरी की वजह से ऐसा भी होता 
है कि दुनिया से जाते वकत ईमान से हाथ धोकर जाता है। ईमान के 
साथ और मौत के वकत जबान पर कलिमा आ जाने के लिए मिस्वांक 
है। अल्लामा शामी रह0 ने फ॒तावा शामी जि.नं.॥ स.85 में उ 
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फरमाया है कि 
Aa Sy os EMIS 40७; , pol ७८ ३०५८०) eS | ५४५० ०3 
यानी मिस्वाक के फायदों में से एक फायदा ये है मौत के वक्‍त 

कलिमा शहादत याद आता है। अल्लाह तआला अपने एहसान 
# करम से इसके पढ़ने की तौफीक अता फरमायें। अल्लामा इब्न हजर 

अस्कुलानी रह0 ने भी मिस्वाक कें सत्तर फायदे तहरीर फरमाये हैं 

उन सत्तर में से मौत के वकत कलिमा शहादत पढ़ने की तौफीक 
होना भी लिखा है। मिस्वाक करने से अल्लाह पाक भी राजी होते हैं 
और फरिश्ते भी राजी व खुश होते हैं। बलगम का मर्ज़ भी ख़त्म हो 
जाता है। आंखों में राशनी बढ़ती है। मिस्वाक की सुन्नत की बरकत 
से -ही मरते वक़्त कलिभा- पढ़ना याद आ जाता है। मिस्वाक करने 
और पकड़ने का तरीका किसी किसी आलिम से मालूम फरमायें। | 

अगर किसी का कोई अमल खराब हो गया 
अगर किसी शख्स का अमल बिगड़ गया हो और वह शख्स 
अमल के बिगड़ने की वजह से परेशान हो तो इसको चाहिए कि 
रोज़ाना पाबन्दी के साथ सोते वक़्त बावजू एक हज़ार बार 4. ५-० 
STE FEES, >> ७5 इस तरह पढ़े कि इस दुरूद शरीफ के 
दर्मियान में 343 मर्तबा दुआ जुल नून यानी (५% ट YY 
८०»)&॥ ५० ८-5 पढ़े और अव्वल व आखिर इस दुरूद को 500 मर्तबा 
पढ़े इन्शा अल्लाह बहुत जल्द रिहाई नसीब होगी। | 

(मुजर्रबात मख्सूस) - 
तमाम दुआओं में से एक अफजल दुआ 

इस दुआ से बढ़कर और कौन सी दुआ हो सकती है कि 
हजरत अबू अमामा रजि० ने रसूल अल्लाह स0अ04० से अर्ज किया 
कि ऐ अल्लाह के रसूल आप स0अ0व० ने बहुत से दुआएऐं बतायीं कि 
जिनको हम याद भी न रख सके और ख्वाहिश ये हैं कि ताह | 
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आ 


तआला से सब दुआएं मांगें तो रसूल अल्लाह स०अ०व0 ने इरशाद 
फरमाया कि क्या मैं तुम को न बताऊँ कि जो इन सब दुआओं को 
शामिल और जमा करने वाली हो तुम यूं कहा करो- 
ssl bo iiss i silos pF ०2८४-२७ ५६४ 
ls eh) als alt ko ES ५.०० 3-० rs iy ४५ ३ ++० 
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हर | 

जो शख्स गलीज और गन्दे ख्यालों और वसवसों से 

परेशान हो 

॥ जिस इन्सान को बुरे बुरे ख्याल और शैतानी वसवसों ने परेशान 

कर रखा हो तो वह शख्स कसरत से उठते बैठते ये दुआए कुरानी 

पढ़ा करे। Ss rb SB BY) 

5,-५.५ इन्शा अल्लाह तआला इसके कसरत से ये शिकायत जाती 

रहेगी।  (मुजर्रबात उस्ताज). 

हर किस्म के बुरे ख्यालात से निजात का वजीफा 

4 जिस इन्सानी कीः शैतानी वसवसों ने परेशान कर रखा हो और 

वह उन बुरे ख्यालात से आजिज़ व तंग आ गया हो कि.सही अकीदों 

से भी बाहर निकलने का इरादे पर मजबूर हो तो इसको. चाहिए 

4 ज़्यादा से ज़्यादा ईमान मुफस्सल पढ़ा करे और साथ साथ ४ ४3०! 

4 (४०. ४ ,<। मिला लिया करे। इन्शा अल्लाह तआला वसवसों की » 

॥ जड़ कमजोर पढ़ जायेगी और बुरे ख़्यालात से निजात हासिल होगी । 

ईमाने मुफस्सल किसी आलिम से दरयाफत फरमा लें। 

|“ इन्सान को नेकियां करना मुश्किल और दुशंवार हो 
इस दुआ के पढ़ने से नेकियां करना आसान हो जाती हैं और 

अल्लाह तआला की नाफरमानी करने से बच्चे की कुव्वत और नेकी 


उ RRNA TR 


a 
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करने की ताकत हासिल होती है और डरो खौफ लगने लगता है 
“ और ये दुआ हदीस शरीफ में आयी है। दुआ ये है- [ 
Eo Si i oi (की 
जो लोगं गन्दे माहौल की वजह से;निक काम करने के. 
लिए परेशान हों और हिफाजत में आना चाहते हों 
इस दुआ को हर नमाज के बाद तीनु.तीन मर्तबा पढ़ना 
चाहिए। इससे अल्लाह तआला की हिफाजत हासिल होती है और 
इस दुआ की बरकत से तमाम बुराईयां बुरी मालूम हाने लगती हैं और . 
अच्छाईयों अच्छे लगने लगती हैं। खासकर नौजवान हजरात जो कि 
जवानी के नशे में कि सच्ची बात इनके दिल व दिमाग में न उतरती 
हौ कि कानों से सुनना बुरा ज़बान से बोलना कड़वा और आंखों से 
नागवार मालूम होता हो और दिल से नफरत करता हो और वह 
नौजवान हज़रात अपनी जिन्दगी ख़राब कर रहे हों तो ऐसे गुनाहों के 
मरीजों के लिए ये दुआ यकीनी तौर पर बेहतरीन मदद का जरिया 
है। जरूर इसको इस्तेमाल में लायें और ये दुआ हदीस शरीफ मे भी 
आयी है। दुआ ये है- | | 

PRENSA 
Poss 
ऐ अल्लाह पनाह चाहता हूं मैं आप की अपने कानों के शर से 
और अपनी आंखों के शर से और अपनी ज़बान के शर से और अपने 
दिल के शर से और अपनी मनी के शर से | | 
जिस औरत के बच्चे जिन्दा न रहते हों पैदा होकर मर 
| | जाते हों | 
ऐसी शिकायत के लिए ये तावीज इस्तेमाल करायें कि 4 
कागज पर इकसठ मर्तबा बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम लिखकर तावीज 
बनाकर काले रंग के धागे से गले में डाल दें। इन्शा अल्लाह तआल; 
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बच्चे की जिन्दगी मुकद्दर में होगी तो हर. बला से अमन व हिफांजत 
में रहेंगे और बच्चे की जानिब से कुछ सदका भी सही मुस्तहक को 
दें। (मुजर्रबात सही) 
आखिरत के अन्दर निजात पाने का एंक अजीमो शान 
> (चिव : | 
| हजरत इमाम . अबू हनीफा ,रह0 फरमाते हैं कि मैंने अल्लाह 
तआला को ख्वाब मे .निन्नानवे मर्तबा देखा फिर मैंने चाहा कि अगर 
इस मर्तब्रा अल्लाह तआला की जियारत होगी तो जरूर अल्लाह 
तआला से मालूम करूंगा कि ऐ अल्लाह मख्लूक को अपने अजाब से 
कयामत के दिन किस चीज़ के जरिये निजात फरमायेंगे। बहरहाल 
मैंने अल्लाह तआला को ख्वाब में देखा फिर मैंने कहा कि ऐ अल्लाह 
आप का नाम मुबारक है और औप की अजमत सबसे ज़्यादा बुलन्द 
बाला है। आप मुझे मुत्तलेअ-फरमा दीजिए' कि किस चीज़ के 
जरिये अपने बन्दों को कयामत के दिन निजात्त फरमायेंगे तो अल्लाह 
तआला ने इरशाद फरमाया कि जौ शख्स सुबह व शाम से कलिमात 
पढ़ेगा वह मेरे अज़ाब.से निजात पाँयेगा। वह कलिमात ये हैं-- 
| He Goes LH .४४ 70 Goes 
4७ yee) 80) 40 Ss eh 30 40 3७५० 
हा ज3905४००७.. ४७३५-४४ ७००० 
YS ME PN bes 
TS ipso 
हु (Ota 32% (bra) 


वजू करने के बाद क्या पढ़ना चाहिए . 
जो शख्स वज़ू करने के बाद सूरे इन्ना अन्जलनाहु | 
तैयलतुल कदर मुकम्मल एंक मर्तबा पढ़े तो वह सिद्दीकों में से होगा 
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॥ और जों शख्स इस सूरत को दो मर्तबा पढ़े तो इसका नाम शहीदों 
॥ के रजिस्टर में लिख दिया जायेगा और जो शख्स इस सूरत को तीन 
मर्तबा पढ़ेगा तो अल्लाह तआला इस इन्सान को नबियों की जमाअत 
में उठायेंगे। इबारत हवाला की ये है- 


Cra co OU Fey NAS Bold 290 9 (५3 3 ...* 
yous ९0० sie ४४ al ces shige Og Oe M03 
(००२४०) CLAN SE 9 NS bd 2 3 ch 
Mle CEN IHS SAP 
f और एक फ॒जीलत इस में मन्कूल है कि जिसने वज़ू के बाद 
इसी सूरत को पढ़ां तो इसके पचास साल के गुनाह माफ होते हैं। 
STN $... Ce p34 abt si oN ५» nl» tr 
Oi CLAN SC ८४४ 
बाग बगीचे और खेती की हिफाजत के लिए 
अगर खेती वगैरह महफूज़ नहीं रहती हो तो इसके लिए ये 
f अमल किया जाये कि ज़मीन मे बीज तुख्म डालने से पहले नया वजू 
# बनाकर खेत के चारों कोनों पर दो दो रकअत नमाज़ नफल पढ़े फिर 
| बीज डालें बील डालने के बाद दुआ करे कि ऐ अल्लाह मे तेरा 
आजिज़ व कासिर गुलाम हूं और ऐ अल्लाह जो मेरे करने का काम 
|) 
| 


SURI SIAN 





था वह मैं अन्जाम दे: चुका बस आप ही की हिफाजत में है। आप 
इसको तरबियत फरमा कर मेरे हवाले फरमा दीजिए और इसमें 
बरकत भी अता फरमाईये। अल्लाह तआला से खूब रो रो कर दुआ 
करें। दुआ के अव्वल व' आखिर सात सात मर्तबा दुरूद शरीफ पढ़ें। 
(मुजर्रबात सालिहीन)  _\: 
गन्दे ख्वाबों से हिफाजत 

जो शख्स ये चाहे कि मेरी गन्दे ख़वाबें न नजर ८2 तो इसको 

चाहिए कि सोते वक्‍त सतरह मर्तबा अलम नशरह वाली सूरत पढ़कर 
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सीने पर द्रम करके सोये। इन्शा अल्लाह तआला बुरे ख्वाबों से , 
हिफाजत रहेगी और अच्छे ख़ाब नज़र आया करेंगे | 4 
(मुजर्रबात उस्ताज) | ॥ 
जानवरों की सरकशी खत्म करने के लिए 4 
अगर आप का कोई सा भी जानवर हो जो कि शोखी व 4 
सरकशी करता हो तो इसके गले में इस तावीज को लिखकर डाल 4 
दें। इन्शां'अल्लाह तआला मुफीद पायेंगे। तावीज में लिखे जाने वाली , 
इबारत ये है- १ 
DS RyRy 4...६.०४ $ हनी Cre जी FE es ४ 
333) ०५ ७७ ५६४ APRA PPh । 
॒ eri al DU YE Ys Or Y Spar 
गल्ले की हिफाजत के लिए 
गृल्ले की हिफाज़ंत के लिए मुजर्रब व मुस्तनद है कि एक , 
कागज पर हुरूफे मुकत्तआत जो कि कुराने करीम में सूरतों के 4 
अवल मे लिखें हुए हैं इनको लिखें और ये नाम भी लिखें उबैदुल्लाह f 
उरवह कासिम सईद अबुबकर सुलैमान खारजा उमर नूह अली मूसा £ 
इब्राहीम और. लिखकर गल्ले मे रख दें। 
सूरे यासीन शरीफ की तासीर पर हैरत अंगेज़ नसीहत , 
का वाकिआ 4 
कलामुल्लाह शरीफ की तफुसीर के - मुफस्सिर अल्लामा इमाम 4 
नासिरूद्दीन रह0 पर एक मर्तबा सकता की हालत तारी हुई जिसमें 4 
इन्सान की कैफियत मिस्ल मुर्दे की हो जाती है, लोगों ने इनको ये 4 
समझ कर कि उनका इन्तकाल हो गया है कब्र में दफन कर दिया। / 
दफन करने के बाद हज़रत अल्लामा रह0 की सकते की हालत खत्म ४ 
हुई तो कब्र मे देखते हैं मगर कुछ नज़र नहीं आता कब्र के अन्दर £ 
अपनी इस बैचेनी की हालत में सूरे यासीन शरीफ पढ़नी शुरू कर दी है 


CT SS ७: कक्ष: क्-७७४:॥४१७७: कक SC 
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वास 
इतने में एक कफन चोर इनका कफन चुराने के लिए इनकी कब्र के 
हैँ. सब तख्ते हटा दिये हजरत इमाम साहब जो अपनी कब्र से सीधे खड़े | 
हुए तो कफन चोर डर व खौफ की वजह से फौरन मर गया। 4 
अल्लाह तआला ने इमाम साहब को इस मुश्किल से निजात अता ४ 
फरमाई। मुसलमानों को चाहिए कि इस वाकिऐ से इबरत व सबक / 
हासिल करें। | ॥ | 

खाने के नुकसान से बचने के लिए 


२ लक 


अगरं तू खाना नुकसान देने का खौफ रखता हो तो खाना शुरू 
करने से पहले इस दुआ तीन मर्तबा पढ़ इन्शा अल्लाह तआला इस & 
खाने का नुकसान न होगा यकीन के साथ पढ़ें यकीनी फायदा होगा। 
दुआ ये है- . 
RN BN PNB FAY GHD 
॥ 

- ये दुआ इस्मे आज़म के बयान में गुज़र चुकी है। पीछे देख लें। | 


f 
§ 
दूसरी दुआ इसी सिलसिले मे f 
अगर इस नीचे वाली दुआ को -पूरे यकीन के साथ सात मर्तबा 
पढ़ कर खाना खायें तो खाना मिज़ न होगा। इन्शा अल्लाह तआला। 4 
मगर इसके साथ कामिल यकीन जरूरी है कि दोनों जहां में अल्लाह ॥ 
तआला के नाम से बढ़ कर सानी और दूसरी ताकत नहीं है कि 4 
किसी तरह का नुकसान व नफा दे सके। मगर हम इस जमाने ४ 
अन्दर अपने दिलों को टटौल कर देखें कि हमारे ईमान व यकीन 4 
कमजोर हो चुके हैं। वरना गुज़िश्ता जमाने के हालात में है कि । 
अहलुल्लाह और बुजुगों ने इसी दुआ को पढ़कर जेहर के प्याले पी # 
लिये हैं जैसा कुतुब मोअतबरह में है और एक हदीस शरीफ में है कि 4 
रसूल. अल्लाह स0अ0०व० ने इरशाद फरमाया कि कयामत के करीब 


धक्का करपकादतक कर कर्म: 4742.44. 


जमाने में कुद लोग (ईमान की कमजोरी की वजह से) अपने दीन | 
थोड़े से माल के बदले पर भी फरोख्त करने को तरजीह देंगे और 
सुबह को आदमी मोमिन होगा और शाम को काफिर (इसी ईमान की । 
| कमज़ोरी की वजह से)। वह दुआ ये है- | 
ab et Ue 253 oY 40 et £ की a ¢ 


जिस इन्सान को अपने घर मे वहशत मालूम हो 
जिस इन्सान को .अपने घर मे डर व खौफ वहशत लगती हो तो 
॥ इसको चाहिए कि वह. अपने घर में कबूतर पाले रसूल अल्लाह 
स०अ०व0 के पास एक साहब आये. और कहने लगे कि या रसूल 
अल्लाह स०अ०व० जब मैं अपने घर में दाखिल होता हूं तो वहशत 
लगती है। रसूल अल्लाह स0अ0व० ने इरशाद फरमाया कि तुम अपने 
घर में कबूतर पाल लों ये इलाज मुस्तनद है और इससे घर 
वहशत खत्म हो जायेगी। | (हदीस नबवी स0अ0व0) 
जब किसी दरिन्दै वगैरह का खास तौर पर शेर का 


खौफ हो 
अगर कही भी रास्ते या घर या जंगल वगैरह मे शेर वगैरह 
सामने आ जाये तो इस दुआ को पढ़ लिया जाये तो अल्लाह तआला 
की हिफाजत में आ जायेगा। ये दुआ बुजुर्गों के मुजर्रबात में से है- 
Lasse ph Sp tides he » (ही. 
400 20४40 Gs , Els lg ४ ८८७ 2d, 
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ईमान की हिफाजत के लिए मुदल्लल ४०: 
रसूल अल्लाह स0अ040 ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स ये 


है, चाह चाहता हो कि अल्लाह तला कयामत तक इसके ईमान की 


रा, पाला जा नाक सा पा पा न ना चा प कच गए 
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हिफाजत फरमाते रहें तो इसको चाहिए कि वह नमाज़ मगरिब के 
सुन्नतों के बाद किसी से गुफतुगू करने से पहले दो रकअत नमाज 
इस तरह पढ़े कि दोनों रकअतों में अल्हम्द शरीफ के बाद फलक व 
नास एक मर्तबा पढ़े इस अमल से अल्लाह तआला इसके ईमान की 
हिफाजत फरमाते हैं । 


यासीन शरीफ का अपने पढ़ने वाले के निदख्वाह का 
आंख निकालना 
` हज़रत इमाम शाफई रह0 ने अपनी बअज तालीफात में एक 
वलीयुल्लाह ज़बीदा शहर के रहने वाले से'नकल फरमाया है कि 
उन्होंने कहा है कि मैं एक जनाजे के साथ मगरिब की नमाज़ के 
बाद गया दफन के बाद जब लोग चले जाये और अंधेरा हो गया तो 
मैं वहीं रह गया मैंने ख़्वाब में देखा कि एक शख्स कुत्ते की सूरत का 
कब्र में गया और .जबान निकालते हुए थका हुआ निकला और सीध्षी 
आंख से काना मैंने: इससे हाल मालूम किया इसके कहा कि इस 
मय्यत से बुराई करने गया था मगर सूरे यासीन शरीफ ने रोक दिया 
और मेरी आंख निकाल ली और मुझ से किसी ने इसी वकत कहा कि 
अंगर ये सूरे मुल्क भी पढ़ता होता तो वह सूरत तेरी दूसरी आंख भी 
निकाल लेती | (फजाईले कुरान) | 


म ८ 


हिफाजत का मजबूत किला 

मुझे बअज़ सालिहीन व मोअतमिदीन से ये रिवायत पहुंची है कि 

जो शख्स इन्सानी व जिन्नाती व हवाई व हर किस्म की हिफाजत 
का तालिब हो तो इसको चाहिए कि हर फर्ज नमाज़ के बाद सूरे 
अख्लास कुल हुवल्लाहु अहद मुकम्मल सूरत छ मर्तबा इस तरह पढ़ा 
करे कि एक मर्तबा पढ़ करं सीने की जानिब दम करे दूसरी मर्तबा 
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पढ़कर सीधे कंधे दाहिनी तरफ दम करे तीसरी .मर्तबा पढ़ कर बायें 
तरफ दम करे चौथी मर्तबा पढ़कर: आसमान की जानिब दम करे 
पांचवीं मर्तबा पढ़कर नीचे जमीन पांव की तरफ दम'करे। छठी मर्तबा 
पढ़कर पीछे की जानिब दम करे इस अमल से इन्शा अल्लाह 
अलहफीज हर किस्म की हवाई व आसमानी व जमीनी मारों व 
बलाओं से यहां तक कि लाठी व बन्दूक की ज़रबों से भी हिफाजत में 
रहेगा । 
दुशमनों की निगाहों से पोशीदा रहने का अमल 
जो शख्स खौफ खाता हो अपने सफर या खिजर मे चोरों से या 
दुशमनों से तो इसको चाहिए कि इस अमल के जरिये अपनी 
हिफाजत कर ले इस- तरह पर कि किब्ला रूख खड़ा हो और यू 
पढ़े। 
FoF ७४५७-५० oF Or 2 ७४४४ reed NUE 
फिर अपनी पीठ की तरफ मुंह करके कहे। 
४०३ eo ०४४ ८०५० ७७४० २० ०० UE) 
फिर अपनी बायीं तरफ मुंह करके कहे- 
YY oh No 4८ 3 0०६६. OY rh ia 
फिर अपनी उंगली से फिजा मे किब्ला की. जानिब ये कलिमात 


| 
| 


SF dys Bs ७४) ४५ 
_ नोटः- फिजा' यानी जिस कदर हिस्से ज़मीन व आसमान के 
दर्मियान है इसको फिजा कहते हैं। 
खेत व बाग की हिफाजत के लिए 
_ अगर किसी खेत वगैरह मे जानवर ज़्यादा परेशान करते हों कि 
जिस कीवजह से खेती खराब हो जाती हो तो इस नकश को 
लिखकर .एक कागज पर बतौरे तावीज़ के एक मिट्टी की कुलिया | 


५ कळतच प. पापा कक चक्का चड 
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रख कर ढककन से वन्द “करे -दें और चारों तरफ खेत या बाग के 
किनारे-एक वालिश्त गड्का करके दफन कर -दें। नकश मुबारक ये है- 
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सांपों को भगाने का मुजर्रब अमल 

कागज के चार टुकड़ों पर नीचे वाले हुरूफ व अञअदाद लिख 

कर घर मकान वगैरह के चारों कोनों मे रख दें। इन्शा अल्लाह. 

तआला इस अमल से सांप भाग जायेंगे और कोई. भी सांप घर वगैरह 
में नहीं आयेगा हुरूफ व अअदाद ये हैं। 

॥॥ टः Ne\\9»०।५१ 7, s+ )११ह ११८४१ CANN) 

add sd C+ sl a / ००१4 ट 

नोट:- पाव भर नौशादर को पांच किलो पानी में घोलकर मकान 

वगैरह मे बहा दें और अगर कहीं सांप वगैरह के सुराख हो तो इन 

सुराखों में पानी भर दें।इस अमल से आप को सांप देखने को भी 

नहीं मिलेगा बल्कि जो सांप होंगे भी वह मर जायेंगे इन्शा अल्लाह 

तआला ही हिफाजत फरमाने वाले हैं। 

हर किस्म की बड़ी आफतों और बलाओं से हिफाजत का 

` वजीफा 

रसूल अल्लाह स0अ०व० ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 

सुबह व शाम इस दुआ की तीन मर्तबा पढ़ लें तो वह बड़ी बलाओं | 


३ 


हैः 
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A AES AF A A A SO SE A AF AT SH HA 
आफतों से हिफाजत में रहेगा । 
358५-०७ ७४३ PN tel ८ ra ४ SHH AD ५.0५ 
ee । 
बद ख्वानी से हिफाजत का तावीज व अमल 4 
अगर कोई शख्स सोते में वरगलाता हो और नापाक हो, जाता ॥ 
हो तो इसके लिए ये तावीज़ मुफीद है कि लिखकर गले में डाल दें। ; 
VEY ५-४ 5५०० (५ ४,२०४ ol or or HL ० | 
Je EY ,0 ८॥॥ .40॥ ०४७० ५.७ 4 
इलाही बहुरमते इलाही हज़रत उमर रजि0 निगाह दार मुजर्रबाते ह 
सही) | 
खेत वगैरह में चूहे बहुत हो गये हों और खेती को ;॥ 
` नुकसान पहुचाते हों | 
ये शिकायत और परेशानी के लिए पांच काग्रज़ों पर ये अल्फाज़ 
लिखें और इस खेत या बाग में कुल्लिया रखकर ज़मीन के चारों 
कोनों में और एक बीज दर्मियान ज़मींन में दफन कर दें। इन्शा 4 
अल्लाह तआला हिफाजत में रहेगी। अल्फाज ये हैं- 4 
AJ oS ७०३०७ ७ rye Fl PY ON ied ५ 
eg) ४ 
दरिन्दों और सांपों कीड़ों मकोड़ों से हिफाजत के लिए 4 
जो शख्स कलामुल्लाह शरीफ की इस आयत शरीफा को अपना 4 
विर्द रखेगा तो वह शख्स जमीन के तमाम तकलीफ देने वाले 4 
जानवरों से हिफाजत में रहेगा मुस्तनद व मुदललल है (फिरदौस 4 
अलहिकमह) आयत ये है- 
ro AYES 2४५४) hE ८४% ५ 
ed PIP 3४ 
सांप और तकलीफ देने वाले जानवरों -से हिफाजत | 
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हजरत अल्लामा दमेरी रह0 ने फरमाया है कि अफ्रीका के 
गवर्नर हज़रत उमर बिन अब्दुल अजीज रह0 के पास ये शिकायत 
आयी कि सांपों और बिच्छुओं वगैरह से परेशानी है। तो हजरत उमर 
बिन अब्दुल अज़ीज़ रह0 ने जवाब लिखकर रवाना फरमाया कि तुम 
लोग सुबह व शाम ये पढ़ लिया करो- 
9 Lyon ५७ 2७ 6 pads ७५. ४०७ yall 2७ |४ ४ ४ ७. 
OES pb 
. "हिफाजत के लिए मुजर्रब मुस्तनद तावी 
खेती की हिफाजत मे असहाब कहफ के. नामों को लिखकर 
ज़मीन के चारों कोनों में दफन कर -दें। अगर जानवर शरारत करता 
हो तो असहाबे कहफ के नामों को लिखकर इसके गले मे तावीज़ 
बनाकर डालें इन्शा अल्लाह शरारत छोड़ देगा। | 
अगर कश्ती या जहाज में असहाबे कहफ के नामों को लिख 
कर रख दें तो गर्क होने से हिफाजत में रहेगी। असहाबे कहफ के 
नाम ये हैं । 
gE RBIS RBS २५४७ bob #+४ gels ०५५०-२ 
x py 
आसमान या जमीन के जानवर बाग या खेत को नुकसान 
पहुंचाते हों 
चार अदद कागज पर ये लिखें। 
OY sd ef 00 pF A pd (५ 
० ४ ४ ७६) ८० a © OY ५६४ 
और फिर एक अदद कागज को चारों गोशों में कांच की शीशी 
में रखकर दफन कर दे इन्शा अल्लाह हिफाजत में रहेगा। 
हिफाजत का अजीब व गरीब अमल 
हजरत इब्न अब्बास और हजरत अबू हुरैरा रजि0 से नकल है 
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कि जो शख्स जुमा के दिन या रात में सूरे कहफ पढ़ेगा इसके पढ़ने 
की जगह से लेकर मक्का मुकर्रमा तक नूर हासिल होगा और दूसरे 
जुमा तक तीन दिन ज्यादा करके मगफिरत की जायेगी और इस पर 
सत्तर हजार फरिश्ते सुबह होने तक -रहमत भेजते रहेंगे और पेट के 
दर्द और पस्ली के दर्द और जज़ाम, बर्स की बीमारी और दज्जाल के 


फितने से महफूज़ रहता है। ये रिवायत बहीकी से हजरत अबू सईद 
रजि0 रे रिवायत है। 


| 
| 
| 
जान व माल अस्बाब औलाद की हिफाजत के लिए 4 
हजरत अब्दु्रहमान बिन औफ रजि० अपने माल व अस्बाब और 
औलाद की हिफाजत के लिए हुरूफ मुकत्तेआत लिख दिया क़रते 4 
हरूफ मुकत्तआत नह हुरूफ कहलाते हैं जो कलामुल्लाह शरीफ 4 
बअज़ सूरतों के शुरू में अलग अलग हुरूफ आये हैं जो कि टुकड़े ४ 
टुकड़े करके अलग अलग पढ़े जाने वाले हैं। हुरूफ मुकत्तेआत चौदह 4 
हुरूफ हैं और उनतीस सूरतों के अव्वल में आये हैं। मसलन्‌ गो: । 
3-४ ५७४ ० वगैरह वगैरह | 
आयाते हिफाजत कुरान करीम में से ढ 
ये कुरान करीम की मुन्तखिब शुदा आयात हिफाजत के लिए हैं। ॥ 
अगर इन आयतों को लिखकर इन्सान या किसी के लिए भी तावीज 
बनाकर गले में डाल दें। चाहे जिन्नात या आसेब या जादू सा खौफ ४ 
हो तो ये आयात हिफाजत का किला बंन जाती हैं। एक अल्लाह के 4 
वली से सावित है कि उन्होंने जंगल में भेड़ियों के साथ बकरी को 
खेलते हुए देखा इनको बड़ा तअज्जुब हुआ कि भेड़िये तो बकरी का | 
खुला हुआ जानी दुशमन है और यहां पर मिली भगत है कि भेड़ या । 
बकरी से खेल रहा है। ये बुजुर्ग करीब गये तो भेड़िया तो फरार हो 4 
गया और बकरी वहीं पर खड़ी रही। इन बुजुर्ग ने इस बकरी के गले । 
| एक तावीज पड़ा हुआ देखा। इस तावीज़ को खोल कर देखा तो | 
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इसमें ये कुराने करीम की आयात हिफाजत लिखी हुई थीं आयातं 
हिफाजत ये हैं- 
boy eral! sal hs Logis ०५) | श) Cre > a 
(3! $A sls र a ७ his हि kS ~ us?) wl ibd REE 
Ss = Galt ya 2 43 yar ails C9 HM Crm CP olin 4] Col y | 
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SI ७५.५७ ४४ i iS Ot 0 pais ७५०४ 2४ ५.०, odd 
LPNS 339 # HN ५७) eggs ५5०५५ 38 «| dd ७७) fa 
9S Ce ४२१०) 5 3s २५००० < 9 hh ०.५ mo es ०-५ 
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अजाबे कब्र से हिफाजत का अमल 
हदीस शरीफ में आया है कि मरने वाले आदमी की कब्र में 
अजाब देने वाले फरिश्ते आते हैं तो इसके पांव कृहते हैं कि तुम इस 
तरफ से नहीं आ सकते इसलिए कि ये शख्स हमारे जरिये नमाज में 
सूरे मुल्क पढ़ता था। फिर वह फरिश्ते सीने और दिल की तरफ से 
आते हैं और पेट की तरफ से आते हैं वह भी इसी तरह जवाब दे 
देते हैं फिर अजावे के फरिश्ते सर की जानिब से आते हैं। गर्ज हर 
अजू बदन का हिस्सा यही कहता है कि तुम इस रास्ते से नहीं आ 
सकते हो इसलिए कि ये शख्स हमारे जरिये सूरे मुल्क पढ़ा करता 
था। पस ये सूरत इसको अजावे कब्र से वचाती है। एक हदीस 
शरीफ में है कि सूरे मुल्क की तीस आयते आदमी की इतनी 
शिफाअत करती हैं कि इसकी मगफिरत कर दी जाती है और एक 
हदीस शरीफ में है कि ये अपने पढ़ने वाले की मगफिरत का इस 
वक्‍त तक सवाल करती रहती है जब तक कि इसको बख्श न दिया 
जाये। इसी लिए एक हदीस शरीफ में आया है कि रसूल अल्लाह 
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स०अ0व० ने इरशाद फरमाया कि मेरा जी चाहता है कि ये सूरत 
मुलक हर ईमान वाले के दिल मे हो। | 4 
सूरे मुल्क के फ्वाईद 2 
सूरे मुल्क के फायदों मे से एक ये भी रिवायत है कि एक 4 
सहाबी रजि0 ने न जानते हुए एक कब्र पर अपना खेमा लगाया इस ॥ 
खेमे में इन सहाबी रजि0 ने सुना कि एक शख्स ज़मीन के अन्दर $ 
अपनी कब्र में सूरे मुल्क पढ़ता है और इसने सूरे मुल्क पूरी पढ़ी। इन , 
सहाबी रजि0 ने फरमाया कि ये सूरत अजाबे कब्र से निजात देनी 
वाली है। बअज़ बुजुर्गान दीन औलिया अल्लाह व उलमा कराम से # 
रिवायत है कि जो शख्स सूरे मुल्क चांद देखने के वक्त पढ़े इसे इंस 
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| दुआ मुहम्मद अशरफ 
॥ ए अल्लाह मेरी इस किताब को अपनी पाक बारगाह में अपने 
॥ फजल व करम से .बेहद कबूल फरमा और ऐबों को खत्म फरमा 
॥ कमियों को पूरा फरमा, किताब से फैज़ उठाने वालों को भरपूर 
४ मुस्तफीज फरमा हर किस्म के शर'व फितनों से मुकम्मल हिफाजत 
फरमा, इसं किताब को जरिये बनाये हुए रशद व हिदायत को जारी 
व सारी फरमा। गुमराही व जलालत से मुकम्मल हिफाजत फरमा। 
जमीन के-जर्रात्त और मख्लूक्‌ के सांसों की तादाद से ज़्यादा 
सय्यदुलं अम्बिया महबूब कबीरया रहमतुल लिल आलमीन स0अ0व०0 
पर सलात व सलाम के तोहंफे व हदिये हम सब की जानिब से 
हमेशा हमेशा तक नाजिल फरमा और हमें आप स0अ०व0 की सच्ची 
इत्तबाअ, व शिफाअत का सही मुस्तहिक बना और आप स०अ0०व0 की 
शिफाअत हमारे मुकद्दर में मुतय्यन फरमा। | 
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